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>AL CELEBRATI* SIMO signore 

T I S S O T 



Giampietro Pellegrini, 




Rdimento non è, ma dovere, 
o Signore , s io vi prefento queft' ope- 
ra voftra in Italiana lingua tradotta. 
E qual mai Prottetore più potente , 
ed amico più utile trovar fi poteva 
del Signore Tissot ? 1/ opera voftra 
confida nel cuore d'un Padre amoro- 
fo, ed io nel patrocinio d'un valido 

Mecenate. Abbiamo ambidue una for- 
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te ragione, per cui polliamo fperare 
dalla grandezza dell'animo voftro una 
dolce accoglienza , ed un trattamento 
benigno. L'opera voftra interceda da 
voi , che di buon occhio Jc deboli fa- 
tiche mie riguardiate , e vi dichiari 
nel tempo medefìmo T alta , e verace 
eflimazione ch'io vi profeflb. 
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PREFAZIO NE 

del Traduttore- 



jHTto finalmente alla luce la traduzioni dèlVòpè* 
j£* ra del Signore TISSOT , che tratta della fa- 
Iute del popolo . Fu effa^ per vero dire , pubbli 
c a mente da molto tempo promtffa dal celebre Sig. ZX 
PIETRO OKTESCHI , autore del Medico Giornali 
<T Italia , e venne eziandio accurato il pubblico , che 
oltre d'una mia prefazione, avrebbe avuto in aggiun- 
ta alcune pratiche annotazioni . Eccomi adunque a fod- 
disfare in qualche maniera all' intr apre fa promejfd ,che 
per varie ragioni m* è convenuto diferire fino al pré* 
fente. Diffi in qualche maniera \ imperciocché ho fil- 
mato bene di riferbare ad altri tempi la jìampa del 
difcorfo [uddetto . Frimierameute , perchè riufcendomì 
troppo diffufo , mi conveniva ingtojfare del doppio il 
prefente volume; fecondar iamente , perchè contenevano 
in ejfo alcune notizie, le quali erano fuperiori air in- 
telligenza del popolo . Era quello un par alleilo dell'an- 
tica Medicina colla moderna, e fi /mentiva con forti 
ragioni quella falfa Volgare credenza , con cui fi pré. 
tende, che l'odierna pratticà di Medicina fia di gran 
lunga inferiore all' antica . Io fri era in' oltre fin $ aU 
lora prefijjò) di aggiugnére al libro prefente, unintie- 
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ro trattato di dieta , ma non sì toflo ne intraprefi lo 
incarico , che l' importante materia [otto alle mani a 
f difmifura crescendo , obbligommi egualmente di rifer- 
barla ad uopo migliore, e di pubblicarla , allorché a- 
vejfe acqui/iato un qualche grado di perfezione dal tem- 
po . Ma per tornare all' opera del Chiariffimo Signore 
TISSOT , dirò brevemente alcune cofe , le quali ri- 
guardano V opera ftejfa , la mia traduzione , e quelle 
pocbijjìmc annotazioni , che io v' ho aggiunte del mio • 
Sogliono t traduttori dell' opere altrui ne' preliminari 
loro dtfcorfi encomiare gli autori di quelle, o per ren- 
derle note , fe non lo fono, dove voglianfi introdurre , 
o per dimofirar le bellezze dell'opere flejfe, o il pub- 
blico vantaggio , che da quelle ridonda . Dalle quali co- 
fe io mi dovrei aflener certamente , e contentarmi folo 
di dire, che l'opera noftra è del celebre Signore TIS- 
SOT , e che tratta della falute del popolo, perchè que* 
fle parole baftar potrebbero a formare un elogio il più 
vero, ed una raccomandazion la più efficace. Nonpof- 
fo per altro difpenfarmi di dire, che il libro prefente 
è un rifultato il più giudizio fo di una va/la, e foda 
lettura, e di una pr attica la più felice , e prudente , 
che fiaji ammirata da Ippocrate fino ai giorni neftri. 
Rifplende in quefi' opera una defcrizione cfattiflima dei 
mali acuti , tratta dal gran libro della natura , dall' 
* antiche fcuole di Grecia, e di Roma , e dalle mo- 
derne più celebri d' Italia, (/'Inghilterra, di Lama- 
gna, Francia, e di altre erudite Nazioni. Dimo- 
granfi con tal artifizio , e chiarezza le varie cagioni 
dei mali, che f mentiti reflan coloro, i quali pretendo- 
no l' arte noflra fu deboli congbietture , e fu principj 
fallaci folamente fondarfi . Dijìruggonfi i pregiudtzj 
volgari con tanta forza , e valore , che fi può bene 
fperare , che il popolo fi perfuada di quelle verità fi- 
nalmente , che utili fono alla propria falvezza , e che 
lafcj una volta quegli errori funefli , molti dei quali 
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colarono la vita a una gran fatte de'nofki antenati. 
Fondata è la cura fu pochi , fu i [empiici , e fui più 
attivi rimedj, i quali intieramente foddisfanno all'in- 
tenzioni del pr attico , nè oppongonfi alle più efatte co- 
gnizioni del Fifico . La fcarfezza loro non awilifce 
l'artefice, e perfuade il Filofofo. La f empiici tà fovra 
il tutto trionfa. Finalmente tn quefta opera le nuove 
fcoperte d unifcono all' antiche dottrine , V efperienza è 
la guida, e il buon raziocinio , il fifUma è sbandito; 
tutto è verità, tutto è chiarezza, tutto è di/inganno; 
in una parola quello è un compendio di pratica Medi- 
cina il più giudiziofo, il più efatto, e il più utile , 
che fperar fi poteffe in un fecola così illuminato , fic- 
come è il preferite. Giudicando io adunque, che queji' 
opera doveffe effere di fomma utilità, non fot amente a 
coloro, che vivono nelle Campagne lungi dalle Città, 
ma ai Chirurghi di Terra , e di Mare , ed a Medici 
eziandio , cofa ho reputato affai buona dalla lingua Fran- 
ce\e tradurla nella noflra volgare, perchè fi renàejft la 
lettura di effa comune, e famigliare aW Italia. Tale 
è fiata certamente V intenzion mia , e le mire , eh 9 io 
mi fono prefife , altro feopo non hanno avuto , che di 
giovare ad altrui . Quanto allo flile io ho procurato 
di dire le cofe colla maggiore chiarezza , che fumtni 
poffibile , e in oltre mi fono fludiato di comparire piut- 
toflo tn forma di Medico , che di elegante , e fiorito 
Scrittore . Alcune note vi aggiunfi, non perchè abbifo- 
gnajfe quejl* opera di quella chiarezza , che fi conviene 
air tflruzwne del popolo, e non perchè foffe mancante 
di cofa, che io neceffarta credeffi al perfetto fuo com- 
pimento • V unica cofa , che ho pretefo di fare nelle 
mie annotazioni fu fenza dubbio di ridurre queft opera 
per quanto ho potuto più vantaggiofa alla mia dolcif- 
dma patria . Quindi io ho procurato con alcune di que- 
lle note Ìi togliere alcuni pregiudizi del popolo delle 
nofire contrade, i quali certamente cader non potevano 
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[otto la penna dell 1 autor di quell'opera , che i dvea 
desinata alla [ola jua patria , ed afuoi Cittadini . 
Sonvene / alcune , le quali riguardano i Medici , e i 
Chirurghi de' pubblici , e privati Navigli , e quejie a- 
vrei voluto , che foffero fiate moltiffime , ed affai ih~ 
tereffanti, e che avejjiro loro comunicati tutti quei lu- 
mi , dei quali fingo larmente abbtfogna quefla utilijjima 
parte del genere umano . Ma come ciò poteali [per art 
da chi non aveva una baflante ficura fperienza, per 
dettare precetti in materia di fatto ? Cofa mai pre- 
tender doveafi da chi fiato non era tefiimonio di vifta 
delle [regolatezze degli tquipaggj t degli effetti crudeli delle 
burrafche , dei mal regolati naviglj , dei cibi in[alubri , 
in* una parola di tutto ciò, che influì f ce [opra di noi il 
vafio Oceano ? Cofa mai poteafi pretendere da chi [u co- 
rretto affidarfi alle [empiici autorità di pochi Scrittori , 
ed àUe mal fieurt> e incollanti relazioni dei Navigane 
tiì Ito procurato pereto di [oddis[are a que(lo mio de- 
fiderhj ed abifogni delle genti di commercio d'Italia 
col pubblicare 'nella no/ira [avella alcune dotte fatiche 
di oltramontani Scrittori , i quali trattarono quefla ma- 
feria a bella polla, e con molto fapere. Finalmente vi 
aggiunti alcune notizie , le quali riguardano i [oli Me» 
dici di profeffione, e quelle doninfi pure al genio inno- 
cente di comunicare un qnalche mio penf amento a quel- 
li del mio ftejfo mefttere . 

Leggafi quell'opera dunque , e leggafì col mede fimo 
fine. Ji chi l'hà pubblicata, vale a dire col fin di gio- 
vare a nojlri Concittadini , cti io fono ficuro , che la 
critica acerba non s'avventerà con la fua mal nata 
paflionct per impedire gli s[orzi ai chi per doppia [or- 
za di genio, e di projeffione altra mira non Ì4 } che 
di renderfi utile altrui. 



- . , ,- . AGLI 
Illustriss. Nobiliss. e Magnifici Signori, 

LI SIGNORI 

PRESIDENTE, E CONSIGLIERI 

della Camera di Sanità* 

* 

Della Città, e Repubblica di Berna. ' 
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O non penfava tanto favorevolmen* 
te di queft' opera , quando l'ho pubblica- 
ta, licchè ofafli di offerirvela ; ma T at- 
tenzione voftra contiaua fugli oggetti tut- 
ti, che hanno qualche relazione all'im- 
portante parte dell' amminiftrazion dello 
fiato , affidata alla voftra attenzione , ve 
la fece efaminare non folo , ma vi fece f 
giudicare eziandio, che poteffe recare al- 
trui qualche utilità , e che mai Tempre 
egli fi fofle un lodevole fine l'affaticarli a 
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diftruggere i pregiudizi , i quali a guifa 
di crudeli tiranni , continuamente fi op- 
pongono alla felicità di quei mcdefimi,i 
quali fono l'oggetti al più (ano governo . 
La voltra approvazione, e le dimoftrazio- 
ni folenni di benevolenza, delle quali voi 
mi onorafte, hanno ingrandito a'miei occhj 
il pregio di quefto mio libro, ed hannomi 
fatto fperarc Illustrissimi , Nobrlissi- 
mi, e Magnifici Signori, che Voi ben 
voloncieri permetterete, ch'efca fotto gli 
aufpicii voftri quefta nuova edizione , c 
che il pubblico confapevole dei voftri be- 
nefizi, lo fia pure della mia riconofeenza • 
Poffa quell'opera coir adempire i miei voti 
non defraudare l'efpettazione voftra, on- 
de vogliate accettarne Y omaggio , come 
un picciolo fegno del profondo rifpetto 9 
col quale io ho l'onore di effere 

Illustri». Nobilus. e Magnifici Signori 

Pi Lofanna 4 j. Dicembre 17 6 z. 



Voftro umilifs. ed obbedientifs. Servidore 
. ^ . Tissox. 
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PREf AZION E ■ 




E fpeffo è vanità , che ci muove a paria? 
di noi fìeffi , qualche volta però lo fteffò 
filenzio è un effetto di maggior vanità - 
Tanta fu /' accoglienza , con ciji venne 
ricevuto l'Avvito al Popolo', che je tot 
non mt dimoflraffi fenfibile a tante lufinghe , fi avria 
con ragione a temere in me fìeffo queir orgoglio , che 
fra tutti è il peggiore , // quale riceve con indifferen- 
za gli elogj , perchè a l'oro fnperiore fi crede . 

Moffo dallo flato infelice del popolo infermo nelle 
Ttoflre Campagne , dove egli perijce per la mancanz i 
dei buoni, e per la dovizia dei cattivi rimedj , altro 
fcopo non ebbi nello fcnvere queff opera , che di gio- 
vare ad altrui . Io non avevo fatto un tal libro , che 
per un picciolo paefe , e per poche perfone , ma reflai 
molto forprefo , quando conobbi , che cinque , o jet mfi 
dopo di efferfi pubblicato , era egli uno dei libri più 
divolgati in Europa , ed uno dei libri di le lenza , che 
prejjb tutti i generi di perfone , avea incontrato il $e+ 
nio di molti lettori . // vedere con indiffei-enza queft' 
incontro felice , farebbe lo Jleffo , che non meritarlo ; nè 
io fono sì flolto , di non voler rifentire per quanto è 
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poffibile il dolce piaceri dell 1 amor proprio , di quel le- 
gittimo amore , che in noi cagiona /' emulazione , per 
cui ciafcuno fi compiace , allor quando egli è applau- 
dito . 

Un alito piacere molto più vivo ho riftntito come 
amico degli uomini nel giudicare dal comune aggradi- 
mento de II* opera qual buon effetto fperar fi poteva ; 
effetto , che forpaffa moltiffìmo le fìeffe mie brame , e 
9 che mi riempie di quell' allegrezza , che prova ogni 
uomo onefio ; allor quando fi accorge di effer utile al- 
trui . Finalmente ho fentito con tutta la forza dell'a- 
nimo mio le pubbliche dimofìranze di approvazione , e 
di aggradimento dello fteffo mio Principe , allorché rice~ 
vei la pr ezitj r a medaglia , che V ILLUSTRE GAME- 
RA DI SANITÀ* DELLA REPUBBLICA DI 
BERNA mi presentò pochi mefi dopo la pubblicazmn 
di queft opera , accompagnata da una lettera molto più 
ancora preziofa, nella quale mi ajficura dell' eflraor di- 
nari a foddtsj azione , con cui ha veduto pubblicar/* l'ope* 
ra mia , la qual circoflanza io non poffo m queflo luo- 
go tacere , jenza mofìrate un 3 eccejjb d' ingratitudine , e 
vanità^ la qual foddisfaztone mi animò grandemente a 
impiegare tutto lo j pirite mio in quella nuova edizio- 
ne j nella quale molte cofe cangiai , perchè fi rendere 
affai miglior della prima . Delle quali addizioni farò 
parola dopo di aver accennato l' edizioni forefiiere . 

La prima edizione fi è quella , che già un anno fu 
pubblicata in Tedefco a Zurigo da* Libra) Heidgger . 
Sarei fiato abbaflanza onorato per la f empiite appro- 
vazione del Signor HIKLEL , Protomedico del C antan 
di Zurigo & c. il quale con la grandezza , ed efienfio- 
ne del fuo fapere , colla profondità delle fue cognizioni 
nella Medicina Teorica , coli' efìenfione , e fortuna del- 
la fua prattica , meritò di effer collocato nel picciolo 
numero degli uomini rari del noflro fecolo^ e di conci- 
hard la flima , e V amore di tutta l 1 Europa , per la 
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floria d'uno dei fuoi Saggi (a); Io non mi afpetta- 
vo l'onor, che mi fece di tradì* /re l'Avvi fo al Popolo, 
nella fua lingua materna. Ma per quanto fenjibtl mi 
foffc una tale finezza , refìami fempre però il di/pia- 
cere , che nel comunicare le mie idee a Juoi compa* 
trioni , abbia egli perduto quel tempo , che con magm 
giore vantaggio , avrebbe impiegato nel comunicarci la 
fue cognizioni. 

Ha egli arricchita la fua traduzione cT una prefa- 
zione btllijfima , la quale principalmente fi ejiende fui 
caratteri del vero, e del falfo Medico , della quale a- 
vrei con piacere adornato quefìa edizione , fe la molle 
troppo confiderabile del volume non mi avejfe impedi- 
to di aggiungervi ma co fa di tanto momento ; e fe la 
maniera con cui il Sig.HIRZEL parla di me mede- 
fimo mi avejfe permejfo di pubblicarla. 

Intefi ancora per via di lettere, che nello fieffo tem- 
po fe n erano fatte due altre traduzioni in Germania , 
ma non ne Jeppi gli autori . La prefazione del Signor 
HIRZEL , le fue note , ed alcune aggiunte , che jom- 
mini/irate gli avevo rendono la fua edizione molto mi- 
gliore della prima Francefe , e dell'altre tutte , che 
ufcirono fino al prefente. 

La Jeconda edizione flraniera è quella , che il Li- 
braio Didot ;/ giovane ha pubblicata in Parigi fui 
fine dell inverno paffato , la quale era Hata promejfa 
da varj Libraj di Parigi , e di Lione, i quali furono 
delufi dall' ottenuto privilegio . Indarno mi fece egli 
ricercar dell' aggiunte , e queflo ridondò m vantaggio 
del pubblico ; imperciocché fi è egli valuto di quelle di 
un altro Medico , le quali aggiunte fono preziofe per 
la chiarezza, e preafione , con cui fi ej pongono in effe 
il vero carattere , e la caufa di molte gravijfime ma* 
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lame. Non volle l'autore farfi conofcere\ m ctntt$* 
que egli fia lo ringrazio di aver voluto unire le fue 
fatiche alle mie . Mi farei con piacere fervi to del' 
le fue aggiunte , fe due ragioni %on me F avejjero proi- 
bito . La prima fi è , come ho già detto di f opra , l' 
impoflibilttà d'ingrojfar quell'opera; l'altra è, perchè 
una maffima parte delle materie dall' anonimo aggiun- 
te , non convengono all' opera mia , effendomi io Jol tan- 
to nfìretto alle malattie acute , ed egli trattato aven- 
do molte malattie croniche . Dedicò egli la fua edizio- 
ne al Signor Marchefe di MIRABEAU , ed è quefto 
per me V elogio il più grande , che fi potejfe far del 
mio libro. 

La terza edizione è la traduzione Ollandefe , che 
pubblicherà certamente il Sig. Reinier Arecnberg /#- 
brajo a Rotterdan; egli V ave a fatta cominciare fui la 
mia prima edizione ; ma avendomi fcriito ,. fe aveffi 
qualche aggiunta da fare a quefi 3 opera , l'ho perfuafo 
di dover afpettar la prefente . La buona fortuna mi 
ha proveduto di traduttori felici . Il Sig. BIKKER 
celebre Medico a Rotterdan, notijfimo agli flranieriper 
l'egregie fue difertazioni folla vita , e falla morte 
corporea, nelle quali ugualmente gareggiano l' ingegno , 
e il fapere % è quello , che dar vuole alla fua patria 
/'Avvifo al Popolo, e che lo arricchirà di note nt« 
ceffarie per renderne più ficura la pr attica in un cli- 
ma diverfo da quello , in cui fcriffi l' òpera mia 9 Mi 
fu ancor riferito , eh' erafi fatta una traduzione Ita* 
liana. (*) 

Dopo la fioria dell' edizioni firaniere , verrò alla prtm 
fente , eh' è la feconda originale % Non dirò comi ejfa è 
corretta riguardo alle materie , niente avendo nella or:. 

mmmt^mrmm wmm^^m» tm^^m^ MBa,M ^ m^^m^m •^•"^ " - mmkw 

(*) Non erafi fatta veramente: io primo ebbi 
!• onore d'eflerne il Trsduttpre Italiano. 
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ma avvanzato , che vero non foffe, e dimoflrato abba- 
llami ; non vi abbifognano quindi correzioni efenziali 
fu quello propofito\ ma i. Ho cangiato moltijjime cofe 
tanto riguardo allo flile , quanto alle coje , che infieme 
unite 5 contribuì/cono a rendere l' opera ancora più chia- 
ra , e più fempltce . 2. Lo flampatore portojjì affai me- 
glio per quello riguarda alla carta , ali 1 ìnchtojiro , al 
carattere , all'ortografia. 3. Vi ho fatto delle aggiun- 
te confiderabili , le quali ponno ridurfi a tre fpezie ; 
vi ho aggiunto dei nuovi articoli alle materie tratta- 
te y come r articolo falle fcrofole , le aggiunte falla con - 
vaie fcenza , la preparazione fui vajuolo ; una lunga nota 
falla china , una fopr a gli f piriti acidi , un altra full* 
eflratto delia cicuta. Vi ho inferite delle nuove mate- 
rie , come un articolo full e bevande , uno julle convul- 
fioni de fanciulli , ari altro fui pedignoni , ano Julia r a- 
gione della confidenza ne' Ciarlatani ; e tutto il Capi* 
toh XXXI. ; ho finalmente allungati alcuni articoli , 
che mi parevano troppo {accinti ; dei cangiamenti di 
que fi" ultima fpezie , ve ne fono quafi per tutta l'ope- 
ra , Angolarmente nei due capitoli , che riguardano le 
femmine , ed i fanciulli. 

Il Capitolo XXXI. ha per oggetto alcuni accidenti , 
che ricercano un pronto riparo, gli fvenimenti , l'emor- 
ragie , gli accedi di convulfione , e di foffocazione , le 
confeguenze della paura, li mali cagionati dalli vapo- 
ri nocivi , ; veleni , / dolori eccejfivi . 

V ommifjìone di quello capitolo era un difetto reale 
in quell'opera] l'Editor di Parigi, che ben fé n ac- 
corfe , vi ha fupplito beniffimo . Se non' mi fono pre- 
valuto dell'opera fua nel comporre da me fleffb gli ar- 
ticoli da effo inferiti, quello fa folo per rendere ani* 
forme l'opera mia, e per isf uggire quella inevitabile 
mifcella , che nafce , allorché fi rianifce V opere di due 
perfone diverfe ; oltre di che pafsò fotto (ilenzio molti 
di quegli articoli , che formano la maggior parte di 
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queflo capitolo y vale a din digli finimenti , degV ef- 
fetti drìla paura , e dei vapori nocivi. 

Prima però di terminare queflo difcorfo devo giù- 
fli fi carmi prejfo un gran numero di perfone rifpcttabi- 
liffime, tanto di queflo , quanto di Stranieri paefi y alle 
brame delle quali io non foddtsfo , che con mio gran 
dif piacere . Vorrebbero adunque , che io v* aggiugnefii 
una co/a imponibile , ejfendo il defideri(K di tutti un 
trattato delle malattie croniche , le quali fono ajfolu- 
t amente incompatibili con l'opera mia , a cui doèttti flore 
efattamente attaccato per molte ragioni . La prima $ 
perchè lo fcopo mio fu y di rimediare agli abufi , che 
commettorfi alla Campagna ' nella cura delle malattie 
acute , la vera maniera di trattar quefli 

inali y i quali non f offrono induggi di cura, o di traf* 
portare dei malati alla Città , onde farfi curare • 
Egli è vero pur troppo , che le croniche* malattìe fo- 
no mal curate in Campagna , ma non manca però il 
tempo , e la facilità di condurre i malati nelle vici- 
ne Città , o di farvi venir dei foccorfi ; oltre di che 
le croniche malattie firn molto nano frequenti di 
quelle , di cui parlai , e più rare ancor diverranno , 
dacché meglio faranno curate le malattie acute , ielle 
quali fon effe quafi fempre una vera eonfeguenza. 

La feconda ragione , la qual da fe fola è baflevo* 
le, è V impoffibilità di farfi capire dalle perfone , che 
Medici non fono, circa la cura delle croniche malat- 
tie. Ogni malattia acuta per lo fin dipende da una 
fola cagione ; quindi femplice, ed uniforme è la curai 
oltre di che gli flejfi fintomi , che caratterizzano il 
male, dimoftrano ancora fa cagione , e la cura; ma 
nei cronici mali il tutto è diverfo . Può dipender cia- 
feuno da un grandijfimo numero di varie cagioni $ ed 
ejfendo le fole cagioni quelle , che decidono della [celta 
dei varj -rimedi ; certamente ne nafce y che quando an- 
che chiaramente conofeafi il male , non fi arriva a di* 
rfc* ? „ ' ftin- 
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fiinguer però la caufa, ne a determinar la [celta dei 
ficuri ùmedj . ha cognizion delle cauje ne ce flavi amen- 
te ricerca JóUe perfine verfate nello fiudio , e neìl' 
efercizio di tutte le parti della Media na , la qual co- 
la è imponibile , che in perfine ignoranti jucceda giam- 
mai. La complicazione dei cronici mali , la varietà 
dei fintomi , ; diverfi periodi del male , la difficoltà 
nel dojare i rimedj più* attivi , il pericolo a cui fi 
ef porr ebbero ad ogni picciolo errore , fino altrettanti 
obbietti^ che rendon difficile la cut a di quelle malattie 
ai medefimi Medici pr attici , ed impfojfibile a tutti 
qnei , che non fanno quefi 1 arte . 

La terza ragione fi è, che dato ancora, che potef- 
fer ridurfi quelle materie ad una facile intelligenza di 
tutto il Mondo , efiggerebbono nonofìante una fatica 
lunghijjima, e inconveniente alla cognizion di coloro 
per cui fi faceJJ'e , ejfendovi un qualche mal cronico , 
che da fe filo vorrebbe un volume , egualmente lun* 
go , che quello . 

Finalmente accordando, che la cofa fia necejfaria , 
e che fia ancora poffibile , io confeffo però, che jupera 
efla le forze mie, e che ti tempo necejfario mi man- 
ca., onde poterla efeguire . Io defidero , che quefia in- 
traprjfa fia da qualcheduno efeguita , e che poffa 
riuf c'irvi . lo voglio fperare però, che le perfine, le 
quali fperavano da me quefta fatica, intenderanno la 
forza dello addotte ragioni , ne crederanno effetto di 
orinazione, o di f compi acenza , fe io rifiuto ma co- 
fa, che parla da fe medefima naturalmente . 

Sono fiato avvertito , che le citazioni aveano im- 
barazzato qualcuno , la qual cofa potea difficilmente 
prevederfi , a cui facilmente vi fi potrà rimediare . 
Non vi fino in que fi opera , che due firta di citazio* 
ni; le une per indicare i rimedj, le altre per éi feri- 
re 'qualche paj] aggio del libro medefimo , che Jcrve di 

Chiaramente al luogo citato ; tutte e due quelle ci- 
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fazioni fi rendean neceflarie ; la prima è fegnata in tal 
gai/a N. con il numero , come 1 , z ec. afa vuol 
dire , che il rimedio indicato è deferino nella tavola 
dei rimedj al Numero fegnato . Quindi quando leg- 
gefi l' mfulione tepida iV. i, la Tifana N. 2. ec. 
Si ha egli da intendere , che fi troveranno quefii ri- 
medj nella tavola al N. j, 2, ec. e quefta tavola e 
pofta in fine dell'opera. 

Se non aveflì compofla quella tavola , e fe in cam- 
bio d' tndtcare i rimedj col loro N. gli aveflì deferitti 
ogni volta , eie abbi fognavano ; avrei raddoppiato que- 
llo volume , e farebbonfi annojati i lettori • 

Le citazioni della feconda fpezie fono f empii ciflime . 
Tutta l'opera è divifa in paragrafi con queflo fegno $• 
diflìnti ; per non ingroflarla con inutili ripetizioni , 
quando in un luogo ho dovuto riferire ciò > che altro- 
ve avevo accennato, in vece di ripeter l'intiero traU 
tato , ho folamente indicato il paragrafo , ove ciò fi 
ritrovava; leggendo/! quindi al §.10. Quando la ma- 
lattia è tale come è deferitta al (§.46.) vuol di- 
re che per non replicare la deferizione riferita, fi ha 
ella a cercare al citato §. 

L' ufo delle citazioni non è nuovo, ed è fomma- 
mente commodo , e facile ; ma ancorché non vi fofle , 
che un folo lettore y che non l' intende ffe \ ho (limato 
far bene di f piegar glie io chiaramente* Non pojfo fpe- 
rare utile alcuno dall' opera mia , fe non col rendermi 
chiaro, e fi accorge ci afeuno , che il defiderìo di giova- 
re a mìei pari è il folo mio fine. ZT molto tempo , 
che ho veduto con piacere delle per font caritatevoli , e 
fogge a farne ufo con efito felice nelle più acute ma. 
lattie ; ed io farò al colmo de' miei defiderj arrivato, 
fe fentirò in avvenire, che contribuì fca l'opera mia a 
mitigar le malattie, ed a prolungare la vita de' miei 
cari fratelli . 

ì 
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AVVERTIMENTI ' 

AL POPOLO 

INTORNO 

LA SUA SALUTE. 
INTRODUZIONE . 

A diminuzione degl* abitanti di quello pae- 
fe è una verità di fatto, che forprende il 
Mondo tutto , e che dal calcolo fi può 
dimoflrare. Quefta fpopolazione è prodot- 
* r ^* ta da molte cagioni. Io farei fortunato, 
fe por e (11 mai confluire a rimediarne una fola delle 
più grandi. E quefta il cattivo governo, che nelle 
campagne fi adopera nella cura delle malattie . Que- 
llo è Punico oggetto mio; non mi fi proibirà però 
di accennare le altre ragioni , che unitamente con- 
corronvi. Ponno eflcr quefte ridotte a due claflì . 
Efce dalla patria più gente di prima, e la popola- 
zione è più fcarfa. (<*) 

Avvi 




U) Quella fpopolazione è qua/i generale in Europa , fi* 
j condo l' Edittor di Parigi , ei io credo aver egli ragione . 
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i Introduzione. 

Avvi due fpezie di Emigrazioni; fi parte da que- 
(lo paefe, o per andare a un fervizio {tramerò, e 
quefta ufanza mantienfi con dei pretefti di utilità , 
che la rendono fuperiore ad ogni inconveniente, o 
per cercare con diverfi meftieri quella fortuna, che 
non puoflì ottener nei noftri paefi. Puoflì chiama- 
re Emigrazion militare la prima, mercantile Emigra* 
zion la feconda . 

In diverfe maniere il fervizio preguidica alla pò- 
polazione* Primieramente non fa egli rientrare la 
iieffo numero di perfone , che dalla patria è forti- 
to; i difaggj, le fatiche della guerra, i particolari 
jntereffi, YHeimvvh, (a) o il male del paefe, l'aria 
perniciofa di certe guarniggiom di Fiandra, di Olan- 
da , e d'Italia, i cattivi alimenti , e le bevande , 
T epidemie militari, i difordini a moltiflimi danno 
la morte . La diferzion da altra parte , di cui te- 
mo 

l i i ■■ ■ -ii. irf ■■ ■ i w il ■■ r i . 

{a) Io credo , che fia mio dovere di rendere un qualche 
atte/iato di gratitudine all' Illufìre perfona del Signore 
Tiffot, a cui tanto dobbiamo per la prefente opera 
fua a tutto il Mondo utiliffima r e concambiare in 
gualche maniera con V opera no/ira ai vantaggi della 
fua amata Nazione , col dare alcune notizie , le quali 
riguardano un male a fuoi patrioti foltanto comune ; 
imperciocché efondo quelli affatiti fuori del proprio 
paefe da una fatai malattia , dovrebbero inconfeguen» 
za tutti i Medici dell'altre nazioni fa perla cono/cere , 
e nello fieffo tempo faperla curare. Ho io dunque {li- 
mato utile co fa di brevemente defcrivere quella par- 
ticolar malattia, per confervare la vita di una na- 
zione) che fi diflingué col proprio valore, coli' indù- 
flria, e con i celebri nomi dei più infigm Medici, e 
Letterati di Europa, vogliomi dire dei Signori Ber- 
nulli, Haller, Trocbirto , e Ttffot^ &c. 
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Introduzione 5 
mono le confeguenze al loro ritorno, Cogliono ob- 
bligare moltiffimi a bandirti dalla patria per lem- 
pre< Altri ancora dopo di av$r compito il lorofer- 
viggio, colà ftabilifconfi, dove ritrovano il loro van- 
taggio; e ciò gli allontana dalla patria per Tempre. 

In fecondo luogo, quando anche ritornaflero tut- 
ti, (offrirebbe un' eguai danno dall' affenza loro la 
patria; imperciocché affentanfi in quell'età* eh* è Ja 
più atta ad ingrandire la focietà « Quindi nel loro 
t itorno hanno etti perduta quefta potenza per l'età- 
de avvanzata , per l'infermità, «per i difordini quin- 
di fpeffo fuccede, che fe maritanti i loro figliuoli, 
fatti vittime delle fregolatezze paterne, nafeono de- 
boli, languidi, ammalariccj, i quali o muojono gio- 
vani, o vivendo fono inutili per la focietà .Avvi 
un'altra ragione finalmente, che molti avendo prò. 
vato i libertini piaceri , non fono capaci di giovar 
al paefe col maritarfi . Quelli inconvenienti benché 
fiano veri , e conofeiuti abbaftanza , nonoftante pe- 
rò ficcome il numero di coloro , che fortono in 
quefta maniera è limitato, e non è molto confidc- 
rabile, relativamente al numero degl'abitanti , che 
aver dovrebbe il noftro paefe ; quefta efpatriazione 
può effer ftata neceffaria in un tempo , e potrebbe 
ancor ritornarfene , fe l'altre cagioni della fpopola- 
zione una volta Snifferò ; quefta perciò effer può la 
meno pericolofa, e l'ultima, che dimandar poffa un 
qualche provvedimento. 

L' efir azione commerciante , che io credo più nu- 
merofa , ha li fuoi inconvenienti particolari , che 
non fono di lieve momento; per difaventura è que- 
lla una Epidemia, i di cui danni vanno crefeendo - 
per una fola ragione ; cioè che la fortuna di un * 
folo incoraggifee cento altri ad incontrare la me- 
defima forte , da cui forfè novant* otto refteranno 
delufi. Reftiamo forprefi dalla cognizione del bene, 

A 2 per- * 
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4 Introduzione. 
perchè non Tappiamo quanto fia il male . Io fup- 
pongo, che fieno partite già dieci anni cenro perito- 
ne, per andar, come fuol dirfi, a cercare fortuna. 
In capo a tei mefi faranno dimenticati da tutti , 
fuorché dai loro parenti: fe uno ritorni qued'anno 
con qualche inafpettato guadagno, tutto il paefe Io 
sa, fe ne parla moltiffimo ; una truppa di giovani 
reda fedotta, e va fuor del paefe, nè alcuno con» 
fiderà, che in quedi novantanove, i quali fono par- 
titi in fua compagnia, ne è morta una metà, una 
parte è miferabile, e che il redante ritorna, fenza 
aver fatto altro guadagno, che di non efler occu- 
pati utilmente nel fuo proprio paefe , e nel fuo 
primo mediero. Il poco numero , che vi riefce fà 
Crepito, larurba, che rimane delufa, refta in una 
dimenticanza profonda • Il male è reale , e gravidi, 
ino; e qual rimedio vi fi vorrebbe giammai ì Ba- 
derà forfè dimodrarne il pericolo? e ciò facilmente 
può farfi. Dovrebbe tenerli annualmente un* efatto 
regidro di tutti quelli, che iorrono da quedo pae- 
fe, ed in capo a fei , otto, o dieci anni , pubbli- 
carne la lifta col fucceffo de loro viaggj . Io ci 
icommetto , che a capo di un certo numero di an- 
ni , non fi vedrebbono tante perfone lafciare il luo- 
go loro nativo , in cui ponno condurre una vira 
felice col folo lavoro , per andare in edranei paefi 
a cercar degl'impieghi, le lide dei quali dimodre- 
rebbono ad evidenza la loro incertezza. Non parti- 
rebbefi, che con dei vantaggi quafi ficuri ; forti- 
rebbono manco perfone, e ritrovando minor nume- 
ro di concorrenti , farebbero meglio i loro interef- 
fi; trovando meno dei lor compatriota fuor del 
paefe, ritornerebbon più di fovente ; rimarrebbero 
quindi più abitanti al paefe , ve ne rientrerebbero 
di più, edintrodurrebbono più danaro; farebbe più 
popolato, più ricco, e più felice il pafe; poicchèla 

. feli- 
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Intkoduzione. f 
felicità di un popolo, che vive in* un fertile Aiolo, 
molto dipende dalla popolazione, e poco dalle pe- 
cuniarie ricchezze. 

Non folamente fortono molte perfone dal noftro 
paefe, e perciò poca gente vi retta per popolarlo ; 
ma quegli , che ancora vi rimangono popolano a 
numero eguale, men d'una volta ; oppure, eh' è 
lo fteffo , in un medefimo numero di perfone fono 
i matrimonj più rari; e lo fteffo numera di matri- 
moni dà meno figliuoli. Non voglio impegnarmi 9 
provar quefta cofa ; batta guardarli all'intorno per 
reftarne convinti. Quali fon mai le cagioni ; due 
fono veramente le principali: il lutto, ed il liberti- 
naggio , che in molti modi nuocono alla popola- 
zione . 

Il ricco , che vuol figurare , e l'uomo di ftato 
mediocre, ma che in tutto il Tettante però vuol 
effer eguale al più ricco, ed imitarlo, fono dalluf- 
fo coftretti a tenere una numerofa famiglia , l'edu- 
cazion della quale confumerebbe porzion delle ren- 
dite confacrate alla pompa ; e fe bifognaffe divide- 
re in oltre la facolrà loro trà molti figliuoli , ne 
toccherebbe pochiflima a ciafeheduno , e non pò- 
trebberò (ottenere il treno della loro famiglia . 
Quando il merito altrui viene apprezzato dalle fpe- 
fe efteriori , neceffariamente fi dee proccurare di far- 
le, e di lafciare i filiuoli in uno ftato capace di 
foflenere quefto difpendio; quindi rari fuccedono i 
matrimonj pretto i non ricchi ; e pochi fono i fi- 
gliuoli, che dai loro matrimonj ne nafeono. 

Avvi un'altra maniera con cui il lutto fuol effer 
dannofo. La vita f regolata , che hà egli introddot- 
ta indebolifce la faniià, rovina il temperamento, e 
neceffariamente fe ne ridente la propagazione. La 
generazione pattata contava nelle famiglie più di 
venti figliuoli; la prefente non conta all' incontro 

A 3 ncp. 
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6 Introduzione. 
ceppar venti cugini ; la futura non conofccrà forfè 
neppur i fratelli . 

Un terzo danno del luffa egli fi è , che il ricco 
parte dalla campagna per figurare in città , accre- 
ice i fuoi fervi, e quefto accrefcimento di dome- 
ilici h pregiudizievole alla popolazione ; primiera- 
mente perchè , non eflendo ordinariamente tutto 
giorno impiegati , rendonfi oziofi, e diventano inca- 
paci di più lavorar la campagna, per cui erano na- 
ti. Perciò efletado fenza meftiere, onon fi marita- 
no, o fi maritano troppo tardi , e nafcono quindi 
affai manco perfone. 

. L'ozio medefimo gli indebolisce, e li avvezza ai 
difordini, dai quali vieppiù fono fnervati ; quindi 
i loro figliuoli pochi ftfno , mal fani , e incapaci 
di lavorare la terra. 

Quegli, che regolan.fi più faviamente , che fono 
morigerati, che rifparmiano le loro foftanze, eflen- 
do accoftumati alla vita delle città, fannofi inimi- 
ci della fatica della vita campeftre , che hanno la- 
fciata, fi danno al commercio, ed in tal guifa la 
popolazione retta pregiudicata; imperciocché un nu- 
mero di contadini genera più figliuoli , che un 5 
egual numero di cittadini , e perchè in un dato 
numero di fanciulli ne muojono più nelle città , 
che nelle campagne. 

Le donne, che fervono, fono foggette agli fteffi 
infortunj; imperciocché dopo dieci , o dodeci anni 
di ferviggio non fono più atte a lavorar le campa- 
gne, e quelle, che ripigliano quefto meftiere, fpef- 
fe volte foccombono fotto alle fatiche, a cui non 
fono capaci. 

Offervifi una donna maritata in campagna , un* 
anno dopo la fua partenza dalla città, fi concice- 
la facilmente quanto l'abbia invecchiata quefto mo- 
do di vivere ; il primo fuo parto , in cui non fi 

ado- 
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Introduzione, 7 
adopri ogni attenzione, che la loro delicatezza ricer. 
ca , è lo fcoglio fatale della loro falute ; reftano in 
uno flato infermiccio, deboli, e mal fané. Fannofi 
Iterili; ed effe, e i loro mariti diventano inutili 
membri per l'aumento del popolo. 

Gli abarti , i bambini , che fi danno fuor di pae- 
fe, dopo un'occulta gravidanza , V impoflibilità di 
trovar piti i mariti , fono fovente l'effetto dei li- 
bertinaggio donnefco. 

Si ha egli a temere , che quefti mali non crc- 
fcano, dacché per mancanza di fpdditi, o per mire 
economiche, s' incominciano a prender per fervi cer- 
ti fanciulli, i coftumi, e il temperamento de quali 
fatti non fono per la città , i quali rovinanfi anco- 
ra in quefto foggiorno dall'ozio, dall' efempio cat- 
tivo, e dalle compagnie diffolute . Remerebbero fen* 
za dubbio molte cole da dirfi fu quella importante 
materia ; oltredichè non voglio di troppo allungare 
quefi' opera, non permettendomi le molte mie oc- 
cupazioni, che io mi diffonda in' altro, fuorché in 
Medicina ; temerei eziandio fcoftarmi dal fine che 
io mi fono propofto. Tutto quello, che ho detto 
(ino ad' ora, altro non è, che una parte ; imper- 
ciocché dovendoli dare degl' avvifi al popolo fulla 
fua toniti, conveniva indicar le cagioni, che la di- 
ftingiono, e tutto, quello , che io diceffi di più, 
femberebbe forfè fuperfluo . 

Ura fola cofa dirò, che non fi potrebbe far al- 
tro per rimediare a quei mali, che impoffibili fono 
a prevenirli, che di (cegliere un qualche canton del 
paefe, in cui fi proccurafle con ricompenfe ; 1. di 
trattenere tutti i fuoi abitanti ; 2. d'incoraggiarli 
con litri premj ad una più abbondante popolazio- 
ne • fon forerebbero eflì , né efporrebbonfi a tutti 
i mah accennati , non fi mariterebbero con eftranei, 
i quali poteffero portarvi il difordine; quindi egli è 
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8 Introduzione. 
probabile , che dopo un poco di tempo , farebbe po- 
polatiflimo quefto quartiere , e potrebbe fommini- 
ltrare delle colonie agl'altri vicini. 

Paflb finalmente alla terza cagione della fpopo- 
lazione, ed' è quella, con cui il popolo vien medi- 
cato nelle campagne quando è ammalato • Io fui 
penetrato fovente da un vivo dolore. Io fteffò (la- 
to fon tellimonio, che le malattie , che erano di 
lor natura molto benigne, faceanG mortali col me- 
todo di medicarle; e fono io perfuafo, che quefta 
fola cagione produca tanti difordioi, quanti le pre- 
cedenti tutte unite infieme; perciò merita efla be- 
niflìmo tutta l'attenzione de* Medici , il dovere de' 
quali confitte nel procurare la confervazionc degl' 
uomini. 

Finattantochè noi fi applichiamo a confervare U 
parte più brillante degli uomini viventi nelle città , 
la fua metà la più utile inferamente perifce nelle 
campagne , o per endemiche malattie, o per l'epi- 
demie generali, che in certi anni fuccedono in mol- 
ti villaggj , ove producono delle ftraggi crudeli . 
Quefto trifte penfiero mi ha fatto risolvere di pub- 
blicare quell'opera, la quale è deilinata unicamente 
a coloro , i quali lontani effendo dai Medici , /an- 
no a rifehio di reftar privi della loro aflifteiza . 
Non efporrò quivi il mio proggetto eh' è femjlicif- 
fimo; ma fcltanto dirò , di aver polla ogni Atten- 
zione per renderlo più utile, che fummi pofllbile; 
e ardifeo fperare , che fe iftm hò dimoftrato tutto 
il bene, che puoffi fperare, ho fatto almeno òno- 
feere il danno, che i perniziofi rimedj potino pro- 
durre . 

Io fon perfuaflimo, che qualcheduno meglo di 
me avrebbe perfezionato quella opera; ma queii tali 
non l'hanno intraprefa; io fono flato più ardto di 
toro , e /pero , che . i faggi me ne fapranno/ buon 
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Introduzione. g 
grado, per aver pubblicato un'opera, la quale è fa- 
ftidiofa, e difficile per la fua fletta facilità, per le 
minute deferizioni, che vi abbifognano, per la ne- 
ceflità di dover dire le cofe più trite , e per l'ini- 
poflibilità di trattare fondatamente nefluna materia , 
o di fviluppare qualche utile , e nuova feoperta ; 
quefta opera è fimile a quella di un Parroco , il 
quale fcrivefle un Catechifmo per i fanciulli . 

Io sò beniflimo , che vi fono alcune opere fcrit- 
te per gl'ammalati della campagna, che privi fo- 
no di foccorfo ; ma alcune fra quefte , abbenchè fie- 
no concepite da un fine di giovare ad altri, cagio- 
nano però degi' effetti funefti ; tali fono tutte le 
raccolte di rimedj-, fenza la deferizione della malat- 
tia, e perciò fono mancanti di una regola certa nel 
loro ufo; come per efempio la famofa raccolta di 
Madama FOUQUET, ed alcune altre del medefi- 
mo gufto. Le altre fi avvicinano al metodo della 
mia; ma molte di quefte comprendono troppe ma» 
lattie , e quindi fonofi troppo ingroflati i volumi ; 
altre fono troppo riftrette in tutti gli articoli loro, 
ne hanno ba(levo!mente deferitti i fegni dei mali , 
le loro cagioni, la cura univerfale, la dieta, la cat- 
tiva cura ; e le loro ricette non fono pfcr . to più 
tanto femplici , nè così facili a prepararli , come lo 
dovrebbono edere. Sembra finalmente, che la mag- 
gior pafte fienfi annojati di un'opera , eh' è vera- 
mente nojofa , e l'abbiano troppo pretto abbozzata. 
Due foli furono gli autori ( ch'io devo nominar con 
rlfpetto) i quali fi hanno propofto un fiftema mol- 
to fimile al mio , e l'hanno compiuto con tanto 
valore, che meritano ogni riconofeenza dal pubbli- 
co . L'uno è il Signor ROSEN primo Medico del 
Regno di Svezia, che dopo qualche anno fervidi 
della fua eftimazione, per confervare la falute del 
popolo. Fece egli levare dagli almanacchi quei rac- 
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conci ridicoli, quelle ftraordinatie avventure, quei 
perniciofi configli di Aftrologia , che nella Svezia , 
€ dappertutto ad altro non fervono, che a mante- 
ner l'ignoranza, la credulità, la fuperftizione, e i 
pregiudizj i più (ciocchi Culla falute, Tulle malattie, 
e fu irimedj, e fi è prefa la briga di comporre fulle 
malattie popolari dei femplici trattati , foftituendoli 
a quefte infinite feiocchezze; quefte operette però , 
che annualmente fi fcrivono in ogni almanacco , 
non fono Hate ancora traddotte «dall'idioma Svede- 
fe, c perciò non ho potuto ritrarne profitto veru- 
no. V altro e il Signor Barone di SVWETEN 
primo Medico delle Maeftà loro Imperiali, che ha 
voluto due anni fono impiegare i fuoi ftudj a prò 
dell'armate; locchè al prefente faccio io per le cam- 
pagne di quefto Paefe. Abbenchè l'opera mia foffe 
in gran parte comporta , quando mi giunfe la fua , 
me ne fono fervito di diverfi pezzi; e fe le noltre 
mire foffero fiate precifamente le ftefle, avrei cre- 
duto far meglio nel divulgare il fuo trattato, che di 
pubblicarne uno nuovo; ma ficcome egli niente dif- 
corfe intorno a molte materie, delle quali molto a 
lungo io ne parlo , e ficcome ha egli trattato di 
molte malattie, che non entrano nell'opera mia , 
e pafla fotto filenzio molte altre , delle quali fui 
coftretto a trattare, le noftre due opere , fenza par- 
lare della fuperiorità della fua, differenti (Time fono, 
relativamente al fondo delle materie- Nelle malat- 
tie, ch'efaminiamo ambedue, io mi fò l'onore di 
effer quafi fempre conforme ai fuoi fteffi principj. 

Quefta opera non è fatta per i Medici provetti ; 
ma dei Medici forfè, oltre i miei amici, la legge- 
ranno . Io domando loro una grazia , cioè che fi 
degnino di entrar veramente nello fpirito dell' au* 
tore, e di non confederarlo come Medico in que- 
fto libro. In oltre li avverto, che meglio faranno 
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Introduzione. ii 
a non leggere un'opera, da cui non potranno im- 
parare cqfa veruna. Quegli, che leggono i libri coi 
defiderio di criticarli , troveranno un campo più va- 
llo negli altri miei libriccini , che ho pubblicati • 
Non è cofa giuda, che un'opera, la quale non ha 
per oggetto, che l'utilità de miei compatrioti, mi 
arrechi dei difpiaceri , nè deefi meritar una critica, 
allorché fi ebbe il coraggio d' intraprender un' ope- 
ra, che non ^uò meritar lode veruna. 

Dopo di quefti generali avvertimenti è neceffario 
deferivere i mezzi i più proprj per facilitare i van- 
taggi , che fpero dalle mie applicazioni . Darò po- 
kia la fpiegazione di alcuni termini, dei quali fui 
obbligato fervirmi , e che facilmente non fono a 
tutti noti abbaitanza. 

Il titolo di Avvifo al popolo , non è già l'effetto 
d'una iliufione , che mi perfuada, che fia per diven- 
tar quello libro una fpezie di mobile in cafadiogni 
contadino. Molriffimi fenza dubbio non jfapranno, 
ch'egli vi fia, molti non fapranno neppur leggerlo; 
infiniti per quanto egli fia chiaro non l'intenderan- 
no , ma io T ho compofio per le perlone intenden- 
ti, e caritatevoli, le quali vivono nelle campagne, 
e che con una fpezie di vocazione fono chiamari 
dalla Providenza ad affiftere coi loro configlj a 
lutto quel popolo, che li circonda. 

Facilmente ciafeuno fi accorge, che io prendo di 
mira fpezialmente li Parrocchi ; non avvi un villag- 
gio, cafale, cafa foranea in qualunque Paefe fi fia, 
che non foggiaccia al governo di alcuno di loro; e 
sò effervene parecchi , che mofll dalla condizione 
infelice delle loro pecore inferme ^ compaffionevoli 
delle loro miferie , defiderano continuamente di po- 
terli aflìrtere nei bifogni del corpo , nel tempo me* 
defimo , che li difpongono a morte , o a ritrarne 
un profitto dal male, onde viver dappoi più fanta- 
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- mente. Io farò fortunato, fe qtiefti venerandi Si- 
gnori ritrovano in que(V opera alcuni foccorfi , che 
poflano coadiuvare alle benefiche loro intenzioni . 
Il rifpetto, e l'amore del loro gregge, la loro fre- 
quenza di vifitar le famiglie, il dovere loro di di- 
llruggere li prcgiudizj del popolo , e la fuperftizio- 
ne, la loro carità , i loro lumi , la facilità , che 
dalle tìfiche cognizioni hanno acquiftato, onde com- 
prendere tutte le verità di quella operetta , fono al- 
trettante ragioni, che mi perfuadono , che s'impie- 
gheranno con tutto lo fpirito alla defiderabil rifor- 
ma della popolar Medicina . 

Ardifco di confidarmi fecondariameate fui ricchi 
Signori , i configlj dei quali inalterabilmente eleguif- 
confi dalle perfone loro foggette, i quali ponno aver 
forza di fcreditare un cattivo metodo, e d' introdur- 
ne uno nuovo, di cui comprenderanno facilmente 
i vantaggj . Grefempj frequenti da me fteffo ofler- 
vati della facilità , con cui intraprendono una qual- 
che cura , la premura che hanno di far aflìftere gì* 
infermi del loro villaggio , la generofità , con la 
quale proveggono ai loro bifogni , mi fanno fpera- 
re (giudicando da quei , che io conofco, di quei 
che ignoti mi fono) che abbraccieranno con piace- 
re un nuovo metodo di giovare ai loro vicini . L' 
uomo veramente caritatevole sà, che per mancanza 
di cognizioni può egli arreccare del danno , e que- 
llo timore lo trattiene dall' operare àlU cieca ; quin- 
di avidamente raccoglie tutti quei lumi, che gli pon- 
no fervire di guida. 

In terzo luogo, le perfone ricche, e beneflanti , 

• che per loro diletto, per impegno, o per la cultura 
dei loro fondi , fono abitatori della campagna , ove 
cffi godono nel far del bene altrui , avranno piace- 
le di effer diretti neir eftrcizio delle caritatevoli lo- 
ro premure. 
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Io tutti i villaggi , nei quali vi fono alcuni mera- 
bri di quefte tre claffi , fono eglino fempre in- 
formati delle malattie del paefe , perchè ricorrono 
loro gl'infermi, chiedendo del brodo, della teria- 
ca, del vino, delle ciambelle, in una parola di tut- 
to ciò, che ha di bifogno l'infermo • Col mezzo 
di alcune ricerche fatte agli affittenti, o di una vi- 
ina all'ammalato, giudicheranno almeno del gene- 
re della malattia, e mercè di una favia direzione , 
preveniranno una quantità di difgrazie . Daranno 
del nitro , in cambio della teriaca , dell'orzo , e 
e del fiero in cambio di brodo , ordineranno de 
cliftieri , o dei bagni di piedi, in vece di vino , 
delle frutta fuccofe in vece di ciambelle . Fra un 
breve giro di anni vedraffi quale vantaggio può rif- 
fultare da quelle attenzioni tanto facili, e così ri- 
petute. Si durerà da principio qualche fatica a can- 
giare un'antica abitudine; ma diftrutra , che fia , 
radiche affi con la medefima forza la buona, e vo- 
glio fperare, che nefluno ardirà di diftruggerla. 

E* fuperfluo di dire, che io fpero ancora più nel- 
le afFettuofe premure delle Dame , che in quelle 
dei loro mariti, dei loro padri, e dei loro fratelli. 
Una carità più attiva , una pazienza più collante , 
una vita più regolata, una fagacità, che in molte 
ho ammirata con iftupore in città , ed in cam- 
pagna , la quale fà sì , che oflervino con ogni 
efattezza , e che feoprano le occulte cagioni dei 
fintomi , con una facilità , che farebbe onore ai 
migliori pratici ; finalmenre un certo dono di ac- 
quiftarfi la benevolenza dell'ammalato, fono altret- 
tanti caratteri , che confermano la loro vocazione , 
e molte fono, che l'adempiono con un zelo degno 
degl'clogj più grandi , e che fervir dovrebbero di 
modello ad' altrui . 
Deefi in oltre fupporre, che i maeftri di fcuola 
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abbiano tutti una cogmzion (ufficiente, onde approfl 
fitarfi di queft' opera, ed io fon perfuafo , che fa- 
rebbero del bene grandifiìmo . Io vorrei , che non 
foto cercaffero di conofcere la malattia, quefla è la 
fola cofa un poco difficile , e che io credo di aver- 
la fpiegata abbaftanza , ma che imparaffero ancora 
ad applicare i rimedj. Ho veduto certuni , che ca- 
vano fangue, e che con molta deprezza applicano 
i lavativi; tutti imparerebbero ciò facilmente, e fa- 
rebbe molto ben fatto di aggiungere ai loro efami 
la cognizion del cavar fangue. Quelle cognizioni ; 
quella del giudicare del grado della febbre , di ap- 
plicare i vefcicanti, di medicarli, fa rebbono di mag- 
gior ufo nei luoghi dove dimorano- Le loro fcuo- 
le affai fovente diserte , non li fanno impiegare 
che poche ore del giorno; la maggior parte di lo- 
ro non hanno terreni da coltivare; in qua! miglio- 
re maniera potrebbero impiegare 1' ozio loro , che 
in foilievo degl'ammalati ? Le operazioni loro pò- 
trebbono effer taffate ad un prezzo affai mite per 
non incomodare neffuno, equeflo picciol guadagno 
renderebbe lo flato loro più comodo * Oltre di che 
quella dilazione li preferverebbe dal frequentar le 
ofterie, dove qualche volta fono condotti dalla fre- 
quente occafione, e dall'ozio. Vi farebbe anche un* 
altro vantaggio nell'accoftumarli a quella fpezie dr 
pratica , cioè coli 1 attendere agli ammalati , e coir 
efercizio continuo di fcrivere, farebbono in iflaro 
di confultar nei cafi più gravi coi Medici ancora. 

Io non dubito, che fra gli fteflì contadini non fe 
ne trovino molti, come io ne conofco , che pieni 
di fenrio, di giudizio, e di buona volontà, legge- 
ranno con piacere queft* opera, ne intenderanno la 
dottrina, e con ogni premura la renderanno comu- 
ne. Voglio finalmente fperare, che molti Chirurghi 
fparfi nelle campagne, i quali efercitano la Medi- 
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Introduzione. 15 
Cina nei loro contorni, la ftudieranno ; ed inten- 
dendo i principj, che io ftabilifco , ne Adotteran- 
no i configlj, benché divertì da quelli, che hanno 
forfè feguiti fino al prefente ; fentiranno, che im- 
parar fi può in ogni età , e da tutti i viventi del 
Mondo, e non dureranno fatica a riformare alcu- 
ne delle loro idee , ( in una fcienza , che non è la 
lor propria, nel di cui Audio non fi fono innoltra- 
ti giammai) in quelle di un'uomo, che ha fatto if 
foto fuo ftudio , e che molti poflìede di quei ne- 
ceflarj foceorfi , che mancano Ioro^ 

Potranno egualmente le faggie Signore rendere 
ancor più efficaci le loro premure , proccurando di 
vieppiù illuminarfi. E 1 cofa defiderabile , che foffe- 
ro effe maggiormente iftruite per efercitare queft'ar- 
te; gli efenziali efempli delle difgrazie, chetiavreb- 
bono potute sfuggire con un poco di fcienza, fono 
abbattane frequenti , perchè fi abbia a defiderare 
mai Tempre, che fi preveniffero almeno una volta, 
la qual cofa impoffibile non è , allor quando vera- 
mente fi voglia ; bifognerebbe perciò , che foffero 
iftruite della natura del male, effendo quella una 
cofa la più neceflaria a faperfi* 

Ho ferine le ricette dei rimedj più femplici , ed 
inoltre ho infegnato la maniera di prepararli con 
una deferizion fufficiente, onde poffa fperarfi , che 
in quefta materia nefluno fi troverà imbarazzato . 
Non crediate però, che quefta femplicità minori i 
vantaggj, e che i rimedj perciò fieno meno effica- 
ci ; io poffo giurare, che quefti rimedj fono i me- 
defimi, dei quali mi fervo nella città colle più ric- 
che perfone . Quefta femplicità è fondata fulla na- 
tura. La mifcelJa di un gran numero di droghe è 
ridicola. Se hanno effe le fteffe virtù perchè mef- 
colarle? è molto meglio valerli della più attiva. L* 
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effetto dell'una diftruggerà l'effetto dell'altra, ed il 
rimedio diverrà inutile affatto. 

Io non ho confettata cofa , l' efecuzione di cui 
non fia facile ad eseguirci • Si troverà nonoftante 
alcuni rimedj , i quali non fono per 1' universale 
del popolo; io non voglio niegare tal cofa , ma li 
ho fuggenti , perchè ho avuto di mira eziandio quel- 
le perione, le quali fenza effere popolo, vivono al- 
la campagna , e non poffono fempre provederfi di 
un Medico egualmente follecito , e frequente r e 
per tutto quel tempo, che vi fi ricercherebbe. 

Un gran numero di rimedj traggonfi dalla fola 
campagna , i quali colà poffono prepararti ; vi fono 
di quelli però , che devonfi prendere dagli Speziali . 
Li ho Affati ad' un prezzo, a cui fon perfuafo,che 
tutti i noltri Speziali lì daranno al povero contadi- 
no; nel fiffare i quai prezzi non ho pretefo di evi- 
tare, che non fi pagaffero troppo cari; io non te- 
mevo tal cofa; ma ho voluto moftrargli la medio- 
crità del prezzo, perchè non temeffero una tal fpe- 
fa. Vi farà quafi fempre la dofe del rimedio ne- 
ceffario ad ogni malattia , il quale farà di minor 
prezzo di quello fieno la carne , il vino , le ciam- 
belle, e fimili cofe , le quali fervono a torgli la 
vita. Se il prezzo dei rimedj per quanto picciolo et 
fia eccedeffe le loro facoltà, vi fupplirebbono certa- 
mente le caffè dei comuni, e dei poveri. Finalmen- 
te vi è nel paefe un numero grandiffimo di Signo- 
ri, di Parrocchi , e di particolari, i quali faranno 
annualmente una certa fpefa caritatevole di rime- 
dj; io li prego di difpenfare i rimedj quivi indicati 
per la falute del popolo. 

Mi fi farà un' altro obbietto , che le campagne 
fono lontanarne dalle città, e che perciò il con- 
tadino non è tantodo in iftato di proccurarfi tutto. 

il 



Digitized by Google 



In t o d d z i o n e. 17 
il proprio bifogno. Rifpondo, che vi fono effetti- 
vamente molti villaggi lontaniffirn i dalie città , 
ove fono degli Speziali; ma fé ne eccettuano al- 
cuni fituati nelle montagne , pochi lon quelli , che 
fieno dittanti più di tre , o quattro leghe da una 
qualche picciola terra, ove trovafi Tempre un qual- 
che Chirurgo od uno Speziale, che abbia tali dro- 
ghe. Quefte droghe non faranno molto ufirate fra 
loro, ma le provederanno beniffimo, aJlor quando 
ne potranno fperare la vendita , e farà quefta per 
loro una nuova ftrada di commercio. Ho avuto l v 
attenzione d'indicar il tciripo, in cui ogni rime- 
dio confervar fi può fenza rifchio. Ve ne fono di 
un ufo frequentiffimo, de' quali potranno i Maeftri 
fteflì di fcuola averne una provigion neceffaria. In 
oltre fuppongo, che procureranno di provederfi dei 
neceffarj ftrumenti ai loro bifogni . Se vi fono 
di quefli ftrumenti , come le lamette , uno frumen- 
to da ventofe , uno fchizzatojo da lavativi (a cui 
però fupplir fi può con una vefeica) i quali foffero 
di molta fpefa, potranno a quefta fupplire i comu- 
ni, e gli ftromenti patteranno dall'uno all'altro 
Maeftro . Non bifogna fperare , che tutti portano , 
o vogliano imparare quello meftiexo ; ma un folo 
può badare ai bifogni dei villaggi vicini , fenza che 
pregiudichi ai proprj doveri . 

L'efempio giornaliero delle perfone, che vengo- 
no a confultarmi dalla campagna , ' fenza poter ri- 
fpondere alle quiftioni , che tàccio loro, e le do- 
glianze di molti Medici su quefto propofito , nii 
hanno obbligato a fcrivere l'ultimo capitolo. Fi- 
nirò quefto difeorfo con molte rifleffioni, per ren- 
der più facile l'intelligenza di alcuni termini, che 
ho adoperato in queft' opera. ' 

Il polfo in una perfona fana dall'età dei 18.0 20. 
anni fino ai 70. batte ordinariamente tra le feffan- 
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fa, e le fettanta volte al minuto: nei vecchj qual- 
che volta fi rallenta, e nei fanciulli batte più fpef- 
io; (ino ai tre, o quatti anni quella differenza fi 
riduce almeno ad un terzo: diminuifce indi appo- 
co appoco. 

Un'uomo di mente, che avrà fovente oflervato 
il fuo polfo , e quello degli altri , cono/cera efatta* 
mente il grado di febbre in un ammalato . Se il 
polfo non è , che un ferzo più celere , rfon è trop- 
po acuta la febbre , e tale diventa fe l'aumento 
fi ha di una metà ; pericolofiflìma può dirfi , e 
qua fi mortale , allor quando e(Ta arrjva a produr 
due battute in vece di una. Non bifogna' giudica- 
re del poHò dalla fola celerità, ma ancor dalla for- 
za , o debolezza , dalla durezza i o mollezza , dalla 
regolarità, o irregolarità del medefirfio. 

Non vi è bifogno di defcfivere il polfo forte,- 
ed il debole: il forte è quafi fempre di un buon 
augurio, e fe troppo egli è forte, fi può indeboli- 
xe; il debole è fpefle volte pericolofo. 

Se il polfo nel percuotere il dito tìn colpo fecco 
produca , come fe di legno fofle l'arteria , o di 
qualche metallo, quel polfo duro fi chiama; l'op- 
poftq dicefi molle i l'ultima per lo più è il migliore . 

. Se il polfo è interne molle,- e robufta, ancor- 
ché cerere fia , dà egli molto 9 fperare ; fe forte fia 
egli e duro , ordinariamente una qualche infiamma- 
gione dimoff ra , e ricerca la cavata di fangue , e la 
dieta, rinfrefcante ; fe picciolo fia, celere, e duro , 
graodiffimo h'è certamente il pericolo. 

GJiiajnafi polfo regolare quello, le di cui pulfa- 
zioni fono a uguali didanze , a cui alcuna pulfa- 
zione non manca ( mancandocene è intermittente) 
e ledi cui pulfazioni raffomiglianfi in guifa tale, che 
non vi fia alternativa di forte pulfazione , e di debole. 

Sinché il polfo é buono, la refpirazione libera , 

che 
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cfie il cervello non fia fortemente attaccato , che V 
ammalato prenda i rimedj, e ch'elfi producano V 
effetto bramato , finché fi confervan le forze , fin- 
che fenfe il fuo male l'infermo, fperar fi dee di 
guarirlo. Quando mancano tutti , o la maggior pai? 
re di quelli fegni, v'è un affai grande, pericolo. < 

Trattati fpeffo in queft' opera della trafpicazio- 
tìe impedita * Trafpirazione fi chiama queir umo- 
re, ch'efee continuamente dai pori cutanei > il qua- 
le abbenchè fia poco vifibile, è nondoftaute affai 
confiderabile; poiché, fe una perfona fana ha man- 
giato , o bevuto 8. libbre in un giorno , non ne 
Confiima quattro per via di evacuazione , e di 
orine, ed il reftante fi diffìpa per infenfibile trafpi- 
razione * Si vede facilménte ebe fe viene a ferrharfi 
quella trafpirazione , e fe quetto umore , che for- 
tif doveva dalla pelle, fi pòrta in una qualche par- 
te interiore , ne ponno venire dei mali grandif- 
fimij e quefta è una delle più frequenti cagioni 
delle malattie* 

Non dirò, che una fola parola; tutte tìjuefte catf- 
fele fono desinate unicamente per quelli , che non 
ponno fervirfi di Medico . Sono molto lontano dal 
credere, ch'elleno poffano aver luogo anche nelle 
malattie , che ho più difufamente trattate > ed ar~ 
rivi il momento che debbanfi porre a parte 4 La 
confidenza dev' effe re , o niuna , o intiera; effa 
produce gli eventi, tocca al Medico conoscere il 
male , e fcieglere il rimedio ; dobbiamo fuppor- 
re,che non fi conviene il proporgli, ed tifarne 
alcuni altri in preferenza di quelli, ch'egli confi- 
glia, folo perchè fono riufeiti in un altro ammal- 
iato, in un cafo, che preffo appoco- fomigliante fi 
crede; quello è un proporre ad un calzolajo di fa- 
re una (carpa per un piede fui modello di un'al- 
ba, piuttoftochè fulla mifura del piede , che hà prefo . 

B z Del 
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Del male volgarmente chiamato Heimvveh , o Noftalgia, 
accennato nella Nota alla pagina 2. 

• • • . . * '« 

L' Heimvveh detto ancora mal del paefe, é una 
• malattia, che fi può dir nazionale , la quale 
fino ad ora non è ftata ritonofeiuta comune ad al* 
cuna nazione, fuorché a quella degli Svizzeri , 
Suoli! chiamar dai Francefi maladie du Pays > e dal- 
le mediche fcuole con vocaboli di Greca origine , 
Pothopatrodalgia , Noflomania , o Noftalgia ec. comu- 
nemente fi appella, e fuona nella noftra lingua lo 
fteffo, che trilte defiderio della patria. 

E' quefto male una fpeziedi delirio. nftelancolico , 
che ha per cagione un qualche vizio efiftenre nel 
celabro, il quale fi manifefta con un defiderio co- 
rtame, e violento di rivedere la patria, ed è accom- 
pagnato da «arj fintomi, e fingolarmente da feb- 
bre continua, ora più, ora meno gagliarda , da 
mancanza di forze, da refpiro difficile , <la anfietà* 
de p record j ec. 

Sono da principio gl'infermi queruli , e trifti , 
fpeffo fofpirano, non penfano, die alla patria lo. 
ro, perdono l'appetito, e le forze , fi vanno fen* 
iìbilmente fragrando, fono oltre modo taciturni , 
mclenfi, ftupidi, ed iracondi , il fonno loro è tor- 
bido, ed interrotto, o foffrono delle vigilie conti- 
nue, hanno delle palpitazioni di cuore , fuccede in- 
di la macie, la febbrej oftinata , il forte delirio, e 
rutti gì' accennati fintomi vanno a difmiftira cre- 
dendo, col terminare alle volte, fe non vi fi op- 
ponga riparo, .in una morte crudele* 

Suol quella malattia d'ordinario affai ire quei , 
che da qualche tempo foggiornano lontani dal pro- 
prio paefe , e fingolarmente i giovani di dilicata 
ltrutmra, i quali dall'ozio, e dalle dolcezze della 
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cafa paterna, ai difaggj, all' indefeflb lavoro in eftra- 
neo paefe iitantaneamente paffando , refi malcon- 
tenti, e nojofi, fono affaliti da quefto ftraniflìmo 
male, il quale fi riconofce da un infoino, e ftraor- 
dinario defiderio di rivedere la patria , ed è quefto 
il primario fintomo , ed il fegno ficuro, e coftan- 
te di fua verace efiftenza • 

Varie fono per vero dire le cagioni di quefto 
male. Riconofce egli per fua interna, e vicina ca- 
gione uno fregolato movimento degli fpiriti , i qua- 
li offendendo il cervello , fconcertano l'immagina- 
zione non foto con un defiderio violento, e peren- 
ne, ma sbilanciano gravemente eziandio le .funzio- 
ni intellettuali, e corporee, onde è egli alle volte 
capace di togliere colla falute la vita all'infermo. 

Le rimote interne cagioni fono , i. le malattie 
precedenti, le quali difpogono il corpo al languo- 
re, e lo fpirito per conseguenza al tedio , ed alla 
triftezza, 2. il tardo moto del fangue fecciofo , e 
terreftre, da cui la tenacità della mente, e il dif- 
piacer della vita fpefTe volte dipendono, alle quali 
cofe s'aggiugne una particolare debolezza di quel 
tenero, e dilicato finimento in cui rifiede la men* 
te, qual Sovrana, e Regina. 

Lederne cagioni dipendono dal troppo diverfo , 
ed iftantaneo cangiamento dell'aria, (*) degl'alimen- 

ti, 



(«) Ne ir anno 1750. pubblicojji in Firenze una dijfer- 
taztonc recitata nella Sacra Accademia Fiorentina 
da un certo incognito autore , in cui fi tratta della 
forza dell'immaginazione nel riftiruire la perdu- 
ta falute nelle malattie, A D.G.P.Niegafi in que- 
lla dijjertaztone V opinione dello^ Scbcuzzero il quale 
ammette la fifica influenza dell' aria come primaria 
cagione della Noftalgia 9 e fi flabilifce come primaria 
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ZZ Introduzione. 
ci, e dal condurre una vita dall' antica confuem» 
dine onninamente diverfa. Imperciocché, fe J aria 
da fe fola è capace d'immutare colle folide parti 
il fangue, c gli fpiriti di tutti gli animali viventi, 
e qual mai cangiamento (bienne non proveranno gli 
abitanti delle più infjgni eminenze di Europa , nel 

xraf- 



cagione di quello Jìrano fenomeno la fola forza della 
fantafia. Obbietta allo Scbeuzzero l' incognito , che 
fe laNoffaglia fojfe un vero prodotto del cangiamento 
dell* aria , dovrebbe ella fenza dubbio avvenire agli 
Svizzeri nel primo momento , che dai loro alttjjimi 
monti alle più baffe e rimote pianure trafportanfi \ 
quando s* offerpa comparire un tal male dopo una 
lunga dimora nei baffi paefi dalla patria loro rimo- 
tt ? Alla quale obbiezione puoffi rifpondere : che le mor- 
bofe cagioni perche arrivino a fovvertire l' armonica 
fimmetria delle parti animali, e per confeguenza ad 
offendere l' immaginativa potenza dell' uomo , la qual 
offefa nel cafo noflro è un femplice effetto d* affezioni 
corporee , debbano effer quelle confider abili , ripetute , / 
durevoli per uno fpazio affai grande di tempo onde 
fieno capaci di fovvertire , ed immutare la jìruttura 
ordinata del fenjorio comune, e d' offendere ancora V 
indtViffbile azion della mente, e per confeguenza a 
grado a grado tnfenfibilmente crefcendo 9 arrivino an- 
cora a produrre quefla micidiale malattia. Quando 
ali* incontro nafeendo dalla fola immaginazione quello 
male , dovrebbe effo juccedere nei primi momenti , che 
fono dalla patria loro dtfeofli ; imperciocché s'egli è 
vero che tutte le forze altrettanto fono potenti , quan- 
to più fono vicine al loro primo movente , ne verri 
in confeguenza, che l'immaginazione agirà con più 
forza fugli organi ad effa foggetti , quanto più xnve, 
e recenti faranno le dolorofe impreffioni prodotte dall' 
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itrasferirfi nelle più umili , e batte pianure di Fian- 
dra, d'OHanda, e d'Italia? Che fe al dire d'Ip- 
pocrate , tale è il fangue , è gli fpiriti , quale è Y 
aria, che fi refpira, quanto mai perderanno della 
loro velocità, ed energia i fluidi fuddetti in un* 
aria più baffa, più fccciofa, e pefante? Da qua! 

mai 

» » 

oggetto vicino, ed all'oppofio diminuiranfi a vicenda 
gli effetti , quanto più antiche e lontane faranno le 
cagioni medefime . Servinci pure d' ef empio le Jìrane 
follie degli amanti , je tutte le violente paffioni , che 
figlie puf fono d' impaginazione fcorretta , le quali 
dalla molta diflanza dal luogo da cui ebbero origine , 
e dalla lunghezza del tempo, da cui incominciarono % 
0 perdono molto della loro efficacia, 0 reftano ancora 
intieramente diftrutte; quindi non hanno a temere gli 
Svizzeri, che poffa loro produrre la fantafia fregola- 
ta un male cotanto fune/io, allora quando la cagion 
producente , dalla lungezza del tempo , e dalla dijian* 
za delle cagioni ha perduto moltiffimo della fua atti* 
vita. Awedutofi adunque l'incognito autore che la 
fola immaginazione baflar non poteva a produrre un 
tal male, fece egli ricorfo ad altre cagioni, le qua* 
li congiunte alla forza accennata rendejfero pago 
vieppiù lo intelletto . E per vero dire fe la fola fan- 
tafia produce jfe un tal male, perchè mai non farebbe 
egli comune a tutti gli abitatori del Mondo , e fingo* 
larment'e a coloro dei Climi più caldi , i quali fono 
dotati d'una fantafia più vivace degli altri? S'egli 
è infallibile, che da univerfali cagioni ne nafcano 
univerfali gli effetti, non ejfendo la Noflalgia uni- 
verfale <e comune a tutti i viventi , dovrà ricono/ce- 
re affolut amente una fola, e particolare cagione^ 
propria fingolarmente agli Svizzeri* Qual altra ca* 
gione puoffi ragionevolmente flabilire , la quale fia , e 
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inai defiderio, dall' infita legge d'iftinto, non fe- 
ranno fofpinti a proctirarfi dal propio paele un 
vantaggio , che della vira animale è certamen- 
te il migliore, e'1 più grande? Nè fi dia a crede- 
re alcuno, che l'accennata potenza dell'aria nelle 
Svizzere gemi non fia una delie più potenti cagio- 
ni baftevole a produr quefto morbo; imperciocché 
fe fi confideri , che i loro altiflìmi monti , che pur 
fono abitati, s'innalzano dal livello del mare (co- 
me conila dalle Barometriche offervazioni dello 
Scheuzzero) finoafette, od otto milla piedi allo in- 
circa, e che i più ahi popoli di quelle pendici fo- 
no i più (ottopodi ad un tal male , il quale non fuolfi 

of- 

propria d! un (ingoiare paefe , e comune eziandio ai 
fuoi abitatori , quanto V aria ? Aggiunganfi pure agli 
effetti dell'aria gli effetti delle divertita dell'acque, 
dei cibi , delle consuetudini , dei coflumi ec. ed in al- 
lora comprender affi più facilmente l* aflrufo fenomeno* 
Alle quali cofe fe aggiungiamo eziandio la fovrana 
potenza della fantafia , come cofa comune a tutti i 
viventi , la quale confiderandofi come concaufa , o co- 
me occafionale cagione , contribuirà effa moltiffimo a 
fu/citare una tale malattia; imperciocché fe dal tar- 
do movimento , e vifcofità degli umori , la meflizia 
ne nafce> e fe dalla meflizia il tardo moto dei li- 
quidi, e r addenj amento loro fuccede , chi ardirà di 
negare come unendofi infieme amendue quejìe cagio- 
ni , più grande , e follecito non apparifca ti male di 
cui fi tratta ? Chi mai niegberà , che la mala dtfpo- 
Jizione corporea , fufcitata dal pajìoralc flrumento , 
effetto non fia di fantafia rifcaldata , la quale in tal 
cafo diventa una occafionale cagione ì Mar finiamo 
una volta que/ìt Jiflemi : potrebbe effer mejìa piutto- 
fio una malaria ereditaria? 
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offervare mai,o rariflime volte negli abitatori del- 
le più bafle falde di quelle, s'intenderà in con- 
fequenza come fucceda tutta la ferie dei finto- 
mi accennati. Si arriverà quindi a conofcere, che 
nei badi paefi faranno quelli compresi da una più 
lunga, e pefante colonna d'ariana quale non incon- 
trando un'egual refiftenza dall'aria interna conna- 
turale di quelle genti, forza è certamente, che 
la edema foperfizie loro corporea , e la grand' area 
pulmonica a difmifura compreffe reftando,fi diffi- 
culti la refpirazione , ne fucceda il pallor della fac- 
cia, la triftezza, il cordoglio, i fonni interrotti, 
le deboli forze, le febbri, e più di tutto il defide- 
rio di refpirare l'aria nativa. 

Che fe alia cagione fovrana dell'aria un'al- 
tra fi aggiunga egualmente potente, e dal mede- 
fimo Ippocrate ofTervata eziandio, vaie a dire la 
Confuetudsne , la quale oltre all'effer in noi una fe- 
conda natura, hà tatìta potenz^i negli organi no- 
tìri, che può fovvertire laoatufa àd corpo in un' 
altra oppofta onninamente , e diverfa , arriverai più 
iacilmente ad intendere come un tal male produ- 
cali. Alle quali cole fe aggiungafi la maflìma difere- 
panza dei cibi, delle bevande, degli firanieri coflu- 
mi , della focietà , dello elercizio , della libertà , e 
finalmente di tutta la vita, che menan coftoro 
negli ellranei paefi, s'intenderà facilmente l'origine, 
ed i progredì d'una tale malattia, la quale è cer- 
tamente prodotta dalla vicendevole unione di tìfiche 
naturali cagioni, e dalla fomma potenza d'una tan- 
tafia troppo fconvolta. 

A quello propofito non pollo difpenfarmi di co- 
municare una curiofa notizia riferita dall' Oeiero, 
cioè, che nelle guarniggioni Svizzete , efiftenti al 
fervigio. di Francia , Viene proibito con rigorofiflime 
pene di zuffolar colla becca, o con altro llrumen- 

to 
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io una particolar cantilena, che Tuonar fogliono 
ne* loro monti i pallori di quetta nazione; imper- 
ciocché hanno ovantemente oflervaro, che facil- 
mente tal male fra loro s'accende dall'udire un 
tal fuono . Tanta è la forza del fuono nei corpi 
viventi, che da fe folo è baftevole il male egual- 
mente^ che la falute a produrre, fecondo la va- 
ria difpozione di quelli . 

Per lo più quefto male fuol'eflere acuto, ed ha 
per compagni de' mortali fintomi, fpeffo una feb- 
bre ardente, e maligna, nei qual calò egli è peri- 
colofiffuno, ed in breviffimo tempo fuol terminare 
la vita. Succede alle volte però, che lentamente 
diftrugga l'infermo; il quale raefto,e dolente tut- 
to dì fi confuma, e da lenta tabe emaciato, 
finalmente foccombe . Alle volte però col mante- 
nere la vita, perde egli l'azion della mente, ed è 
lidorto l'infermo ad uno ftato infelice di perpe- 
tuo furore , e mania . Quefto male è guaribile , 
fe pronto fi adopri il rimedio col far ritorno alla 
patria; altrimenti l'occafione fi perde, ed in tal 
guifa perifce l'infermo. Si avverta però, che ufar 
deefi molta attenzione per ifcoprire l'occulto mal 
di certuni , i quali con ifciocca vergogna , o timo- 
re , proccurano di nafcondere l'onefto lor defide- 
rio, e di rendere lunga in tal guifa l'infermità lo» 
ro , e fpeffo ancora mortale . 

A due fole cofe penfar deve il Medico nella cu- 
ra di quefta malattia . I. deve egli por freno a una 
fantafia fregolata, II. provedere ai fintomi* 

Provedera(fi alla prima , feguendo faggiamente le 
voci di quella potenza, di quella infallibile mae- 
lira, di quella forza eterna, che non abbifogna di 
altra guida, che di fe fteffa, voglio dire della Na- 
tura. Sieguafi adunque il fuo comando, che per 

pflervazioni infinite fappiamo , effer coftante^ 
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mente falutare , e ficuro ; fi accordi adunque dal 
Medico, e fi fecondi quefta falutare partenza, nè 
vadafi in cerca d'inutili ajuti dai muffiti alberelli) 
e dalle farraginofe, e difcprdi compofizioni degli 
/peziali, fc non vogliati con proprio danno, e veiv 
jjogna perder la vita d'un infelice . 

Che fe quefto non poffa in modo alcuno efe- 
guirfi, perchè fia graviamo il male, indebolite le 
forze, nè fi pofla muover l'infermo, fenza cadere 
in deliquio, e fe imponibile riefea il condurlo per 
fìrade lunghe, ed alpeftri, farà d'uopo in allora 
di prometter non foio, ma di aflìcurare eziandio 
Y ammalato, d'una pronta, e ficura partenza, col 
prefentargli gli arnefi del viaggio, e col tentare 
tutti quei mezzi, i quali fcioglendo gli (piriti an- 
gustiati, ed oppreflì, fcaglinfi pure ad innaffiare le 
fibre , ed a fpignere il fangue con tale violenza, 
che a fuperar badi le refiftenze dei più minuti ca>- 
naii, e nuovamente riacquifli l'equabile fuo movi* 
meato, da cui la falute del corpo, e della mente 
dipende. 

Per quello riguarda alla cura metodica di quefta 
malattia dirò brievemente, che quando non pofla 
efeguirfi l'unico, il fommo, il più ficuro di tutti 
i rimedj j qual' è la partenza dal paefe nimico, che 
diede origine al male , quando anche colle lufinghe 
non fi calmi V infermo , deve il Medico allora pro- 
vedere alla troppo denfa natura del fangue, alla 
mancante energia degli fpiriti, ed alla fpofTatezza 
dei folidi, cautamente fervendoti dei blandi inci- 
denti, degli fpiritofi , e corroboranti rimedj. 

Anderà egli incontro ai fintomi , quando quefti 
infieriscano, opponendogli i più validi, e opportu- 
ni rimedj. Quindi fe jion fia molto acuta la feb- 
bre, fe fia tumido il ventre, amara la bocca, fe 
apparifea impaniata da vifcofità la lingua, fe pu- 

ten- 
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tente fiaiil fiato, fe naufeante i cibi lo ftomaco, 
fe abbia dei flati e rutti frequenti, fe fporche, e 
rofliccie fieno l'orine, puoffi in allora con ragione 
temere, che fiavi un ammalio di fughi (lagnanti, 
e cerotti negl'interini, o negli organi della dige<? 
ftione; converrà quindi , ch'egli ricorra ai dolci 
ripetuti puf^anti» o ai vortìitorj, fecondo le regole 
meno fallaci d'una pratica giudiziosa, e prudente 
fervendofi pure dell' ufo continuo del cremore di 
Tartaro. Che (e la febbre fia acuta, con polfo 
duro, e veemente, fe fovrabbondi di fangue l'in- 
fermo , fe fia minacciato da infiamraagione un 
qualche vifcere principale, converrà tolto adirare 
il falaffo , i diluenti, e gli attemperanti rimedj , 
fra quali deefi il Nitro anteporre, il qUal farmaco 
è il più egregio, e potente, non folo a difcioglie- 
re la denfità infiammatoria del fangue, ma ancora 
a. tenere in giudo equilibrio l'aria interna, che 
gira dentro ai canali del corpo, colla efteriore, 
che d'ogni intorno lo preme, e circonda. 

Bifogna efler guardinghi nell'ufo degli oppiati ri* 
medj, quando fi tratti di calmare le veglie, e di 
conciliare il ripofo, particolarmente fe fiavi feb- 
bre gagliarda ; imperciocché dalle tìfiche recenti 
notizie fi sa, che l'oppio è una droga piena zeppa 
di principi falini, e fulfurei, i quali fopifeono i 
fenfi, còl rarefare oltremodo la maffa del fangue, 
e col cagionar al cervello i medefimi effetti, che 
il vino , e i fermentati licori producono ; quindi 
fpeflb fuccede,che in vece di ammanfare le veglie, 
- in un vero delirio faccia cadere l'infermo. 

Ma perchè riefee molto più facile al Medico di 
tenere i mali lontani da noi con la femplice dieta, 
di quello fia con incertezza pretendere di imperar- 
li, allorché fienfi introdotte le loro cagioni dentro 
di noi coli' ufo dei mal Ccuri, e fallaci rimedj; 
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converrà quindi proporre alcuni precetti di dieta, 
die noi crederemo i più innocenti, e ficurt a fe-< 
guirfi . 4 *' » i * : > 

E primieramente fe la mutazione improvifa d'im 
atmosfera alta, e fottile, iti una più baila, e. pai* 
luftre, aveffe mai cagionato un qualche difordine 
nelle varie funzioni neceffarie alla vita , farà necef- 
fario di andar contro ai primi forieri del male, 
col pattar di fovente all'aria montana, o campe- 
ftre, col lafciar di frequente la (lagnante, ed im- 
pura delle città murate, e col pattare eziandio 
dalia vita contemplativa, e lugubre dei faftidiofi 
negozj, ad una ferena, e tranquilla che nell'ozio 
delle beate campagne fuoJfi godere . La dolce 
compagnia degli amici, la pfa deliziofa dei colli, 
gli ameni , e delizipfi J&fle^jjr la dilettevole ar- 
monia della mutìca, lo" fcùoSiftnto falubre della 
carrozza, il moto a cavallo, edifici efercizj, pro- 
durranno univerfalmente nei liquià» un moto equa- 
bile, e non intertptto, e ne fegulrà l'alacrità del- 
la mente, confeguenza ficura dello flato falubre 
del corpo. Sband irannofi quindi romoletti penfieri, 
la mellizia, il rancore, quéi crudeli inimici dell' 
immaginativa potenza dell'uomo. La parfimonia , 
e la fcelta dei cibi, e l'ufo frequentò dei vegeta- 
bili frefehi, e la totale attinenza delle parti più 
dure degl'animali , dèi rancidi oij, delle pingui 
foftanze, dei vecchj formaggi e d' altri cibi di fimil 
natura, Tufo difereto del vino, che rallegra, fer- 
vi ranno a difendere dalle morbofe cagioni la mi- 
nacciata loro ialute. OiTerveranno etti pure l'au- 
rea mediocrità nel ripofo, e nelle fatiche, nella 
veglia, e nel fonno , nell' eferezioni neceffarie al 
piacere, e alla vita, e moderando colla morale dif- 
ciplina le troppo imperiofe paflìoni , potranno prò- 
vidamente sfuggire il .male vicino. Finalmente il 
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più Cairo con figlio farà quello fletto, che da mol- 
ti di quefta nazione faggiamente fi adopra, Vale a 
dire il frequente ritorno alla patria loro diletta t 
onde (campare con maggior ficurezza quefta defide- 
ria funefto, e (fetta ancora la morte* 
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CAPITOLO 

PRIMO. 

• •• • 

• - . ! 

Cagioni delle malattie più frequenti del Popolo *< 
• . • • ... . • . - 

E più frequenti cagioni delle ma* 
lattie,a cui fono foggette le per- 
fora, di campagna , fono , j. V 
eccedente fatica per lungo tempo 
ottenuta. Cadono talora in una 
(lato di languore , dal quale rare 
volte riannofi ; più di fovente fono affatiti da qual- 
che malattia infiammatoria , come a dire dalla (qui* 
nanzia, dalla pleurifia, o infiammatone di petto ✓ 

Due fono i mezzi per prevenire quefte malattie r 
l'uno fi è di evitar la cagione, che le produce, il 
che fpefle fiate è iropoffibile ; V altro mezzo fi è, 
che data la necefiltà di far eccedenti fatiche 3 deb- 
bonfi quefte alleviare coir ufo di copiofe bevande 
rinfrefeanti, particolarmente del fiero, e dei latti- 
cini, o con l'acqua, verfandovi in ciafehedun boc- 
cale di quella un bicchiere di aceto: rinfrefea que- 
fta bevanda falubre, e graziola, e mantiene le for- 
ze. Io tratterò in feguito de* mali inflammatorj. 
Abbenchè con differenti fintomi , molto fra loro di- 
verti apparifeà il languore , fi accorda però nella 
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32 Capitolo 
cagione, vale a dire in un generale profclugamen.- 
to . Io ne ho veduti a guarire coli' ufo del fiero , 
indi dei tepidi bagni , e finalmenre col latte di 
vacca. In tal cafo Tono micidiali i rimedj caldi , 
ed il nutrimento fugofo. 

§. 2. Avvi un'altra fpezie di languore , che ve- 
ro languore puoflì chiamare , il quale è prodotto 
dalla grande povertà per mancanza del vitto necefla- 
rio-, per mala (celta dei cibi, e bevande, e per l* 
eccedente fatica. In quefto cafo farà rimedio il 
darci delle buone zuppe, ed un poco di vino, ma 
un tal cafo in quefti paefi rariffimc volte fucccde, 
ed io lo credo frequenti Aimo in altri , e fovra 
tutti in varie provincie della Francia. 

$. 3. Una feconda frequentiflìma cagione de'ma- 
li fi è il ripofo in luogo freddo, allorché il corpo 
è molto ribaldato : tutta ad'un tratto la trafpira- 
zione fi arrelta, e portandofi queftó umore in qual- 
che interna parte, produce molte, e violentiflime 
malattie, e per lo più fquinanzie , infìammagioni 
di petto , pleurifie , e coliche infiammatorie. Puoflì 
volendo prevenire il male, colPevitarne la cagione, 
la quale è certamente una delle più micidiali; ma 
quando il male è fatto appena, comincianfi a fen- 
tire i primieri iìntomi del male , il che non fuc- 
cede alle volte, che a capo di varj giorni; bifogna 
farfi tofto faiaffare, porre le gambe neir acqua te- 
pida, e bere copiofamente dell' infufione tepida N. 1. 
Quefti rimedj fpeffiflimo quel male prevengono, che 
fi fa più pericolofo ali* incontro , fe fi procura un 
violento fudore con cofe rifcaldanti. 

§. 4. Una terza cagione è l'acqua fredda bevu- 
ta , allorché il corpo è molto rifcaldato : agifce que- 
fta cagione come la precedente , ma le fue funefte 
confeguenze fono ordinariamente più pronte , e più 
violente; io ne ho veduti i più terribili efempj , 

fquU 



Digitized by Google 



Primo. 33 
fqulnanzie , gravi infiummagioni di petto, coliche, 
infiammagioni di fegato, e di tutte le parti conte- 
nne nel ventre, con prodigiofa gonfiezza, vomiti, 
ritenzioni di orina, e inefplicabili ambafcie . I ri* 
mdj migliori fono, un grande falaffo nel princi- 
pio del male, copiofe bibite di acqua tepida con un 
quinto di latte, o la Tifana N. 2. o la lattata di 
mandorle N. 4. e il tutto fia tepido , delli fo- 
menti di acqua tepida fulla golia, fui petto, e fui 
ballo ventre , dei lavacri di acqua tepida con un 
poco di latte. In quefto cafo , e nei precedenti, 
un mezzo bagno tepido , dopo il falalTo ha qual- 
che volta prodotto prontiffimo follievo. 

Ella è cofa molto maravigliofa , che gli agricol- 
tori fi dieno in balia a sì maltaggio cofturae, men- 
tre fulle (lede lor beftie pregiudiziale lo riconofco- 
no. Non avvi alcuno, che permetta a' fuoi cavalli 
di berre tjuando fono rifcaldati, fovra tutto quan- 
do vanno a ripofarfi , sa egli , che lafciandoli berre 
potrebbero perire , ma non : teme di efporre fe itef- 
fo al medefimo pericolo. Non è quello per altro il 
folo efempio, jn cui fembri, ch'egli faccia più con- 
to della fallite de' fuoi armenti , che della falute 
fua propria. . 

§.5. Una quarta cagione, che fu tutto il Mon- 
do influifce, ma più di tutti full' agricoltore , è P 
incostanza dei tempi. Palliamo noi tutto ad un 
tratto, ed alle volte più fiate in un giorno , dal 
caldo ai fredde , e dal freddo al caldo in un mo- 
do il più fenfibile ed improvvifo , che non falli nel- 
la maggior parte degli altri paefi. Quindi nafeono 
le malattie cattarrali, o reumatiche così frequenti. 
La maggiore cautela, che avere fi dee, confitte nel 
veftirfi un poco più, che dalla (tagion fi ricerchi 
ordinariamente, di porfi nell'autunno a buon'ora 
i vediti del verno, e di non effere così folleciti a 
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34 Capitolo 
lafciarli in primavera. I prudenti agricoltori , che 
lì fpogliano allor quando affaticano , hanno l'avver- 
tenza di riveftirfi la fera nel loro ritorno. Coloro, 
che per negligenza fi contentano di portarli attac- 
cati al loro frumento , ne rifentono alle volte 
gran danno. Sonovi certi luoghi, abbenchè pochi, 
dove Tana è mal fana, più per la propria natura, 
che per le fue variazioni ; Eccome a Vsllenouve fin. 
golarmente^ zNovilU) ed in certi altri villaggj pò- 
ih* nelle paludi rafento il Rhonc : regnano in quelli 
paefi le febbri periodiche , delle quali farò paro- 
la in altro luogo. 

§.6. Cagionano fpeflb quelle variazioni improvvi- 
fe dei profluvj di pioggia , ed alle volte fredda , 
nel maggior bollore delle più cocenti giornate , e 
l'operajo grondante di caldo fudore , refla in un 
iftante bagnato dall'acqua fredda , quindi quegli ftefli 
mali produconfi , che avvenir fogliono dal pronto 
paflaggio del caldo al freddo , e che efiggono gli 
fteflì rimedj. Piccolo è ^jkmale , fe il Sole, o l'aria 
calda ritorni dappoi; molti all'incóntro s'ammala- 
no, fe il freddo perfida . Qualche volta un viag- 
giatore fi bagna per iftrada fenza poterlo evitare; 
non è già molto grande il fuo male , poiché ar- 
rivato appena fi fpoglia degli abiti ; io ho veduto 
delle pleurifie mortali, nate dal negligere quefta 
cautelar Quando abbiali bagnato il corpo, o le 
gambe, non avvi cofa più utile del lavarfi con 
acqua tepida. Quando fi fono bagnate le fole gam- 
be, un bagno tepido alle gambe è utilifllmo .• Io 
ho guarito perfettamente delle perfone foggette a 
coliche crudeli, tutte le vohc, che fi erano bagnati 
i piedi , con dar loro quello configlio . Se con V 
acqua li difciolga un poco di fapone, falli il ba- 
gno ancora più attivo . 

$. 7. La quinta cagione , a cui poco fi penfa 
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perchè infatti delle malattie meno acute produce t 
rtìa che per altro è veramenre nociva, fi è Tufan- 
za comune in quafi tutti i villaggj di tener i leta- 
maj (*) precifamente fotto le fineftre, da' quali 

. efa- 



Non vanno e feriti da quefla dtf grazia le più gran- 
di i e popolofe Città. Imperciocché la plebe , che fuol 
ejser talora pigra e indolente non fi prevale di quei 
molti vantaggi , che dalla Pubblica Providenza ven~ 
gpnle tutto di prefentati . Fu Jempremai con decreti 
lodevoìifftmi /{abilito , che le fìrade delle Città , e 
particolarmente le più interne ed angujle , finifcano 
nei lati loro in certi J egreti condotti i quali con dol- 
ce declivio vadano tutti a f Caricarli o nelle [otterrà* 
nee cloache , o nei vicini canali d 1 acqua corrente * 
Due non piccole utilità da quefìo fenza dubbio ri- 
traggonfi* La prima fi è , che le pubbliche vie man- 
tengonfi in quefìo modo monde ed a/ci ut te , e più com- 
modo ne viene ad effere per conseguenza il cammi- 
no ; la feconda , che portan feco le piogge le 'mal fa- 
né immondezze delle fudicie vie , e la jalute non fer. 
manfi a contaminare dei cittadini. Malgrado quefla 
jovrana attenzione tanta fi è la pigrizia di alcuni 
del popolo i che poco curando la poca Jalute , ovvero 
per Jomma palpabile ignoranza joffrono neghittofi la 
puzza dell'acque (lagnanti e corrotte , cfc hanno ejfi 
fotto alle finejlre delle lor cafe, e innanzi alor pie* 
di, e bevono di continuo con l'aria que venefici ef~ 
fluvii , che alle malattie più fune/ìe pojfono dtf por 
l'uman corpo* Pertanto a motivo di togliere quefìo 
abufo , e rendere folleciti della falute loro fimili traj- 
curati , gioverà qui defcrivere i danni grandi/fimi , che 
pojfono le putride efalazioni alla falute dei corpi 
umani recare. 
Dopo le efalazioni fune/ìe , che s' alzano dalle naturali 
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cfalano continuamente dei vapori corrotti, i quali 
a lungo andare non ponno , che nuocere, e con- 
tribuir a produrre delle putride malattie . Quelli 
che fi fono accoftumati ad un tal odore , non fe 
ne accorgono , ma non lafcia perciò di agire la ca- 

- - g io- 
Moffette , dalle profonde Miniere , pregne d'un' aria 
pocbiffimo elaftica e impura , e dopo gli effluvii mi- 
cidiali delle piante venefiche ( le quali per altro den- 
tro la sfera dell' attività loro riflretta hanno la toro 
potenza ) non v' ha certamente cofa , che follevatafi 
in forma d' efalazione nell'aria fia tanto nocevole, 
perchè fpeffb ancora mortale , quanto V acqua {lagnan- 
te , e fingolar mente fe mifla fi a ad efcrementizie e 
corrotte parti animali ^ficcome avviene fpeffiflimo ne- 
gli fcolatoj delle pubblice ftrade , ne' quali fi fa que- 
{lo Jchifevole e danno fo mifcuglio . Tanto e vero que- 
llo , che non riconofcono altra cagione le frequenti orri- 
bili peflilenze Affrica , e particolarmente del 
Gran Cairo, e ^Etiopia geminar) perpetui di pefte , 
fuorché i putridi effluvii prodotti dall'acqua corrotta, 
e /lagnante del Nilo , la quale abbajfandofi lafcia co- 
perte le fponde di varie immondezze y e di fetenti 
cadaveri , che colle putride loro efalazioni infettano 
l'aria di que' contorni . Fomite di frequente peflilen- 
za in Etiopia conferva/* nei numerofi mucchj di 
morte locufle , dai cadaveri delle quali la putredine 
nafce> che l'aria guafla di quelle calde remote con* 
trade . Hanno opinione inoltre i più celebri medici 
di Francia , che le terribili peftilenze di Parigi, 
e di Tolofa ebbero origine dall' enorme raccolta di 
corrotte immondezza da gran tempo in quelle Città 
ragunate . Quali mai peflilenze non foffrono le Pro- 
vincie littorali dell'Oceano per i corrotti cadaveri 
delle infepolte balene? e quali mai non fi foffrono 
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gionc, e giudicano della inrera forza di tale im^ 
preffione coloro, che non fi fono avvezzati. 

$.8. Vi fono certi Villaggi , ne* quali oltre l'ave- 
re i Jetamaj , che formontano, fonovi ancora nel 
fito medefimo delle paludi ; n'è ancora più peri- 

colo- 



per gli infepolti cadaveri dopo le fanguinofe batta- 
glici Caddero morte all' improvi fo tn Rochefort 
certe perfone che /lavano preferiti all'apertura d'una 
botte ripiena d'acqua corrotta. Che fe fi leggeranno 
le antiche , e le moderne memorie degli Storici , fi ve- 
drà con gran meraviglia quante crudeliffime flragi 
fieno fiate prodotte da mali odori , e con qual rigore 
alcuni lodevoli provedimenti fieno flati flabiliti per* 
. ciò dal [aiutare zelo delle politiche leggi . In fatti 0 
da quale altra cagione produconfi mai l'epidemiche 
malattie dell' armate , degli of pitali, delle flotte , 
delle prigioni ? La poca falute di quegli infelici , i 
quali con la breve lor vita fervono al pubblico bene 
nè più vili e fozzi meftieri, ne manifeflano forfè 
anche più la verità di quello ch'io dico. Guardinfi ' 
in faccia li votaceffi , i netta pozzi , * becchini , gli 
flufajuoli , i macella}, i pef avendoli , que' che fanno 
le candele di few, i folloni , i cuojaj, ed al- 
tri fimili artefici . Confermato viene quel che s' è 
detto fin qui fui propofito degli effetti dannevoli che 
producono le cattive efalazioni dalle cofe feguenti . 
Dicefi che gli Egizij non folo , e gli antichi Roma- 
ni, ma le più barbare ed incolte nazioni de' men re- 
moti tempi aveffero in ufo d* abbrucciarei cadaveri 
de' loro de fonti , e que fio abh 'ucci amento , anche per 
maggiore cautela dalle leggi Romane dalle dotici ta- 
vole veniva proibito farfi dentro in Città e ne' vici- 
ni fobborghi . Che fe parliam de fepolcri , aveano fla* 
bilito i prudenti Romani che fabbricati fojfero in cer- 
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38 Capitolo 
rolofo l'effetto, giacché quell'acqua fracida /lagnan- 
te in tutta ia calda (lagione, manda i fuoi vapori 
con maggior facilità ed abbondanza , piucchè i le- 
tamaj . ( a ) ElTendo andato a Pully le grand nel 
J759. a cagion d'una febbre putrida Epidemica , 

che 



ti luoghi da Roma lontani , fra i quali fi è refa 
celebr e la via Appia . E quefìi provedimenti nuli 1 al- 
tro miravano certamente ^ che di allontanare dal popolo 
varie potenti cagioni d! epidemiche malattie . A que* 
fio lìeffb era mdintto quel pubblico commandamento 
di molte città , che 0 fuori di effe , nè più lontani 
fóbborgbi , 0 al più preffo alle mura di efft foggior- 
najjero coloro ; che mejlieri facevano fudtct , e che 
potevano con la immondezza della merce loro alterar 
Varia danno} amente . Un folo bel fatto fervami ora 
a ch udere quefta interejanttjfima nota . Non è già 
vero ficcome credono alcuni , che quel famofo Curzio 
fatto abbia in que tempi La flolta prodezza di pre- 
cipitarli col fuo cavallo in una voragine ,per la fal- 
vezza de' Cittadini e di Roma . Quel che fi narra è 
un ms/ìero . Imperciocché egli fu quello , che ojfervando 
quanto danno alla Patria colle frequenti pendenze 
recava una vicina mal fana palude , e quanto ne re- 
cajfero altresì le immondezze dentro alla Città fleffa 
raccolte dijfeccò quelle prudentiffimamente , e conduf- 
fe quefle per certi nuovi da lui ritrovati acquedot- 
ti , che tolfero a Roma // pericolo delle dij grazie , 
alle quali andava co fi fpejfo foggetta. 
(a) Dalla collante ojfervazione fi fa , che le paludi , 
fituate negli flagni d'acqua dolce, dannofiffime jono alV 
umana falute , e che molto più di quelle fono in/a- 
lubri, le paludoje maremme bagnate dalla mal fana 
mifcella dell' acqua dolce con la marina . Ma le no- 
ftre falfe lagune all' oppoflo , che alterate non fono 
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che vi facea delle ftraggi , mi feriva le narici nel 
paffar quel villaggio l'infezion delle paludi , ed io 
non ne potei dubitare , che quelle non fodero la 
fovrana cagione di tale malattia, e di un'altra pur 
fimile, che v'era regnata cinque anni prima. Que- 
llo villaggio nell'altra fua parte ha una fituazione 
che è fana; per altro farebbe cofa defiderabile , che 
li prevennero quefte difgrazie col folo abbandono 
di quelle paludi, 

da quefla vizio/a mifcella , utilijfime fi / per imeni ano 
a confavate molto durevole e fana la vita . Quindi 
la perpetua falubrità della Patria no/Ira ,. e la vita 
lunga de* cittadini in gran parte dipende ; imperciocché 
quelV appoggiarli che fa con la fua hafe l'alta colon* 
na dell'aria fullo fcorrevole fottopojlo elemento , on- 
de in un moto perpetuo mantienfi, quel libero foffia- 
re dei venti , a quali nel va/lo piano d' intorno , nef- 
fun corpo fublimé refifle , quell'acido inconfpicuo fot- 
tile principio , che s'alza dal mare , quegli accefi hitu» 
mi , quelle parti infinite di fuoco , delle quali piena 
zeppa è quejla atmosfera , traggono cojlantamente lon- 
tane da noi , quelle cagioni , che più di tutte dif pon- 
gono i corpi viventi a quella fatai corruzione , e di- 
sfacimento , che coli' orribile nome di morte del corpo 
fi chiama. Meritano ancora d ejfere impugnati colo- 
ro , i quali poco ejfendo informati di quella ippocra- 
tica verità, che faniffima fia Varia del mare y giu- 
dicano e/fere mal fituato quello paefe , da falfa filo- 
sofia perfuafi, che dal folo vizio dell' aria dipendano 
1' endemiche ipocondrie , le comuniffime febbri biliofe , 
e le frequenti autunnali periodiche ^ quando fi fa chia- 
ramente , che l'ipocondria , oltre alle corporee cagioni, 
che arrivano fpeffe volte ad offendere nelle fue azio- 
ni la mente , per lo più riconosce per fovrana cagio- 
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§. 9. A quefta cagione puoffi aggiugnere la tra- 
fcuranza dei contadini nel ventilare la camera. E* 
cofa nota, che l'aria troppo rinchiufa produce del- 
le febbri maligne perniciofe , e che il contadino 
non ifpira in cafa fua , che un'aria di quefta fpe- 
cie. Non hanno, che piccioliflìme flanze, nelle 
cjuali fe ne Hanno giorno , e notte , il padre , e la 
madre con fette, od otto fanciulli, e qualche anima- 
le eziandio , le quali ftanzuole non s'aprono , che 
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una qualche grave pajfwne dell' animo , quindi 
fuolfi ojfervare di frequente queflo contumace malore , 0 
negli mfermiccj di corpo , 0 nei gran penfatori , 0 negli 
indigenti , ed afflitti \ 0 nei commodi edoziojì fignori y o 
nelle troppo dilicate fanciulle . Le febbri biliofe , an- 
zi che dall'aria marina , riconofcono per loro cagione 
nel volgo minuto , /' infaziabile voracità , ed ingordi- 
gia , la rea qualità dei grofli e mal fani alimenti : 
nei grandi all' incontro gli opulenti (Ir avi zzi , le men- 
fe troppo erudite , e lo abufo di quelle cofe , che indebo- 
lirono con la dtgefìione la vita . Per quello riguarda 
alle periodiche , non è da negarfi , che la bajfa , e ci 
umida fituazione di quefla Città , non confluifca in 
qualche modo all'origine loro , ma fappiafi ancora , 
che molto più della fituazioue , e dal volgarmente 
creduto nocevote ufo delie frutta t efiate , contribui- 
re all' origine loro la negletta trafpirazione , che 
dallo flato vario ed incollante dell aria autunnale 
fuccede . Quindi in vece d' accufare fuor di ragione V 
infalubrità della Patria , ricorrilo al moto frequente 
i nojofi Ipocondriaci , fieno più Jcbri e meno trafo- 
rati i fecondi , e refi più guardinghi e folieciti gli 
altri , riprendano i grofli panni nell autunno , in tal 
guifa fini fc ano le loro ingiufle querele y con le quali 
l'innocente nnflra atmosfera continuamente condannano . 

1 » 
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per fei mefi dell'anno, e rariiTime volte negli altri 
fei. Io ho f pulimentato l'aria così cattiva ìn moU 
te di quefte camere , che io mi perfuado , che fe 
gli abitanti di quelle non andalTero tratto tratto all' 
aria aperta, morirebbero tutti in breviflìmo tempo, 
Riefce faciliflìmo il prevenire i mali da quefta ca- 
gione prodotti , aprendo giornalmente le fineftre. 
Quefta precauzione così femplice produrrebbe degli 
effetti molto felici . 

$. 10. Jo pongo per fefta cagione l'ubbriacchez- 
za , la quale non produce già Epidemie , ma 
ammazza di quando in quando, in turti i tempi, 
e dappertutto, Quegl' infelici , che vi fi abbandona- 
no , vanno foggetti a infiammagioni frequenti di 
petto , e pleurifie , che li tolgono fpeffo nel fior 
dell'età; fc fcappano per avventura da quelli mali 
acuti, incontrano aflai prima della vecchiaja tutte 
le fue infermità , e particolarmente 1' afma , che 
coli' idrope di petto finifee. I corpi loro affuefatti 
agli eccedi., noo obbedirono all' azion de' rimedj, 
e le malattie di languore da ciò dipendenti , fono 
quali fempre incurabili . Felice la focietà, che non 
perde in loro, che delle perfene, che le fanno po- 
chiflìmo onore. . 

§. 11. Sono gli alimenti ancora frequenti cagio- 
ni di malattie predo il popolo : ciò fuccede 1. quan- 
do i grani immaturi, o mal raccolti nella moietta 
Eftate hanno acquiftara una rea qualità: fortuna- 
mente ciò di rado fuccede , e puoftì diminuire il 
pericolo, che produrrebbe il loro ufo, con qualche 
cautela , per efempio col lavare , indi feccare con di- 
ligenza il grano , col mefehiare un poco di vino 
alla parta impattandola , col lafciaila levare per un 
poco più di tempii, e col far cuocere anche più il 
pane. 2. i grani più belli, e i meglio raccolti, fi 
alterano fpciTjttirrio nel granajo del contadino, o 

per- 
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perchè manca nella dovuta cura , o perchè non ha 
egli luoghi addattati per ben confervarlo, anche dall' 
uno all'altro Eftate. Mi è lucceflb fpeffiGTimo nell' 
entrare in tali cafe , di fentirmi offender le narici 
dall'odore del grano guafto . Vi fono dei mezzi fa- 
cili , e noti a ciafcuno per provvedere a tali cofe con 
un poco di diligenza , ma io non voglio fu ciò 
fare parola ; batta fol fapere , eh' eflendo il gra- 
no il principale aoftro alimento, patifee neceffaria- 
mente Ja noltra falute , quando non fia di quel 
buono. 3. Con buon grano fi fa bene Ipeffo pane 
cattivo, non lanciandolo levar abbaftanza, cuocen- 
dolo troppo poco , ferbandolo per Jungo tempo . 
Tutti qtiefti difetti hanno delle confeguenze catti- 
ve per tutti quei, che ne mangiano, e particolar- 
mente per i fanciulli, e per le perfone infermiccie. 

Le Torte, o Foccaccie , fono un abufo del pa- 
ne, il quale in certi villaggj è arrivato a un ter- 
mine dannofiffimo. E* quella una pafta quafi fem- 
pre poco , e fpeflo niente levata, mal cotta, graf- 
ia, e pregna di cofe pingui, o acide, Je quali fan- 
no un alimento dei più difficili a digerirfi , fra quan- 
ti fe ne fono inventati. Le donne ed i fanciulli 
fono quelli, che maggior ufo ne fanno, ed a'quali 
convengono meno che agl'altri. Sovra tutti i fanciul- 
• lini, r quali vivono qualche volta per più giorni di 
feguito eoa quefte Torte , non fono in iftato per 
Ja maggior parte di digerirle a perfezione , contrag- 
gono un principio di oftruzioni nelle vifeere del 
baffo ventre, ed una vifeida denfità in tutta la 
malfa degli umori, che gli afloggetta a molte ma- 
lattie di languore, cioè alla febbre lenta, all'enfia, 
all'artritide, agli umori freddi , e ad una debolez- 
za, che rimane per tutto il retto dei giorni loroec. 
Non v'ha per avventura cofa più infalubre, quan- 
10 una parta mal levata, mal cotta, graffa, e refa 

ari- 
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acida coli' aggiunta de' frutti . Confiderando le for. 
te in ragion di economia , fi vedrà , che nè anco 
per quella parte il contadino rifparmia. 

Vi fono dell'altre cagioni di malattie nate dagli 
alimenti , ma meno pericolofe , o meno generali , 
delle quali è impedìbile il fare la descrizione , 
Terminerò con quella generale confiderazione ; cioè, 
che T attenzione che ha il villano di mangiar len- 
tamente, e di mafticare con qualche attenzione , 
diminuifce infinitamente i pericoli di una dieta cat- 
tiva ; ed io fono perfuafo effer quella una delle 
più forti cagioni della fanità, ch'egli gode. Ag- 
giungali a quello t* efercizio, .ch'egli ufa , il lungo 
foggiorno, chei fà all'aria aperta, in cui trequar- 
ti della fua vita egli confuma, e quel vantaggio, 
confiderabiliffimo , cioè la beata confuetudine di 
ripofarfi a buonitfima ora, e di alzarfi allo fpunta- 
xe dell'alba. Saria cofa defiderabile, che per tutti 
quelli motivi , e forfè per molti altri ancora , fer- 
viffero di modello le perfone di Campagna, a quel- 
le delle Città. 

§. 12. Non fi dee pure ommettere nell'enume- 
razione delle cagioni delle malattie del popolo, la 
fabbrica delle fue cafe, elTendo quelle in gran par- 
te fabbricate , o dirimpetto un qualche elevato ter- 
reno, o un poco profondate in Terra . Ambedue 
quelle (<*) Umazioni , umide lerende . Sonoincom- 

mòde 

— — ■ u^.,, > . ■ - ■ 

{a) Umida è l'aria eziandio delle fianze baffi , -e' ter- 
rene abitate dal popolo delle Città . Cagiona quefla 
infiniti [concerti air economia della vita , r ila fs andò 
le fibre , togliendo loro ti dovuto elaterio , e ritar- 
dando la circolazion degli umori. MoltiJJìmi efempj 
fu quello propofito accennare potrei , tratti quefli dal- 
ie pratiche mie offerv azioni j di eacheflìe , d'invete- 
rate 



44 Capitolo 
mode ai loro abitatori, lor fi guadano quelle prov- 
vifioni, che hanno, e producono una nuova for- 
bente di malattie. Il robufto lavoratore nulJa fi 
accorge da principio dell' influenze di querta paludo- 
fa abitazione. Ma effe agifeono lentamente, ed ia 
particolare ne ho offervati dei peffimi effetti nelle 
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rate oflruzioni , d' idropilie , di lenti febbri , di par* 
ticolari fluffioni , d' oflmate diarree , * d % altre malat- 
tie da languore ptodotte . Z>tg*f è però ^40cf cfc- 
' /(fritta , /« jptfjfc propqfito , «n<* medica ftoria , 

yj*^ /* »iw/> offervazioni conjervo , ci'ww Apopleffia 
ricorrente , ci* f*i0ì /' pnrglVtf /«a g«*j2* /ingoia- 
re cagione . £>0jww maritata , iw* /?*W/f , /in* 
/vr <i//r0 , * robufla , <fc fanguigno temperamento do- 
tata , ci* ottimo cfl/flr* faccia , <f* nutrizione medio- 
cre , e regolari godeva i fuoi mefi : Contava il 
ventinovefimo anno dell'età fua> quando fu da alen- 
ane circoflanze obbligata a lafciare la confuct a fua abi- 
tazione , che alta era , e fpaziofa , per dover abitare 
una Jlanza angufia , e terrena , fabbricata al difopra 
il confervatojo dell' acqua d'una cifierna vicina. Do- 
po una brieve dimora di tre mefi allo incirca, che 
fece in quefla fua nuova abitazione > incominciò la 
donna a lagnarfi d un gravativo dolore di te/la, di 
capogiri frequenti , di certa gonfiezza di faccia , Ut 
quale fingolarmente appariva fenfibile nello alzar che 
faceva la mailing dal letto . Di là a qualche tem- 
po Jcarfi ed irregolari fofferfe i fuoi mefi , e fu indi 
aff alita affai di fovente da alcuni leggieri deliquj. 
Fui chiamato a vifitar quefla inferma nel mefe di 
Dicembre del 1754. , * la ritrovai aff alita ia una 
vera apoplejffia del genere delle fanguigne , perduto 
avendo l'intiero ufo dei fenfi, e'I movimento ezian- 
_ dio delle parti foggette alla volontaria potenza dell' 

anima . 



Digitized by Google 



Primo. 45 
puerpere, ne* fanciulli , e nei convalefcemi . Molto 
facil cofa farebbe rimediare a queflo inconveniente 
follevando il fuolo della cafa pochi pollici al difo- 
pra il livello, con uno ftratto di fabbia, difaffuoli, 

di 

anima. Intraprefi la cura di quella ammalata col 
far ufo dei replicati fai affi > delle coppette aperte al- 
la nuca , e t altri appropriati rimedj col mezzo dei 
quali , dopo il quarto giorno riebbe la perduta favel- 
la , e dopo il vent efimo riacquiftò prima il jcnfo , 
indi il moto del braccio finifiro , che fatto/i era pa- 
ralitico , e dentro al quarantefimo giorno intieramen- 
te riebbe il movimento del piede finifiro , che para- 
litico pure era rimaflo . Rifanò la donna (fall* accen- 
nato fuo male , e godette per qualche tratto di tem- 
po una mediocre jalute . Riempiutili indi di troppo 
f angue i canali , andò ejfa di nuovo foggetta ai fo- 
liti ricorrenti deliquj , agli fteffi dolori -, e gonfiezze 
di tejla, alle irregolari comparfe dei mefi, m una 
parola , a tutti que* mali , che prodromi furono dell' 
apopleffia già fofferta . Procurai di por freno agli ac- 
• cennati malori coi frequenti fai affi ^ cogli incidenti , 
e marziali rimedj , col tentar di promuovere f èva- 
cuazioni fopprejfe , e di togliere ancora le fiafi già 
minacciate . Moltiffimi fono fiati i rimedj in tal ca- 
fio adoprati , cosi pure i falaffi , i quali nel termine 
d* otto mefi oltre p affarono il numero di fedici . Nel 
fuffeguente mefe di Dicembre del 1755. fu efja col- 
pita da una Jeconda apopleffia , che termino in una 
perfetta paratifi di tutto 7 lato finifiro , dalla qual 
malattia fu parimenti perfettamente fanata . La fe- 
rie ben lunga , e durevole dei mali ai quali andava 
foggetta l' inferma , la ricomparfa dell' apopleffia dopo 
il corfo d* un anno , /' inefficacia dei più validi ajkti 
inutilmente amminifirati , obblìgaronmi ad efami- 

na- 
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di mattoni tritìi, di carbone, o d'altre fimili ma^ 
terie, Jafciando di fabbricare dirimpetto un terrena 

più 

nare con maggior diligenza le occulte, e perpetue 
cagioni d' una tal malattia . Per la qual cofa at- 
tentamente indagando la natura dell' aria , e del 
(ito in cui viveva V inferma chiaramente conobbi 
la vera , e primaria cagione dei frequenti fuoi mali . 
Imperciocché umide eran le mura della flanza fud- 
detta , umido pure era il fuolo , che fofleneva il 
fuo letto , il di cui pagliericcio fetido era e muf- 
fito , bagnate tran le lane dei materajji . Per U 
quali ragioni inculcai ali 1 inferma di lafciar pronta- 
mente quella fua abitazione, che tanti malori avea- 
le recato. Quella donna però non ben per fuaf a del- 
le addotte ragioni a fuo prò, e poco ancora curan- 
te le minacciate vicine difgrazie , abitar volle nel 
terzo anno eziandio la mal fana fua flanza. Quin- 
di tornarono in campo gli accennati fuoi incommo- 
di , e non oflanti i rimedj appresati , nel mefe di 
Dicembre dell' anno 1756. cadette \ per la terza 
volta apopletica , da cui pure fortunatamente guarì « 
Partitali indi da quella micidiale f pelone a , fcielfe 
per mio configlio , una flanza alta , e fpaziofa , 
rivolta a mezzogiorno , e ventilata d* un aria cor- 
rente ed aperta . Dacché s' è portata la donna in 
quel? ultima flanza non fu mai più fottopofla ne 
ai dolori di capo , né alle fluffioni , ne alle apo- 
pleffie j e da dieci anni a quella parte , gode una 
perfetta jalute non più abbifognando di medico r nè 
di medicine. Se quefla fingolariffima floria non di- 
moflraffe abbaflanza i mali effetti dell' aria umida y 
e baffa y bafterà certamente guardare in faccia gli 
infelici abitatori di quelle incivilite caverne , per 
non più dubitare d* una tal verità . 
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più alto. Quefta cofa meriterebbe molta atfenzicr, 
ne , ed io vivamente eforto tutti , quei che fab- 
bricano , a prender le mire neceflarie fu quefto pro- 
polito. Un'altra attenzione, che coderebbe ancor 
meno, fi è, di vofger le cafe dirimpetto al mezzo 
giorno, ed un poco inclinate all'Oriente, quefta fi 
è la fituazione, cceteris paribus , la più faJutare, eia 
più vantaggiofa . Io V ho veduta per altro fpeffifli* 
mo trafeurata, fenza che fi potette aflegnare la me- 
noma ragione, per non averla fcelta* 

Quefti configli fembreranno poco importanti s 
tre quarti del pubblico. L' avverto, che quefti fo- 
no più utili di quello fi penfa, e tante fono le ca- 
gioni, che contribuifeono a diftruggere gli uomini, 
che non bifogna trafeurare neflun dei mezzi , che 
ponno confluire alla loro confervazione . 

§. 13. Il Contadino beve in quefto paefei. dell' 
acqua pura, 2. del vino, g. del vino fatto con del- 
le pera felvaggie, o qualche volta coi pomi, e 4, 
ciò, che fi chiama acquerello, valeadire un'acqua 
fermentata colli grafpi. E* l'acqua la bevanda ge- 
nerale ; egfi non beve quafi mai vino , che allor 
quando è egli a lavoro dal Ricco, o per qualche 
folennità. Il vino dei frutti, e l'acquerello, non li 
ufimo in tutti i quartieri, nè fi fanno in tutti gli 
anni, non confervandofi quefti liquori , che pochi 
mefi. 

Le noftre acque fono buone abbaffanza , e perda 
noi poco abbifogniamo di ajuti per purificarle , e 
fono eglino generalmente conofeiuti nei paefi dove 
abbifognano. I pericolofi artifizj per render buoni 
i cattivi vini non fono finora tanto comuni in que- 
fto paefe, onde fia neceffario, che quivi ne tratti. 
E ficcome i noftri vini non fono nocivi in fe ftef- 
fi; nocivi fono più per la quantità, che per la lo- 
ro qualità. Non è molto confiderabile Tufo del 

vino, 
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vino, dei frutti, e dell' acquerello , ed io non ne ho 
potuto offervare alcun effetto cattivo . Quindi le 
bevande non fi poflbno confiderar come cagioni di 
malattie in quello paefe, che allora quando fe ne 
faccia un mal ufo . Non fi può dire lo (ledo di 
molti altri paefi . Tocca ai Medici di quei paefi 
illeffi ad infegnare a fuoi compatriota i prefervati- 
vi , e i neceffarj rimedii . 

CAPITOLO IL 

Cagioni, che accrefcono le malattie del popolo. 
Confiderazioni generali. 

§-i4 T E cagioni che io ho mentovate nel primo 
JLi capitolo producono le malattie, e la cat- 
tiva regola , che offerva il popolo , allorché ne vie- 
ne aflalito, le rende molto più pericolofe, e affai 
più lovente mortali. 

Ha egli un pregiudizio, il quale in quefto folo 
paefe colla la vira a più centina ja di perfone; ed 
è quefto , che tutte le malattie fi guarifcono con 
il fqdore, e che per promuovere il ludore fa d'uo- 
po ber molto, e caldo, e ftar coperti bene. Que- 
llo è un doppio errore funefto alla popolazione 
dello (lato; uè fi può troppo inculcare alle genti 
della Campagna , che cercando di voler fudare, nel 
principio de mali, s'ammazzano. Io ho veduto dei 
cafi, ne' quali la diligenza, ch'erafi ufata per isfor- 
zare quefto fudore, aveva cagionata la morte dell' 
ammalato, ed era quefto cosi manifefto , quanto 
farebbe la morte d'un' uomo, a cui forte (lata in- 
franta la teda con un colpo di pillolla . II fudore 
porta feco ciò , che v'ha di più liquido nel fan- 
gue; lo lafcia fi\ù fecco, più denfo, più infiamma- 
lo, e ficcome in tutte le malattie acute (eccettua- 
tene 
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tene un piccioliffimo numero, che fono rariflime) 
egli è già troppo denfo, così vedefi chiaramente , 
che quello fudore aumentar deve la malattia . Ben 
lungi di levare l'aqua dal fangue, de veti procura- 
re di aggiugnerne. Non avvi contadino, che non 
dica, quando ha egli una pleurifia, o una infiam- 
magione di petto, che il fuo fangue è troppo den- 
fo, e che non può egli circolare. Oflervando nel 
vafo, lo ritrova nero , [ecco , abbracciato ; quefti fono 
i fuoi termini, e perchè mai il fenfo comune non 
gli fuggerifee , che ben lungi di far fortire 1' acqua 
d'un tal fangue per via di fudore, fa egli d'uopo 
di aggiugnervene ì 

$. 15. Ma quando anche fofle vero, che poco 
lo è certamente, che il fudore fo(Te utile nel prin- 
cipio delle malattie , i mezzi che impieganti per 
procurarlo , non faranno già meno mortali . 11 
primo è di'foffocare il malato con il calore dell' 
aria, e delle coperte. Si raddoppiano le premure 
per impedire, che non v'entri l'aria frefea nella 
camera , dove per la fteffa cagione vien' ella ben 
tolto ad eftremamente corromperfi, e procurati un 
tal calore col pefo delle coperte , che quefte due 
fole cagioni fono baftevoli a produrre in un uomo 
fa no una febbre ardentiftima ,ed una infiammagio- 
ne di petto. Più d'una volta io m'ho fentito af« 
falire da una difficoltà di refpiro nell'entrare in 
quefte camere, da cui io mi liberava , aprir fa- 
cendo tutte le fineftre. Le perfone intendenti do- 
vrebbero compiacerti, di far comprendere al popo- 
lo nelle frequenti occaiìoni , che fegli appreicnta* 
no, che l'aria effendoci più neceffaria, che non c 
l'acqua ai pefei, dacché cefla ella d'edere pura, la 
noftra falute neceffarjamente patifee; e nefìunaco-* 
la più prontamente la corrompe , quanto i vapori 
efalanti dal corpo di molte perfone rinchiufe io 

D una 
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una picciola camera, che non s' apra giammaf * Noti 
s'ha, che ad aprire gPocchj, per vedere il perico- 
lo di querta condotta. Se concedali dell'aria frefca , 
a quelli poveri ammalati, e fe fi difcuoprano , fi 
vede torto diminuirfi la febbre, l'oppreffione, l'an- 
gofcia, e le inquietudini. 

§. 16. Il fecondo mezzo, che fi adopera per far 
fudare , i malati , è di non dar loro che cofe cal- 
de , e (ovra tutto della Teriaca , del vino , del tè 
comporto dagli Svizzeri, nel quale la maggior par- 
te dell'erbe, e fiori, fono pericolofi * allor quando 
flavi la febbre, e dicafi lo Itcffo dello Zafferano* 
il quale è più pericololo ancora di quelli. In tutte 
le malattie febbrili, fa d'uopo rinfrefcare, e tener 
lubrico il ventre; tutti quefti rimedj ribaldano , 
chiudono il ventre , fi può giudicare quai cattivi 
effetti erti producano! Un uomo fano fi amma- 
lerebbe infallibilmente di una febbre infiammatoria, 
s'egli prendefle la quantità di vino, di Teriaca, e 
di fimili cofe, che qualche volta prende il conta- 
dino allorché è attaccato da una di quefie malat- 
tie . Come mai non potrebbe egli morire ? Così 
egli feri muore , ed alle volte con una prcftczza 
forprendente * Io ho portato degli efempj terribili 
pochi anni fa in un'altra opera; fono quefli gior- 
nalieri, e per difgrazia ciafcuno ne può vedere nel* 
le perfone vicine. 

§. 17. Mi fi dirà forfè, che fovente le malattie 
fi guarifcono con il fudore, e che 1' efperienza dev* 
effer guida. Io rifpondo, che il fudore guariice, egli 
è vero , certe malattie nel loro principio , come 
quelle punte, che fi chiamano Pleurifie fpurie, al- 
cuni dolori reumatici, e qualche Suffione . Ma 
ciò nafee foltanto , quando quefie malattie unica- 
mente dipendono da una impedita trafpirazione , 
quando il dolore fi fa fornire tutto ad un tratto , 

. ' . - equan- 
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0 quando incontanente, prima che la febbre abbia 
addenfati, ed infiammati gli umori, o che fiafi for- 
mata una qualche fiali , dannofi a bere alcune cal- 
de bevande, le quali repriftinando la trafpirazione, 
tolgono la cagione del male. Nello fteffo tempo 
bifogna evitare di non accelerar troppo il mòto del 
fangue, il quale impedirebbe piuttofto , anzi che 
àccrefcere il (udore; ed i fiori di Sambucco mi fem- 
fcrerebbero molto a propofito. Il (udore è altresì 
ùtile nelle malattie , quando a forza di berre fé ne 
fono diftrutte le cagioni: ferv' egli allora a trafpor- 
tare con fe una parte degli umor/ morbofi , dopo 
che i più groffieri fono fiati evacuati per feceflo , 
e per la via dell' orina, e ad evacuare quella quan- 
tità di acqua, ch'erafi nece(Tariamente nel fangue 
introdotta, é che era divenuta fuperflua. In quello 
tempo è cofa fommamente importante di non impe- 
dirlo volontariamente, o con imprudenza ; fareb- 
bevi fovènte tanto pericolo a farlo, quanto ve n'ha 
nel voler far fudare ne' principi, e quefto fudore fe 
fi fopprime, trafpoftandofi in qualche parte interna, 
fpe(To un nuovo male produce più pericolofo del 
primo* Bifogna dunque tanta ufare attenzione di 
non fermare con imprudenza il fudore, che viene 
naturalmente nel fine delle malattie, quanta a non 
promuoverlo nel principio ; il primo é quafi (em* 
pre utile, quafi fempre pericolofo il fecondo. D'al- 
tra parte s'egli fofle neceflario, quefto farebbe un 
pelfimo mezzo per eccitarlo, poicchè rifcalda l'am- 
malato con tal forza, gli fi accende una febbre ga- 
gliardiffiraa , fe gli procura un orribil calore , ed 
oltremodo fecca refla la pelle . 

Fra i fudoriferi, l'acqua tepida è la migliore . 
Se gli ammalati fudino copiofamente per lo fpazio 
di uno, o due giorni, il che procura loro il follie- 
vo d'alcune ore, ben torto finifeono quefti fudori, 
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fenza che dal ripigliamento di quefti fteffi rimedj 
poffano venire riprodotti . Si raddoppia la dofe , fi 
aumenta 1* infiammagione, muore l'ammalato con 
orribili angofeie, e con una generale infiammagio- 
ne. Si attribuisce la fua morte al non aver egli 
fudato abbaftanza, mentre che ella dipende real- 
mente dall' aver egli troppo fudato da principio, e 
dall' aver prefi dei rimedj fudoriferi , e del vino . 
E' molto tempo, che un valente Medico Svizzero 
ha fatto vedere ai fuoi compatrioti , che il vino era 
per loro mortale nelle febbri. Io torno a dirlo , 
ma dubito molto, chequefto mio avvertimento ot- 
tenga poco buon efito. 

II contadino, che naturalmente non ama if via 
rodo, lo beve nelle malattie preferendolo agli al- 
tri; ed è quefto un gran male; imperciocché il vi- 
no rodo itringe il ventre più del vin bianco, nè 
iftrada tanto le urine , ed aumenta la forza dei 
vafi, e T addenfamento del fangue , i quali fono 
di già troppo confiderabili . 

§. 1 8. Si accrefeono ancora tutti i lor mali , cogli ali- 
menti , che lor vengono dati . Il male indebolisce 
neceffariamente , e lo feiocco timore , che il ma- 
lato non muoja da debolezza, fa, che gli fi dieno 
degli alimenti, i quali accrefeendo la fua malattia, 
l'ammazzano mediante la febbre. Quefto timore è 
afiolutamente chimerico; nè la debolezza ha am- 
mazzato giammai alcun febbricitante. Poffono que- 
lli vivere molte fettimanecon l'acqua, efono mol- 
to più forti dopo quefto rimediò , che fe averterò 
prefo alimento, perchè lungi del renderli forti, il 
nutrimento accrefee il malore , e per la ftefla ra- 
gione l'ammalato è più debole. . 

§. ip. Da che ha egli la febbre, loftòmàco più, 
non digerifee ; tutto ciò ch'egli tranguggià fi cor- 
rompe, e faffi un principio di corruttela > la quale 
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non accrefce per modo alcuno le forze all' ammala- 
to, ma aumenta moltitfìmo quelle del male ; quin- 
di tutto ciò, che fi prende, diventa un vero vele- 
no, che abbatte le forze, ficcome mille efempi Io 
dimoftrano • Veggonfi quefti poveri infelici , che 
fono obbligati a prender riftoro , perdere le forze 
loro, e cader in angofeia, e inquietudini a mifu- 
ra , che mangiano . 

§. 20. Si pregiudicano non folamente colla quan. 
tiri dell'alimento, ma ancora con la fua qualità. 
Si dà loro de' brodi di carne i più foftanziofi, dell' 
uova, dei bifeottini, e della carne , fe rimane in 
loro il coraggio, e la forza di mafticarla. Bifogna 
aleutamente , che foccombano al pefo di tutte 
quefte goffaggini. Se diafi ad un fano della carne 
corrotta, dell'uova fracide , del brodo grado, vien' 
egli allalito da crudeli accidenti , come fe prefo 
egli aveffe un veleno, ed è tale egli realmente , 
fuccedono vomiti, angofeie , un'orribile diarrea , 
febbre, delirio, macchie petecchiali, che qui chia- 
manti porpora. Allor quando fi danno ad un feb- 
bricitante quefti fquifiti alimenti , il calore , e 1<J 
materie corrotte, che efillono già nello ftomaco , 
li putrefanno preftiffimo , e dopo poche ore tutti 
quegli effetti producono, che io ho accennati. Giu- 
dichino ora le perfone fenfate , fe ponno conve- 
nire. 

§.21. Una verità è quefta ftabilita dai più gran- 
de dei Medici , più di due mille anni fa , e dai 
fucceflori fuoi confermata , che fino a tanto che 
un infermo ha nello ftonjaco un cattivo fermento 
più , che fe gli dà d'alimento , più ancor s' in- 
fiacchita ; quefti cibi guafti dalle materie infette , 
colle quali fi unifeono, non fono capaci a nutrire, 
e divengono nuova radice de' mali. I faggi oflervato- 
ri notano coftantemente, che quando un febbrici- 
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tante ha prefo , quel, che fi dice un buon brodo 9 
gli fi accrefce la febbre, e faflì ancora più debole. 
Il dare a bere un brodo di carne frefchiffima ad 
un infermo con febbre ardita , o con materie pu- 
tride nello ftomaco, è la fteflìflima cofa, che dar- 
gli due, o tre ore dopo un brodo corrotto. 

§» 22. Quel pregiudizio mortale , che fia ne- 
ceflario foftanziare gli ammalati. col nutrimento, è 
pur troppo comune, (io fono in debito di dirlo) 
forfè nelle ftefle perfone che dai talenti loro , e 
dalla loro educazione dovrebbero effer digiuni da 
fimili popolari pregiudizj . Sarebbe molto utile al 
genere umano, ed il termine de' giorni fuoi diver- 
rebbe generalmente più lungo, fe foffe potàbile il 
perfuadergli quella verità, tanto ben dimoftrata in 
Medicina, cioè, che le fole cofe, che poflono rin- 
vigorire un infermo , quelle fono , che fervono a 
indebolire la malattia. Ma l'orinazione è incom- 
prenfibile fu quello propofito, è un fecondo flagel. 
Io, che al male s'aggiunge, e più pencolofo di 
quello. Di venti ammalati , che muojono nella 
campagna , ve ne fono fpeflb più di due terzi , i 
quali guariti farebbero, fe dando femplicemente in 
un luogo difefo dall'ingiurie dell'aria, avellerò be- 
vuta dell'acqua frefca in abbondanza; ma le fum- 
mentovate male intefe premure li fanno tutti pe- 
rire , 

§. 23. Ciò che v'è di più orribile in queftapro- 
penfione d'infiammare, di diffeccare, e di nutrire 
gl'infermi fi è, che quelle cofe fono affatto con- 
trarie a ciò, che la natura ricerca. Il fuoco, e l'ar- 
dore di cui fi lamentano , l'aridezza della pelle , 
delle labbra, della lingua, della golia ; la roflezza 
delle orine, la brama che hanno per le cofe rin- 
frefcative, il piacere, e il vantaggio, che loro pro- 
duce l'aria frefca, fono altrettanti fegni, che Scia- 
mano 
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mano ad alta voce, che con ogni forta d'aju ti rin- 
frescarli dobbiamo*. La lingua loro fuccida, che e' 
infegna edere il loro flomaco nello flato medefi- 
mo, la naufea, il defiderio di recere, l'avverfione 
agli alimenti , e più di tutti alla carne , la puzza 
del loro fiato, quella dei venti , che fotto , e Co- 
pra vanno efplodendo, e fpeffo quella delle feccie 
loro, provano, che tutto il loro interno è pieno 
di materie corrotte , che guaderanno tutti gli ali- 
menti , che introdurannoviiì, e che tutto ciò, che 
fare fi dee , confitte nel dilavare quefte materie con 
dei torrenti di bevande rinfrefeative , che le difpon- 
gano ad eflere facilmente evacuate . Sino a tanto 
che (io lo ridico, e bramo, che vi fi faccia atten- 
zione) v'ha un amaro, o putrido fapore , man- 
tienfi la naufea, pute il fiato, e perfide il calore, 
e la febbre , le feccie fono puzzolenti , rode , o 
fcarfe le orine; la carne, i brodi di carne, le ova, 
e tutte quelle cofe, nelle quali quefte entrano, la 
teriaca, il vino, e tutte le cofe Scaldati ve fono 
veri veleni . 

§. 24. Io ftmbrerò per avventura troppo {litico 
predo '1 pubblico, e predo certi Medici. Ma 1 Me- 
dici illuminati, ma i veri Medici, ma que' Medici, 
che odervano di ciafeuna cofa gli effetti , vederan- 
no all'incontro, che in vece di edere troppo fatì- 
dico, io efpongo debolmente il loro fentimento , 
il quale è il fentimento di tutti i buoni Medici > 
dopo due mille anni, e più, e quello , che dalla 
ragione viene approvato , e confermato dall' efpe- 
rienza. Gli errori fummentovati cadano all' Europa 
^uìla meno, che dei inillioni d'uomini. 

§. 25. Non deve tacerfi , che allora quando an« 
cora ha il malato la fortuna di vivere , malgrado 
tutto ciò, che per farlo morire s'è fatto , il male 
non è già terminato , e gli effetti dei cibi ì c dei 
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<raldi rimedj fono di lafciargli la tadke di un quaf* 
che mal cronico, il quale a poco, a poco ingran- 
dendoti, dopo un qualche terapd* apparifce , e fa- 
gli con lunghe pene a caro prezzo comprar quella 
morte ch'agii defiderofo s'afpetta. 

§. 26. E' dover mio parimenti dimoftrare il pe- 
ricolo di un altro metodo, eh 1 è quello di purgare 
il malato, o di dargli il vomitorio fin ne' principj 
del male, da cui infiniti mali procedono. Vi fono 
dei cafi, nei quali gli evacuanti nel principio del 
male convengono, e fon neceffarj, e faranno quefli 
cafi indicati in altri capitoli , ma fin che non di* 
ftinguanfi, fa d'uopo ftabilire come regola genera- 
le, che quefti rimedj fanno in allora fovente del 
male e fempre fono nocivi alle malattie infiamma- 
torie. 

$. 27. Sperafi col loro ajuto di togliere gl'im- 
barazzi dello ftomaco, la cagion della naufea, del- 
la bocca cattiva, della fete , della fvogliatezza , e 
di infievolire il fermento febbrile; ma chi lo fpe- 
ra per lo più refta ingannato, imperciocché le ca- 
gioni di quefli accidenti non fogliono naturalmen- 
te cedere a quefte evacuazioni. La tenacità del 
fuccidume della lingua, deefarfi giudicare di quel- 
lo, che intonaca lo ftomaco , e gl'inteftini. Inu- 
tili fono per togliere quefto fuccidume della lingua 
i lavamenti, i gargarismi, le rafehiature. Se pri- 
oria non s'è fatto berre l'ammalato per molti gior- 
ni di feguito; Ce non s'è diminuito il calore , la 
febbre, la vifeofità degl'umori, non puofli levar 
quefta feccia, la quale a poco a poco dittaccafi da 
fe fteffa, fi diftrugge il cattivo fapore , fafli belia 
la lingua, e ceda la fete. La fìoria dello fìomaco 
è la fteffa, che quella della lingua, niun mezzo è 
baflevole da principio a pulirlo, ma coli' ufo con- 
tinuo dei rimedj diluenti , c rinfrefeativi egli da fe 
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fleffo fi netta, ed i conati di vomito , i rutti, te 
fmanie naturalmente fi tolgono fenza i purganti . 

$. 28. Non folo con quefti rimedj non s'arrec- 
ca alcun vantaggio, ma fi fa un male confiderai)!- 
Jiflimo, coli'applicazione degli acri , {limolanti ri- 
medi, 1 S 02 ^ aumentano l'infiammagione, e'1 do- 
lore, richiamano a quefte parti troppo ripiene gii 
umori , non evacuano la cagione del male per effer 
difficile alla fortita, e per non edere ancora con- 
cotta; ma evacuano dal fangue ciò che v'ha di 
più fluido , quindi fatti più denfo ; e finalmente 
trafportano fuori la parte migliore, la più impura 
lafciando . 

§. 29. Il vomitivo fingolarmente dato in una 
malattia infiammatoria , e fconfigliatamente ancor 
prefo in tutte le malattie acute , prima di avere 
diminuiti gli umori col falaifo, ed averli allungati 
colle copiole bevande, produce dei mali maggiori ; 
cioè infiammagioni di ftomaco, di polmoni, di fe- 
gato, foffocazioni, e frenitidi . I purganti cagiona- 
no talora una generale infiammagion d'inteftini , 
che conduce alla morte . Non avvi un cafo fra 
quelli di cui le balordaggine , l'imprudenza , e I* 
ignoranza, non me n'abbiano fomminiitrato qual- 
che efempio. L'effetto di quefti rimedj in tali cir- 
coftanze è lo fteflb , che quello del fale, e del pep- 
pe, fe fi metteflero fu una lingua, fecca, infiam- 
mata, e fporca, per bagnarla, e nettarla. 

§.30. Non v'è perfona, che di buon fenno for- 
nita, capace non fia di fentire la verità dr tutto 
ciò , che ho detto in quello capitolo ; e prudenza 
farebbe per quelli medefimi, che non intendon la 
forza di quefti avvertimenti , di non li biafmàre , 
ne di combatterli con troppo coraggio. Si trattaci 
una cofa importante, e d'una materia, che è loro 
affatto nuova, debbono elfi rifpettar certamente gli 
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avvertimenti di quelle perfone, che in tutta la vi- 
ta loro hanno ftudiato quello mediere. Non fono 
io folo , il quale pretenda 1' efecuzione di quefti 
precetti, lo fono i Medici primati, de 9 quali non 
fono in tal cafo, che debole iftrumento. Qual van- 
taggio abbiamo noi tutti di proibire agli ammalati 
di mangiare , d' affogarfi dal caldo , e di berre cofe 
rifcaldative, che accendono loro la febbre ? Qual 
vantaggio può ridondarci coli* opporfi alla fatale 
corrente, che gli ftrafeina? Quale ragione può mai 
perfuaderc, che migliaja di perfone fornite d'in, 
gegno, di fapere, e di Iperienza , che la vita loro 
confumano fra gli ammalati, unicamente impiegati 
a curarli, e ad offervare tutto ciò , che loro Suc- 
cede, ingannili, fopra gli effetti dei cibi, della 
dieta , e dei medicamenti > Può mai perfuaderfi 
una teda ben fatta , che un domeftico , il quale 
configlia un brodo, un uovo, unbifcottino, meriti 
più credenza d' un Medico che li proibifee ? Non 
v'è cofa più difpiacevole per un Medico, che di 
efler corretto a difputar continuamente per quefte 
frafeherie, e di fempre temere , che le attenzioni 
mortalmente cortefi , non diftruggano cogli alimen. 
ti, i quali ingrandirono tutte le cagioni del male, 
l'effetto di tutri i rimedj, ch'egli impiega a com- 
batterli , e non inafprifcano la piaga , a mifura 
ch'egli la va medicando* Più, che fi ama un in- 
fermo, più gli fi dà a mangiare; quefto è un af- 
fannarlo per tenerezza. 
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r ' CAPITOLO III. 

Ciò che devejì fare nel principio dei mali. ( 
Dieta de* mali acuti. 

$.3i.r\Opo aver dimoftrato i pericoli della dieta t 
\J e dei principali rimedj, che generalmente 
fono in ufo predo il popolo : io devo ora accennare 
ciò , che può farfi fenza pericolo alcuno nei principj 
di qualunque fiafi malattia acuta, e la dieta, chea 
tutti generalmente conviene. Quegli, che defide- 
rano trarre qualche profitto da quello trattato, do- 
vranno leggere con attenzione il prefente capitolo; 
imperciocché (per isfuggire le ripetizioni nel rima- 
nente dell'opera) non parlerò della dieta, che in 
quei foli cafi, nei quali ricercherai!! dal male una 
dieta diverfa da quella, che io prefentemente pre- 
scrivo; ed allor quando dirò bifogna tenere a dieta 
ì infermo , intenderai con quefte parole , che re- 
golarlo bifogna nel modo prefcritto in quefto car 
pitolo, e tutto quello faraflì, che anderò quivi ac- 
cennando per quello riguarda all'aria, agli alimen- 
ti, alle bevande, alli criftieri, eccettuati quei fòli 
cafi, ne' quali ordinerò efpreflamente altre cole , 
come per efempio altre tifane, ed altri criftieri. 

§. 32. La maggior parte delle malattie (intendo 
io fempre delle acute , o febbrili ) hanno per loro 
forieri fpeffo qualche fettimana prima, e per l'or, 
dinario qualche giorno innanzi , qualche {concerto 
di falute, per efempio un qualche leggiero intor- 
mentimento, una diminuzione d'agilità, una man- 
canza d'appetito, una gravezza di ftomaco , mag- 
giore facilità a fiancarti , una qualche gravezza di 
teda, un fonno profondo, ed interrotto, che non 
riftora come fuole le forze, una mancanza di brio , 
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qualche volta una lieve oppreflìone di petto , un 
polfo irregolare ; una tendenza al freddo , una 
maggior facilità di fudare , e qualche volta una 
totale foppreffione degli ordinar) fudori. Puoflì in 
allora prevenire , o fminuire almeno confiderabil- 
mente i mali più faftidiofi colle facili avvertenze , 
che a quattro fole riduconfi • 

1. Abbandonare ogni violenta fatica , e conti- 
nuare in fua vece un giocondo efercizio . 

2. Prender pochiffimo , o niente di duro ali- 
mento, fingolarmente lafciare onninamente la car- 
ne , il brodo, le ova, ed il vino. 

3. Ber molto, vale a dire almeno tre , o quat- 
tro boccali in un giorno a piccoli bicchieri ogni 
mezz'ora della Tifana ( N. 1. o 2.) ed anche 
dell' aqua tepida, in ogni boccale di quella aggiun- 
gindo un mezzo bicchiere d' aceto . Non v* è per- 
dona , a cui mancar pofTa queft' ultimo rimedio . 
Se mttncaffe l'aceto beafi dell'acqua tiepida pura, 
e vi fi difciolga in ciafchedun boccale di quella 
quindici , o venti grani di fai comune . Quegli , 
che avranno del miele, faranno beniflimo a met- 
terne due o tre cucchiajate nell' acqua. Potraflì _ 
jn tal guifa adoprar con profitto, un* infufione di 
fiori di Sambuco , o di Tiglio . II Siero ben depu- 
rato può fervire egualmente . 

4. Farfi porre dei ferviziali d' aqua tiepida , o 
quello notato al (N.y.)« Con quello metodo fonoft 
talvolta troncate le radici a graviffirae malattie ; 
e quand'anche non s'arrivi a impedir , che fucce- 
dano, rendonfi almeno più miti , affai meno pe- 
ricolofe fi fanno. 

$. 33. Sieguefi sfortunatamente un metodo del 
tutto contrario; imperciocché appena quefti Scon- 
certi apparifcono, s'incomincia a mangiar carne , 
ova , e brodi ; lafcianfi gì' erbaggj , e le frutta > 
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che utilizimi farebbero, e fi bee del vin roffo, ed 
altri licori per fortificare Io ftomaco , ed efpellere 
quel poco di falute che rimane . Soffermanfi con 
quefio mezzo, tutte V evacuazioni, non fi diluifco- 
no le materie, che producono il male, nè fi ren- 
dono capaci d'effere evacuate; ma fannofi air in- 
contro più acri , e più inabili alla circolazione , 
mentre una bevanda diluente, e rinfrefcativa , al- 
lunga a difcioglie tutta la materia morboia , de- 
pura il fangue, e a capo di qualche giorno s'eva- 
cua per feceffo , per urina , o per fudore lutto- 
ciò , che fi avea di nocivo . 

§. 34. Quando iì mal s'è ingrandito , e 1' am- 
malato è forprefo da un freddo più, o meno vio- 
lento, il quale precede quafi tutte le malattie , e 
per l'ordinario è accompagnato da un abbattimen- 
to totale, e da dolore in tutte l'efterne parti del 
corpo, bifogna in allora , o porlo in letto s' .egli 
non può ftarfene in piedi, oppur deve egli ftarfe» 
ne tranquillamente a federe coperto un poco più 
del folito, e bere ogni quarto d' ora un piccolo 
bicchiere della calda bevanda ( N. J- 02. ) ed in 
mancanza di quella , di alcun' altra della accennate 
al §. 32. 

§. 3j. Vogliono gli ammalati effer molto coper- 
ti durante il freddo, ma fà d' uopo d' ufare una 
fomma attenzione a {'coprirli dopo eh' egli è fee- 
mato, affinchè quando comincia il calore non ab- 
biano niente di più, che le loro ordinarie coper- 
te ; farebbe anzi defiderabile , che ne aveller di 
meno. Dormono i contadini sù d'un materaflo , 
e fotto una coperta di piuma, che per l'ordinario 
è d'un pefo grandiffimo , e il calore , che nafee 
Ha piuma, è peflìmo per i febbricitanti . Nulla 
meno ficcome eflì vi fono avvezzi , così puoffi 
tollerar queft' ufo per una parte deiranno; ma 
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hti calóri , e nelle acceflioni tutte, ih cri la feb- 
bre è gagliardiflìma , debbono dormire fu '1 pagliac- 
ciò, su cui daranno infinitamente megliò lafcian- 
do le coperte di piume, per non coprirfi , che di 
lertzuola, o d' alcun' altra cofa men delle piume 
pericolofa. Chi non è (lato, ficcome ioteftimonio, 
creder non può quanto follicvo rechi all' infermo 
il togliergli quelle coperte di piume. Prende $ù 1 
fatto il male una faccia novella* 

§. 36. Appena è comparfo il calore , e manife- 
fiata bene la febbre, fi dee provedere alla dieta. 

I. Bifogna procurare , che Y aria della camera 
non fi rifcaldi troppo , che fianvi poche perfone , 
che facciafi manco rumore fi può , e che fenza 
iìeceffità neffun parli all'infermo. Non v'è cofa , 
che più aumenti la febbre, e fufciti più i delirj, 
Guanto il numero delle perfone nella camera , e 
Angolarmente apreffo il letto dell' infermo . Cor- 
rompono etti 1' aria , ne impedirono il ritorna- 
mento, e la varietà degli oggetti occupa il cervel- 
lo degl'infelici. Deefi dopo, che l'ammalato fi è 
fcaricato il ventre , o la vefcicà togliere più pre- 
fio , che fi può dalla camera ftefla quegli efcre- 
menti. Bifogna neceffariamente fera , e mattina 
aprire le fineftre, e tenere aperte almeno un quar- 
to d'ora per volta , e aprire nello fteffo tempo 
una porta , affinchè rinnovili l' aria . Ma ficcome 
non devefi determinare una corrente d'aria sù 'I 
corpo infermo, così bifognerà trarre in quel tem- 
po le cortine del fuo letto , e fe non ve ne fof- 
fero, farne fui fatto, col mettere intorno del let- 
to fteffo delle fedie , con alcuni abiti , o tele , 
che dall'aria quanto bafta li difendano. Se rigo- 
rofa all'eccedo è la ftagione, bafta tenerle aperte 
per alcuni minuti ; ma in Eftate bifogna , che 
fiavi almeno una fineftra giorno , e notte aperta . 
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'Cofa e utiliffima parimenti d' abbracciare un poco 
dì aceto fopra una rovente palletta ; imperciocché 
quel fumo, che fe ne alza, corregge la putrefcenza 
dell' aria . Ne' gran calori , quando 1' aria nella ca- 
mera è ardente, e l'infermo ne è molto incornino- 
dato , puoflì di quando in quando bagnare il pavi- 
mento, o metter nella camera alcuni groffi rami 
di felce, o di fraffino attuffati in alcuni fecchj d* 
acqua/ 

§. 37. l. Quanto al cibo dell'ammalato 5 non 
dovrà egli prendere alcuna cofa di fodo alimento , 
ma fe gli può preparare da per tutto, e in ogni 
tempo il cibo feguente , che è uno de* più fani , 
e incontraltabilmente de' più femplici . Prendete 
mezza libra di pane , un pezzo di butirro della 
groffezza d' una nocciuola , o anche niente , e un 
boccal d'acqua; fate cuocere il tutto , finche fia 
intieramente disfatto il pane; fi patta, e fe ne dà 
una convenevole quantità all' amrbalato di tre , o 
di quattro, in quattr'ore, e più di rado ancora , 
fe gagliardi(fima farà la febbre. Quelli che hanno 
dell'orzo, dei pifelli , del rifo, e cofe fimili, pof- 
fono prenderne purché fiano cotte nella guifa ftef* 
fa con qualche grano di fale. ? 

§. 38. Puoffi altresì loro permettere invece di 
quefta fpecie di zuppe, delle frutta crude d'Eftate, 
e in Inverno dei pomi cotti, o delle prugne , e 
delle ciliegie fecche, e cotte* Le perfone illumina- 
te non fi maravigleranno di veder ordinare le 
frutta nelle acute malattie , perchè fe ne vedono 
tuttodì i buoni effetti . Quelto fuggerimento non 
difpiacerà, che a quelli , che addottano ancora i 
rancidi pregiudizj, ma riflettendo s'accorgeranno , 
che quelle frutta, le quali diffetana, rinfrescano , 
abbattono la febbre, correggono la bile corrotta , 
e ribaldata , mantengono la libertà del ventre , e 
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diuretiche fono , fono il più conveniente alimento 
pei febbricitanti. D'altra parte effi defideranli ar- 
dentemente ; ne hò veduti molti, che guariti non 
fono , fe non fe mangiando nafcoftamente una 
grande quantità di quelle frutta , che caldamente effi 
bramavano , evenivano loro proibite . Queglino , 
che da quefte ragioni non lafcianfi muovere, pof- 
fono almeno farne una prova fulla mia parola , e 
la propria loro fperienza li convincerà preftiffimo 
del vantaggio di si fatto alimento . Si può dunque 
coraggiofamente dar in tutte le febbri continue 
delle ciliegie delle vifciole , delle fragole, delle mo- 
re di rovo, purché tutte quefte frutta fieno matu- 
riffirae. I pomi, le pere, le prugne, fono meno 
fcioglienti, men piene di fugo, e convengono me- 
no; v'ha tuttavia alcune fpezie di pomi acquofiffi* 
me, che fi ponno adoprare; puolfi parimenti pren- 
dere un poco di fugo di prugne ben maturo con 
l'acqua. Io hò veduto un infermo a diffettarfi con 
queft' ultima bevanda , meglio che con verun' alf 
tra. Deve foJtanoo 1' infermo aver attenzione di 
non berne gran quantità in una volta , perchè lo 
ftomaco non fe ne carichi , e non ne patifea . 
Ma fe ne prenderà egli poco , e fpeflb cofa 
non v'ha più falutare. Quegli, che aver potranno 
per la lor colazione degli aranci dolci , o dei ce* 
dri poflono egualmente mangiarne le polpe giove- 
volmente, rigettandone la corteccia, che rifcalda. 

§• 39* 3- Dcefi adoprare una bevanda , la qua* 
le difletti, vinca la febbre, diluifea, rilafci, ajuti 
Tevecuazione del ventre, l'orina, e la trafpirazio- 
ne. Tutte quelle, delle quali hò parlato nei pre. 
cedenti capitoli fono, fornite di quefte qualità * 
Puoflì ancora aggiungere ad ogni boccale d'acquami 
bicchiere, o un bicchiere e mezzo di fugo di quel* 
le frutta, delle quali poco fa ho parlato. 
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§. 40. Gli ammalati devono bere due , o tre 
boccali almeno per giorno; fpeffo e poco per vol- 
ta, cioè a dire un bicchiere ogni quarto d' ora ; 
bifogna, che la bevanda abbia perduto il freddo . 

$•41. 4. Se non và l'ammalato ogni giorno al- 
la feggetta almeno due volte, ie non fono abbon- 
danti V orine, o fe fono effe roffe , fe vaneggia 1* 
infermo, fe gagliarda è la febbre, fe confiderabile 
è il dolore della teita , e dei reni , dolente il 
ventre, frequenti le voglie di vomitare , bifogna 
fervirfì dei lavativo ( N. 5. ) almeno una volta 
al giorno. Abbenchè il popolo fia contrario a que- 
llo rimedio, non avvi però un rimedio il più uti- 
le ne* mali febbrili, e Angolarmente in quei cafi , 
che fono (lati accennati , ordinariamente folleva 
più un lavativo, che fe fi beveffe quattro , o cin- 
que volte la fletta quantità di liquido. L'ufo dei 
lavativi nelle differenti malattie verrà determinato 
allor quando Angolarmente parleraflì di ciafchedu- 
na : bifogna .avvertire però di non fervirfene allora 
quando abbia un fudore l'infermo, che gli fia van- 
taggioso . 

§. 42. 5. Sinché l'ammalato farà in forze , bi- 
fogna eh* ci fene Aia levato fuori di letto ogni 
giorno un'ora e più , o almeno una mezz'ora, s' 
egli è poffibile. Quefta cofa diminuifee la febbre , 
il mal di teda , e il delirio • Bifogna che sfugga 
l'infermo 1' alzarfi durante un fudor critico , ma 
quefti fudori non fogliono apparire , che verfo il 
fine dei mali, e dopo che V ammalato ha avuto 
molte altre eferezioni . 

5. 43. 6. Ogni giorno finché farà egli levato 
gli fi accommoderà il letto, e cambierannofi le bian- 
cherie tanto del letto, che dell' infermo ogni due 
giorni fe fi può. Un pregiudizio fatale diede ori- 
gine ad una coftumanza contraria , che è perico- 
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lofiflìma . Si teme di far alzare Y ammalato da( 
Ietto, e fi lafcia fra le biancherie ammarcite , ed 
inzuppate di corruttela, le quali in tal guifa non 
{blamente mantengono il male, ma ponno ancora 
farlo divenire maligno . Nulla ( torno ripeterlo > 
mantien più la febbre, e il delirio, quanto il non 
alzarfi dal letto, e il non mutarli di biancherie , 
ed io con quelle due fole cofe, fenza alcun* altro 
rimedio, hò calmato dei vaneggiamenti, che avea- 
no durato fenza intervallo dodici giorni intieri . 
Dicefi i che l'ammalato è troppo debole , ma è 
falfa quella ragione, mentre bilogna , che 1* am- 
malato fia quafi moribondo , perchè non pofla 
fofFrir quefta tal cofa, la quale nel mentre fi fa, 
nello (ledo momento l'ammalato s' accorge , che 
gli fi accrefcon le forze, e di là a poco gli fifmi- 
nuifcono i mali . Un altro vantaggio che dallo 
ftar qualche tempo fuori di Ietto ritraggono fi è , 
che le orine fcorrono con maggior abbondanza, e 
maggior facilità . Veggonfi alle volte alcuni , che 
non ponno orinare , che col fortire del letto . 
Moltilfime fono le malattie acute , le quali da 
quello trattamento intieramente guarifcono, eden- 
do vero per altro, che da effo in tutti i mali gì' 
infermi rifentono qualche riftoro . Se ciò non fi 
faccia, riefcono per lo più inutili i remedj . E' cofa 
defiderabile , che il popolo fappia , che non fi pon- 
no trattare afpramente le malattie , che debbono 
avere un corto corfo, che Tufo de rimedj violenti y 
de' quali egli volentieri fà ufo può ben abbreviar- 
le ammazzando gì* infermi , ma non li guarifce 
più predo , ma rende al contrario la malattia , 
più lunga , e più oftinata , e lafcia fpelTo delle 
confeguenze , che fanno languire gP Infermi per 
tutta la vita loro. 

§. 44. Non bada condur bene la malattia , bi- 

fo- 
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fogna aver cura eziandio della convalefcenza , la 
quale è Tempre uno flato di debolezza , e quindi 
ancor di languore . Lo fteffo pregiudizio da cui 
vengono uccifi gli ammalati sforzandoli a mangiare 
nel fommo Iella malattia, eftendefì fopra la con. 
valefcenfca , e rendela lunga , e faftidio(a , ovvero 
produce delle recidive talora mortali , fpeffo dei 
mali cronici. A mifura , che fcema la febbre , 
puotfì aumentare infenfibilmente la quantità del 
cibo, ma finché ve ne refta , conviene attenerti 
da cibi da me indicati , Appena effa è finita fi * 
può a differenti cibi pattare, e prendere un poco 
di carne di pollo, e di vitello^ purché fia tenera, 
del pefce, un poco di brodo, qualche Uovo, edel,J) 
vino allungato. Quefti alimenti, che fon vantag- 
giofi , e rìftoran le forze, allorché fe ne fà un' 
ufo moderato, ritardano la guarigione , fe fe ne 
faccia abufo; imperciocché lo ftomaco eflendo pel 
rtiale, e pei rimedj moltiflimo infievolito , non è 
atto, che ad una piccioliffima digeftione, e fe gli 
fi concederan cofe oltre le forze fue , tutto ciò , 
che fi mangia , non fi digerifce già , ma fi corrom- 
pe . Sopraggiungono allora frequenti recidive di 
febbre, un continuo abbattimento, i mali di te- 
fta , un aflopimento fenza poter dormire , dolori, 
e calori nelle braccia , e nelle gambe con inquie- 
tudine, una fvogliatezza , i vomiti, le diarree, le 
oftruzioni , talora una febbre lenta, e talora gli 
afceffi . 

Prevengonfi tutti querti mali colconfenfarfi di po- 
chi cibi, e f e fi vuole fortificare un convalefcente , 
bifogna tenerlo ad una dieta riftretta , impercioc- 
ché non è già quello, che fi mangia, che nodri- 
fce, ma fibbene quello, che vien digerito. Il con- 
valefcente, che poco mangia, digerifce quel poco , e 
fortifica, quello , che mangia molto non digeri- 
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fce, e in vece di nodrirfi, e fortificarti , a poco a 
poco perifce. 

§. 45. Si può ridurre al picciolo numero delle 
feguenri regole ciò, che v'ha di più effenziale da 
oflervarfi per compiere la guarigione jfcrfettaraente 
delie acute malattie, e impedire, che non lafcino 
elleno qualche vizip nella fanità. 

1. Prendano i convalefcenti , ficcome gli amma- 
lati pochiflimi alimenti alla volta , e frequente* 
mente. 

2. Non prendano giammai , che una forte di 
alimenti in un parto , e non cangino troppo 

\ fpeffo. 

V\ ♦ 3. Maftichino bene tuttociò , che prendono di 
folido . 

4. Diminuivano la quantità di bevanda . La 
migliore generalmente è Y aqua , con un quarto 
ovvero un terzo di vino bianco. 

Una troppo grande quantità di bevanda in quel 
tempo impedifee allo ftomaco di riprendere le fue 
forze, nuoce alla digeftione, mantiene la debolezza, 
accrefee la tendenzaaH'enfiagion delle gambe, ta- 
lor anche cagiona una lenta febbre , e gitta in 
languore l'infermo. 

5. Paleggino più fpeffo , che poflono , o fac- 
cianfi recare in cocchio, o cavalchino. Qiieft' ul- 
timo efercizio è fra tutti il più falutare , e tre 
quarti degli agricoltori, che fouo in iftato in quefto 
paefe di procurarfi quefto avvantaggio fenza che 
egli corti lor niente , fanno male a trafcurarlo. Quel- 
li, che vorranno farne ufo, debbono farlo prima 
del maggiore lor parto , il quale dev' effer quello 
del mezzo giorno, e mai dopo. L' efercizio , che 
avanti il parto fi fa, fortifica gli organi della di- 
gertione, che indi meglio s'ottiene; quello, che fi 
fi dappoi certamente la turba. 

6. Sic. 
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6. Siccome ordinariamente fentonfi più male \a 
fera, bifognache a queft'ora prendano poco cibo, 
e così più tranquillo farà il loro fonno, e meglio 
li riftorerà. 

7. Debbono effi ftare a letto più di fette , od 

ort' ore . 

8. L 1 enfiagion delle gambe, che quafi a tutti 
fopravviene, non è pericolofa , e da le itefifa ipa* 
rifce, quando effi fien fobrii, e faccian del moto. 

9. Non è neceffario , che ogni giorno abbiano 
evacuazioni di ventre , ma non conviene , che la- 
fcino di evacuarlo per più di due giorni , otre, e fe 
ciò accadefle bifognerebbe nel terzo giorno appli- 
car loro un lavativo, e più prefto ancora , fe fi 
vedette che la ftitichezza lor cagionaffe calorfc , 
enfiagioni, inquietudini, mali di terta. 

icf. Se refla loro molta debolezza, fe turbato è 
lo flomaco, fe di tempo in tempo hanno un pò- 
co di febbre, prenderanno tre dofi al giorno del 
rimedio ( al N. 4. ) il quale riftabiiifce le digeftk> 
ne, richiama le forze, e difcaccia la febbre. 

II. Non conviene, che troppo predo riprenda- 
no le fatiche . Quefto cattivo cofiume impedisce 
giornalmente , che mólti contadini nonrimettanfi più 
in perfetta Calure, riabbiano le primiere lor forze. 
Per non averfi per alcuni giorni ripofato , non 
ritorneranno effi giammai così robufti , come lo 
erano per V avanti , e quefta intempeftiva fatica 
farà lor perdere in feguito , ciafcuna fettimana 
della vita loro più di tempo , che non ne han 
quadagnato una fol volta. Io vedo tuttodì degli 
agricoltori, de vignajuoli , de manuali fpofTati , i 
quali quafi tutti fegnano il principio de languori 
loro da qualche malattia acuta , la quale , per 
Mancanza di riguardi nella convalefcenza , non è 
ftata bene guarita . Un ripofo di fette , oi otto 
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giorni di più avrebbe loro tutte quefte infermità 
rifparmiate. Ma durafi fatica a far, chequefto ef- 
lì comprendano . Il popolo in quefto cafo , e in 
molti altri , non peufa che al prefente , e non 
bada al tempo avvenire, a cui per altro deefi cer- 
tamente penfare, 

CAPITOLO IV. 

Infiammagione di Petto* 

w 

é > 

$.46. T 'InBammagione di petto, o peripneumo- 
JL# nia, o fluffione di petto, è una infiam- 
magione del polmone , e per lo più d' una fpla 
delle fue parti. I fegni , che la fanno conpfeere* 
fono , un ribrezzo ora più , ora men lungo , du- 
rante il quale è l'ammalato alle volte molto in- 
quieto, e anelofo; è queffo un fintoma effenzia- 
le, che più d'una volta m'ha fatto dilli nguere C- 
curamente quefta malattia fin dal fuo primo mo- 
mento. Siegue a quello ribrezzo un calore, che per 
alcune ore ipeffo è interrotto da qualche ricorren- 
te freddo. Celere è il polfo, affai gagliardo , me- 
diocremente pieno , duro , e regolato quando il 
male è mediocre ; piccolo , molle , irregolare , 
quando è graviffima la malattia , Gli altri fegni 
fono un lenfo leggermente dolorofo , in uno dei 
lati del petto, l'oppreffione qualche volta del cuo- 
re, il dolore di tutto il corpo, Angolarmente lun- 
go i reni, un'opreflione ora più , ora men gra- 
ve ; imperciocché talora ve n' ha pochiffima , la 
neceflìtà di giacer quafi fempre sù'l dorfo, diffici- 
lifiìma effendo per lo più la giacitura su i lati , 
una toffe talora fe^ca, e allora affai più dolorofa , 
ora con ifputi più o meno fanguigni, e fpeffo di 
puro fangue , un dolore , o una gravezza alme* 
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fio di capo, fpeffo i delirj, quafi Tempre il roffor 
della faccia, altre volte il pallore di quella, e un' 
aria di sbigottimento fin dal principio , cofa , che 
fa prefagir poco bene ; i labbri , la lingua , il pa- 
lato, e la pelle fecchi; caldo il refpiro , poco ab- 
bondanti e roffe l'orine nei principj, più abbon- 
danti , men roffe , e con molto ferimento nel 
progreflo, frequente fete, voglia talora di vomitare 
ne* primordj del male , che nelle perfone poco 
iftrutte imponendo y le hanno fpeffo determinate a 
dare un emetico, eh* è mortale , e più di tutto 
dato in allora; un univerfal calore , un raddop- 
piamento di febbre quafi tutte le fere durante il 
quale più pungente talli la toffe , e più fcarfi gli 
fputi. Gli fputi migliori fon quelli, che non fono 
liquidi troppo, ne troppo denfi, ma d' una confi- 
denza mezzana , e che raflomiglino a quelli , che 
fannofi sii '1 fine dei reumi , ma biiogna , che 
fiano più gialli , ed intrifi con un poco di fan- 
gue, che fi diminuifeano a poco a poco , e che 
d'ordinario prima del fettimo più non comparifea- 
no . L' infiammagione alle volte s'alza lungo la 
trachea , ed all' ammalato foffocazione , e dolore 
nell' inghiottire cagiona , che gli fà .sedere aver 
egli male di golia. 

§• 47* Quando è acutiflìmo il male, o quando 
tale diventa, non può 1' ammalato refpirar , che 
fedendo ; minutiffìmi , e frequentiflìmi i polfi fi 
fanno, livida faffì la faccia, nera la lingua , gli 
occhj fi fmarrifeono , l' ammalato ha un' angofeia, 
che non fi può efprimere , s' agita continuamente 
nel letto, perde alle volte iftupidito un braccio ; 
continuamente delira , non può egli nè vegliar , 
nè dormire, cuoprefi la pelle del petto 5 del collo 
alle volte (e fingolarmente quando 1' aria è rin- 
ghi u fa , e il male al fommo ridotto ) di livide 
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macchie più, o meno offervabili, che deonfì chia- 
mare petecchie , e che falbamente in quello paefe 
dicenfi porpora, fi perdon le forze, la difficoltà di 
refpiro a vifta d'occhio s'aumenta, cade f amma- 
lato in letargo, e pretto fen muore d' una morte 
fpaventevole , e fpeflo nelle Campagne comune 
per cagione dei calali rimedj, che in tai mali s'a- 
doprano. Si è veduto con l'ufo di tali rimedj a 
tal fegno il male aumenfarfi , che fendevafi il 
cuore, come fi è oflervato negli aperti cadaveri. 

§• 48. Se tutto ad un tratto , e violentemente 
il male comparisca , fe duri il freddo molte ore, s* 
egli è feguito da un'ardente calore, fe la teita in* 
comincia ad aggravarti fin dal principio, fe Tarn- 
malato hà una leggiera diarrea con tenefmo , fe 
fchifi il letto, fe troppo fudi,o fe abbia eftrema- 
mente arida la pelle, fe fembri d'afpetto cangia- 
to, fe duri fatica a fputare, in tal cafo la malat- 
tia è pericolofìfTima . 

§. 49. Bifogna fubito metter 1' ammalato alla 
dieta, ed aver mira, ch'egli non beva mai trop- 
po freddo. La fua bevanda deve effere la Tifana 
d'oizo n. 2. r emnlfion di amandole n. 4. , o 
quella del n. 7. I fughi dell' erbe , che v* entrano 
in quetìa ultima fono un rimedio eccellente in fi- 
mili cafi ; imperciocché fciolgono potentemente 
quel lentore del fangue , che 1" infiammarne 
produce . 

Mentre che la febbre è eternamente violenta , 
c l'ammalato non Éputa baftevolmente , e delira , 
e hà gra vittimo male di teda , o fputi fangue pu- 
ro, bifogna applicargli tre volte , o almen due 
nel giro di ventiquattro ore il lavativo n. 5. Ma 
il principale di tuiti i rimedj è certamente il fa- 

Appena il freddo è finito bifogna cavare dodici 
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òncie di fangue, in una volta, e fe l'ammalato è 
giovane, e robufto anche quattordici , o fedici . 
Quefto copiofo falaffo reca maggiore follievo , 
che fe ne veniffero eftratte ventiquattr* oncie in 
tre volte . 

§. 50. Quando la malattia è quale V ho de- 
ferina nel ( 46.) queflo falaffo follieva confide- 
rabiimrnte per alcune ore V infermo ma indi il 
male ritorna ; quindi per prevenir quefto bifogna 
quando le cofe non vadano tutte per buona , an- 
zi per ottima ftrada ripetere il falaffo quattr' ore 
dopo, ed cftrarre ancora dodici oncie di fangue . 
Ciò {petto è baftevole, ma fe a capo di otto • o 
diec; ore s' ingrandiffe di nuovo la malattia, con- 
verrebbe ripeterlo per la terza, e per la quarta vol- 
ta ancora. Ma adoprando gli altri neceffarj rimedj 
ho avuto di rado bifogno di quefto quarto falaffo, 
e fpeffo dei primi due mi contento. 

Se la malattia abbia più giorni, allorché s'inco- 
mincia a trattarla, fe ancora è ardita la febbre, diffi- 
cile la refpirazione , fe non ifputi F infermo , o 
fputi tropo di fangue bifogna fenza badare al gior- 
no fare un falaffo, fe foffe egli anche il decimo . 

5. 51. E' il fangue in quefta malattia , e in 
tutte le altre malattie infiammatorie fommamente 
denfo, ed appena eftratto forma una bianca ero* 
fta fulla fua fuperficie fimile ad un euojo , come 
è noto a ciafeuno, e che crolla pleuritica fuolfi chia- 
mare. Cofa buona fi reputa, allor quando in ogni 
falaffo divien ella men dura , e men groffa di quel- 
lo, che ne* precedenti falaifi fi è offervato , e ciò 
generalmente fi avvera , fe nello fteflo tempo ftia 
meglio r infermo ; ma fe al folo fangue fi facefle 
attenzione, il Medico fpeffo s'ingannerebbe . Suc- 
cede ancora, che nelle più acute infiammagioni di 
petto non veggafi quefla erotta ; e ciò come un 

fe- 
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fegno peri colofi (lìmo fuplfì riguardare . D'altra par- 
te foaoyi fu quello propofito molte ftravaganze , 
che dalle più piccole circoftanze dipendono; noa 
bilogna q-qindi foltanto fidarci fu quella crolla per 
regolare i falaffi , e generalmente parlaodo , non 
bifogna molto pervaderli, che la quantità del fan- 
gue del catino pofla mai farci rettamente giudica- 
re del fuo vero Ila to nei vafi. 

§. 52. Quando l'ammalato è nello ftatodefcrit- 
to (nel §• 47. ) il falalTo non folamenxe non gli 
dà un follievo di forte alcuna , ma alle volte an- 
cora gli nuoce per l' istantanea debolezza , eie gli 
produce.. Generalmente in tal cafo inutili fono 
tutti i rimedj , e4 è fempre un pellìmo fegno in 
quello male , quando il falaffo non reca follievo , 
quando tali circoitanze s' incontrano , che obbliga- 
no a rifparmiarlo. ^ 

§. 53. Porrà ogni giorno V infermo, per mez$* 
ora le gambe in un bagno d'aqua tepida, copren- 
doli con efattezza, acciocché que'la trafpirazÌQ4p 
pon tolgafi , che dal bagno è prodotta . 

§. 54. Prenderà di due ore, in due ore un bic- 
chiere della bevanda num. 8. , che agevola tutte 
l'evacuazioni, e particolarmente lo fputo. é 

§. 55. Quando è grave 1* affanno , e fecca la 
torte facciali , che l' ammalato refpiri il vapore dell' 
acqua bollente , in cui porto fia un poco d'a- 
ceto. Ciò fi può fare in due diverfe maniere, o 
ponendo fotto alla faccia dell' ammalato , il qual 
deve federe, un vafe ripieno di quell'acqua calda, 
involgendo la teda dell'infermo, ed anche il vafe 
con panni lini, i quali trattengono il vapore, op- 
pure tenendovi dinanzi alla bocca una fponga ba- 
gnata in quello bollente liquore . Il fecondo me- 
todo è mano efficace, ma indebolifce meno l'in- 
fermo- Allor quando il male è graviamo fi ado- 
pera 
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pera l'aceto puro in vece dell'acqua, e quefto va- 
pore ha fpeflo falvati degli ammalati , che fembra- 
vaoo preflo a morte , bifogna continuarlo per lo 
fpazio di molte ore. 

§. 56. Applicanfi ancora collo flefio vantaggio i 
rimedj num. 9. fulla golia, e fu '1 petto. 

$• 57. Quando la febbre è acutiflìma , bifogna 
prendere ogn' ora una cucchiajata della bevanda 
num* 10., ma fenza diminuire Ja quantità dell'al- 
tre bevande ^ dopo le quali immediatamente pren- 
der fi può, o alle quali fi può mefchiarla . 

§. 58. Sin a tanto che il male peggiora, o per- 
fitte nello flato medefimo, bifogna continuare gli 
fletti rimedj ( cpfa , che di rado fuccede ) nel ter- 
zo , nel quarto , o nel quinto giorno . Ma fe la 
malattia prende una piega migliore, fe l'aumento 
fia manco violento, men fiera la tofle, e gli fpuji 
manco fanguigni, più facile il refpiro, la tetta più 
Jbera, un pò meno fecca la lingua, men roffe, e 
più abbondanti 1' orine , batta in allora tener a 
dieta l'infermo , ed applicargli un lavativo. ogni 
fera. Il raddoppiamento di quello giorno è fpeflo 
il più gagliardo. 

§. 59. La malattia fuol rerminarfi per la via 
dello fputo, e fpeflo per la via dell'orine, le qua- 
li nel fettimo, o nel nono giorno , o nell' unde- 
i;imo, qualche volta ne' giorni intermedj , comin- 
ciano a deporre un copiofiflimo fedimento bianco, 
roificcio , ed alle volte ancora una veja marcia . 
Sopravvengono poi dei fudori , i quali in allora 
tanto fono giovevoli , quanto eran da principio 
noce voli . 

§. 60. Qualche ora prima , che comparivano le 
fummentovate evacuazioni, fopravvengono alle vol- 
te var j accidenti fpavcntevoli , vale a dire le ango- 
feie, le palpitazioni, l'irregolarità del polfo, l'af- 
fanno 
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fanno accrefciuto, i moti convulsivi (quefto è cio 7 
che (lato critico s'appella). Ma quefti fintomi 
non fono già pericolofi, purché non facciali erro- 
re alcuno. Dipendono quefti accidenti dall' umor 
purulento , che fi trasferire , circola cogli umori 
ed irrita varie parti, finché l'evacuazione fi fiaco. 
minciata • Tutti gli accidenti in allora fvanifcono , 
e per l'ordinario i! fonno ritorna . Ma io non 
poffo abbaftanza infiftere fu la neceffità del conte- 
nerfi con prudenza in tali circoftanze . 

Talora la debolezza, talora le convulfioni, talo- 
ra qualche altro accidente ci fpaventa . Se fi fa la 
pazzia, come ogni giorno fuccede, di ordinare dei 
rimedj particolari per quefti accidenti; ficcomeclei 
Cordiali fpiritofi, della Teriaca, della Confezione, 
del Caftoreo , della Ruta, difturbafi la natura nef- 
le fue operazioni , non faflì la enfi , la materia , 
che evacuar fi doveva , o per la ftrada del ventre, 
o dell'orina, o del fudore, non fi evacua già; ma 
in una qualche parte, o interna, oefterna ella de* 
ponefi. Se ciò in una parte interna fuccede, pre- 
tto l'ammalato fen muore, o formafi una nuova 
malattia piò pericolofa, e men guaribile della pri- 
ma • Se ciò fuccede full' efterior parte del corpo , 
la difgrazia e più piccola , ed abbifogna al primo 
accorgerfene , applicare fu quefte parti dei cata- 
plafmi ammollienti , che la facciano maturare , ed 
aprirla fubito, che fi può. 

§. 61. Per prevenire quefti accidenti , non bi- 
fogna quando fopravvengano quegli fpaventofi finto- 
mi , da me già deferirci, cangiar cofa alcuna per 
quello riguarda alla cura , tranne , 1' applicar il 
lavativo ammolliente num. 5. , ed applicare ogni 
due ore una fannella bagnata nell' acqua tepida , 
con cui refti coperto tutto il ventre , e refti fa- 
feiata, tutta la circonferenza del corpo dietro ai 

reni . 
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reni. Puoffi accrefcere ancora un poco fa quanti, 
tà della bevanda, e fminuire il nutrimento, fin a 
tanto che quefto violento (lato perfida. 

$. 62. Io non ho parlato <T Emetici , nè di 
purganti; imperciocché a quefte malattie fon egli- 
no onninamente contrarj. Gli anodini, e i rime- 
dj, che inducono il Conno , fono eziandio gene- 
ralmente nocevoli; fonavi certi cafi per altro, ne* 
quali ponno giovare; ma quefti cafi fono così dif- 
ficili a diftinguerfi, ficchè non fi deoao permetter 
giammai quelli rimedj , quando non flavi l' atti- 
nenza d'un Medico. Io ho veduto molti infermi 
da quefti rimedj prefi male a propofito , gittarfi 
in un' incurabile etifia . Allorché fono andate le 
cofe beniffimo , fentefi d' ordinario affatto bene 
V infermo nel dì quartodecimo, e allora s'egli ha 
appetito , puoffi mettere alla dieta de* convale- 
fcenti . S'egli ha ancora inappetenza, bocca catti- 
va, capo pelante , deefi purgarlo con la pozione 
num. 11. 

§. 63* Talor fopravvengono delle emorragie di 
nafo| anche dopo molti falaffi, le quali fono gio- 
vevoljflime, e fogliono ordinariamente follevar più 
dei falaffi - Debbonfi quefte emorragie afpettare al- 
lora quando dopo i lalaflì ila meglio veramente 
di molti fintomi 1' infermo , ma rettagli tuttavia 
ancora un gran male di tefta , cogli occhj fervidi , 
e il nafo rodò. Non bifogna far cofa alcuna per 
arredarle; imperciocché farebbe quefto di fommo 
pericolo, e d'altra parte fermanfi da fe fteffe. Al- 
le volte, ma più di radofciogliefi il male con una 
diarrea di materie biliofe da lievi dolori accom- 
pagnata. 

$. 64. Se fopprimonfi ad un tratto gli fputi , 
fenza, fe alcun' altra evacuazion fopravvenga, l'op- 
preflìone, e l'angofcia tofto ritornano , e predan- 
te e 
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te è il pericolo . Se non è molto avvanzata \t 
malattia, fe robufto è l'infermo, fe non ha avu- 
ti molti falafTì, fe fofTevi ancora del fangue negli 
fputi, fe gagliardo , o duro è il polfo , conviene 
fui fatto far un falaflo al braccio , fare all' infer- 
mo refpirar continuamente il vapor d'acqua calda 
Con aceto , e fargli bere abbondantemente della 
Tifana (rum. 2.) più calda del folifo . Se oppo- 
fte fieno le circoftatìze, in vece di fare il falaflo, 
debbonfi applicare alle gambe due vefcicatorj , é 
fargli bere abbondantemente della Tifana ( nutrì, 

12.) 

Le cagioni , che per Io più producono quefta 
foppreflìone di fputi , fono . I. un fubitaneo raf- 
freddamento ; 2. l'aria troppo calda ; i troppo 
caldi rimedj ; 4. i fudori troppo copiofi ; 5. un 
purgante prefo fuor di propofito ; 6. qualche paf> 
fion troppa viva* 

$. 65. Quando non fi fono fatti baflevoli fala£ 
fi, o quanto bada folleciti, alle volte ancora, co- 
me ho veduto, quando s'è troppo indebolito l'in- 
fermo con eccedenti falaflì, che gli fcarichi di ven- 
tre, l'orine, gli fputi, la trafpirazione non fienfi 
fatti a dovere, quando quefte evacuazioni fieno fia- 
te disordinate da qualche altra cagione , o noti 
fia flato curato bene l'infermo, i vafi infiammati 
non fi difimbarazzano già dell' umor , che gì* in- 
gorga , ma nel polmone fuccede ciò , che da ogn* 
uno fi vede fuccedére tutto di sù la pelle . Se unr 
tumore infiammatorio non fi rifolve , fe egli in- 
fenfibilmente non fi dilegua , diventa un afcef- 
fo . La cofa medefima nel polmone fuccede ; fe 
non fi dilegua V infiammagione cangiafi effa in 
afceffo, che appelUfi vomica , e quello afceffo, co* 
me quegli che veggonfi al di fuori , refta fovente 
lunga pezza rinchiufo dentro il fuo facco , e fén- 

za 

Digitized by Google 



ART bT 7 ? 

«a che quello facto fi rompa , c che fi fpanda la 
marcia . ' ' 

§. 66. Se l'infiammagione non fotte eftrema- 
mente profonda nel polmone , fe s'eftendeffe fino 
alla Aia fuperficie, cioè pretto le corte, e fopra il 
facco all'ellerno del polmone , e fpandefi la mar- 
cia nella cavità del petto tra il 'polmone ",- fe co- 
ffe, e il diafragma ( il quale fi è la membrana , 
che il petto divide dal ventre), quando Tinfiam. 
magione è più profonda, creppa allora rafc'eflò nel- 
la fletta interna cavità del polmone. Se picfcfola è 
l'apertura, in gtjifa che forta la marcia a pocò a 
poco per volta , fe la total quantità della medefi- 
rha non è confiderabile , fe 1' ammalato è ancor 
forte, (puta egli quefta marcia , e follevato rima» 
ne . Ma fe la vomica è confiderabile , fe grande 
è l'apertura , e fpandefi una gran quantità alht 
volta di marcia , o fe debolilltmo fia l'infermo , 
muore nello fletto momento , che fcoppia la vo- 
mica , e ciò alle vòlte {uccede allor , che mena 
s'afpetta. Ho io veduto morire un'ammalato nell' 
approffimarfi alla bocca un cucchiajo di zuppa, ed 
un'altro nel foffiarfi il nafo . Non v* è fintomo 
alcuno , il qual potta far credere la morte loro 
più proffìma in quello momento, che qualche ora 
prima . Efce la marcia ordinariamente dopo la 
morte, ed i cadaveri preftiffìmo fi putrefanno. 

§. 67. Vomica coperta quella fi chiama, che nórr 
è fcoppiata ; aperta quella eh' è rotta. E* cofa im- 
portante il trattare efattamente quefta materia ; 
imperocché tali vomiche ammazzano molte perfo- 
ne nelle campagne , fenza che neppur fi fofpetti , 
della cagion che le uccide. Io ne ho avuto un'e- 
fempio pochi giorni fa pretto un Reggente , o 
Maeftro di fcuola di villa . Aveva egli una vomi- 
ca coperta confiderabiliffima nel polmone finiitro, 

o</ la 

l 



80 Capitolo 
la quale era (acceduta ad una infiammagfone di 
petto, mal curata nel fuo' principio. Sembrommi 
ch'egli viver non potette ventiquattr* ore ; morì egli 
veramente la notte dopo inefplicabili angofeie • 
Mi pare di poter credere efler egli morto allor , 
che gli fi ruppe la vomica ; Tortigli dalla bocca 
moltiffima marcia, dopo efler egli morto, t c Yt 

§. 68. Ciò, che nel petto trattieni! non fi può 
nè vedere, nè toccare, quindi fpeflo fuccede, che 
non fi conofeono le vomiche. I fegni feguenti ci 
fanno conghietturare, che quelle fi formino. Non 
fono comparfe ne primi quattordici giorni V eva- 
cuazioni neceffarie. Dopo quelli giorni l'ammala- 
to non è guarito, e nè meno ha ottenuto un con* 
fiderabile follievo ; ma continua la febbre all' in- 
contro acutifTima con un polfo Tempre frequente, 
debole ordinariamente , e molle , qualche volta 
per altro affai duro, (peffo ondeggiante, la refp:- 
razione ancora difficile con dei piccioli ribrez- 
zi di tratto in tratto , un raddoppiamento di feb- 
bre la fera , le guancie rode , i labbri fecchi , e 

,a fete. '^t^l 
L'aumento di quefti fle(Ti fintomi cimanifefla, 
che affatto formata è la marcia ; farti in allora 
più continua la torte ; raddoppiali al menomo mo- 
vimento, che faccia l'infermo, e ad ogni poco di 
alimento, ch'ei prenda; non può egli giacere, che 
fu l'infermo lato; fpeflb non può in neffun mo- 
do giacere, ma è obbligato di ftenderfi fopra feden- 
do, e qualche volta ancora fenz' ardir di appog- 
giai fopra i reni per timor di aumentare la tofle, 
e Toppreffione ; non può egli dormire , ha una 
febbre continua, e della intermittenza fovente nel 
polfo . 

Non folo s* aumenta ogni fera la febbre , ma la 
più piccola quantità d'alimenti, il moto più lieve, 

un 
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un poco di toffe, una leggiera agitazion d'animo, 
un poco di calor nella camera , un brodo un po- 
co troppo groffiero, o un poco troppo falato, ac- 
crefcono fui fatto la frequenza del pollo . Inquie- 
to è l'infermo, ha dei momenti terribili di ango- 
fcia, accompagnati, e feguiti da fudori fui petto , 
e fingoJarmente alla faccia. Durante la notte egli 
fuda, rofliccie fono, talora fchiumofe l'orine, e ta- 
lor anche oleofe. Se gli alzano improvifamente dei 
vapori alla faccia ; hanno quali tutti ordinariamen- 
te un peflìmo fapore nella bocca ; alcuni di ranci- 
do formaggio, altri di uova putride, e altri final- 
mente di carne guada , e fmagrifconfi confiderà- 
bilmente. Sonvene alcuni che non v'ha cofa , che 
gli difletti, hanno efli fecche la bocca , e la lin- 
gua , debole , e rocca la voce , cavi gì' occhj , fpef- 
lo qualche ftravoglimento negl' occhj , hanno una 
general naufea , e fe defiderano certi cibi pria , 
che li veggano, ributtanli tolto , fe lor vengano 
prefentati , e perdono finalmente le forze . 
' Oltre quelli fintomi , rimarcali talora fui petto 
nell'infermo lato una leggieriflima enfiaggione , e 
un cangiamento di colon quali infenfibile . Se la 
vomica Ita nella parte inferior, e interior del pol- 
mone , vale a dire predo al mezzo del petto , 
puofli fentire in alcuni foggetti dell' enfiaggione 
premendo la regione dello itomaco , Angolarmente f 
allora quando toffe l'infermo. Finalmente fecondo 
le oflervazioni d' un Medico Tedefco , fe fi per- 
cuote con la mano il petto coperto d'una fempli- 
ce camicia , rende elfo nel luogo , eh' è fopra la 
vomica un fuono fordo , come fe fi percuotefle 
un pezzo di carne , mentrechè percuotendo 1' al- 
tro lato, rende elfo un fuono fonoro , come fe 
fi percuotefle una caffa. Ma io dubito ancora che 
fia generalmente vera quefta offervazione , e cofa 

' F fa- 
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farebbe pericolofa il decidere , che non v' ha a- 
fceffo in un petto , perchè non rende un fuon 
fofrdo. 

$* 69. Quando formata è una vomica, fin tan- 
to che effa non vuotili, tutti gl'accidenti, che ho 
deferirti r aumentano , e diftendefi la vomica ; 
tutto il lato del polmone infermo diventa talora 
un facco di marcia; il lato fano è compreffo , e 
lòffocàto muore V infermo con terribili fmanie , 
col polmone pieno di marcia , fenza averne mai 
potuto fputare. 

E* cofa importante per evitare quefti mali il 
procurare là rottura della vomica , iubito che la 
fiia efiftenza è ficura; e fiecome è cofa migliore , 
ch'effa nel polmone fi rompa, perchè allora fi può 
fputarla , di quello che nella cavità del petto, per 
le ragioni, che in feguito deferi vero ; così bifogna 
adoperarti , perchè internamente facciafi quefta 
rottura, 

$.70. I mezzi più efficaci per far quefto , fono I. 
il far refpirane continuamente all' infermo il va- 
pore d'acqua calda ; 2. quando fi è con quefto 
mezzo ammollita 1* parre del facco dell' afeeffo , 
ove defiderafi, che la rottura fi faccia , fi dà ali 4 
infermo una quantità grande di liquido , e d' un 
liquido affai ammolliente, come la tifana d'orzo, 
Temulfione d' amandorle, il brodo di vitello , o 
f acqua, e il Jatre. Con quefto tienfi lo ftorrtaco 
fempre pièno, e la refiftenza al polmone effe'ndo 
confiderai le in quefto Iato , le materie porta nfi 
naturalménte alla parte dfella trachea , o fia con- 
dotto dell' aria , perchè effe ci rrovano meno di 
refiftenza. D'altra parte quefta pienezza di doma- 
co contribuifee ad eccitate la toffe, e quefta toffe 
è giovevole. 3. Cercafi di far toflire l'infermo fa- 
cendogli odorare dell'aceto caldo, c injetando nel- 
la 
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la golia, eoi mezzo d'una piccola Aringa , fimi'fe 
a quella , che da per tutto fanno i fanciulli col 
fambucco, un poco d'acqua, o d' aceto; 4. fi fà 
gridare, leggere, ridere l'infermo. Tutti quefti 
mezzi contribuirono a far rompere Tafceffo , fic- 
come anche il feguente • 5. fe gli fà prendere di 
due ore in due ore un cucchiaio della pozione 
(n.&) 6. ponefiin un cocchio, ma dopo aver avu- 
ta la diligenza di fargli prendere abbondantemen- 
te di quelle bevande da me fummen covate « Le 
fcoffe procurano , talora ad* un tratto quefta rot- 
tura. 

$. 71. Io hò veduto tempo fa una ferva di 
campagna, la quale dopo una infiammazione di 
petto rimafe fpoffata , fenza che fi fofpettaffe il 
fuo male. Eflendofi efla pofta s'un carro urtò la 
ruota violentemente contro d'un* albero , fvenì la 
malata e nell'iftante medefimo fputò molta mar- 
cia. Etfa continuava a fputarne e finalmente affat- 
to guarì. Un noftro fervendo in Piemonte era in- 
fermiccio da molti mefi , e ritornava alla patria 
per tentar di rimetterfi , fenza molta fperanza - 
Entrando in Città per la via di K S. Bernando , 
ed effendo obbligato di fare alcuni palli a piedi , 
cadde, reftò in uno fvenimentoper più d'un quar- 
to d'ora, refe una quantità grande di marcia , e 
fi trovò nello Iteflo momento affaiflìmo follevato. 
Io lo mifi alla dieta convenevole , e preferitigli 
convenienti rimedi , fi riftabili perfettamenta , ed 
ebbe forfè egli la vita da tale accidente • Molti 
ammalati hanno uno fvenimento nell' iftante , in 
cui s' apre la vomica . Puoffi far loro adoprare un 
poco d'aceto; quefto picciol rimedio è baftevole fe 
F apertura non ha caratteri , che la rendon mortale 
nel qual cafo ogni cofa è fuperflua. 

§. 72. Se prima che fia rotto Tafceffo non fia- 

F 2 fi iu- 
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fi indebolito l'infermo, fe fia bianca la marcia , 
di buona qualità, fe fi fminuifca la febbre , 1' af- 
fanno, e r oppretlione , le i fudori fi tolgano , fe 
fia meno violenta la tofle, le P ammalato ftia 
coricato più fàcilmente, fe'l fonno riacquifli , eia 
fame, fe ricuperi le forze primiere , fe a poco [a 
poco giornalmente minori la quantità degli fputi , 
le Torme fi fanno migliori ; deefi fperare , che 
adoperando gPajuti che fon per proporre guarifca 
intieramenie P infermo*-, ^ 

§. 73. Ma quando all' incontro foflerfi perdute 
le forze prima dell apertura, e che la marcia fia 
troppo fonile, ofcura, verde, gialla , fanguigna , 
puzzolente, quando il polfo mantcngafi debole, e 
frequente f quando non ritornino V appetito , il 
fonno, le forze, non puofsi afpettare giammai la 
guarigione, ed inutili fono i migliori rimedj, che 
tuttavia tentare fi debbono . 

$. 74. Quelli rimedj fono i feguenti 1. Pren- 
dafi ogni quatti ore un poco di decozione fpefla 
d'orzo, odirifo; 2. Se la materia fembrafpefla e 
tenace, e che dificilmente ella fi fputi , bifogna 
prendere ogni due ore una cucchiajata della pozione 
li. 8. e ber fra l una , e 1' altra ogni mezz' ora , 
una tazza della bevanda n. 13. 3. Quando la 
materia non abbifogni di quelli rimedj per efler 
evacuata, è fu perfino il lor ufo ; ma fi continua 
lo lleffo alimento, a cui mefchiafi una eguale por- 
zione di latte, o veramente a quello fi foftituifce 
(cofa, ch'è affai più efficace) la ftefla quantità di 
latte munto di frefco da uaa buona vacca, ilqual 
latte in tal cafo vien a diventare il folo alimento 
dell' ammalato. 4. Si dia quattro volte al giorno 
ogni due ore, cominciando la mattina a buon'ora 
una prefa della polvere n. 14. difciolta in un pò- 
co d'acqua, o ridotta in bocconi con un poco 
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di fifoppo ,o miele. Serve d'ordinaria bevanda f 
emulfione di mandorle , o la Tifana d' orzo , o 
l'acqua con un quarto di latte . 5. Bifogna ogni 
giorno far qualche moto, o a Cavallo, o in coc- 
chio, o in carro, ficcome che le forze, o le cir- 
coftanze lo permettono. Ma fra tutti quefte efer- 
ciz; il trottare a Cavallo è fenza dubbio il più 
utile , e il più facile a tutti , purché non fia 
il male troppo avvanzato, perchè allora ogni eser- 
cizio un poco violento potrebbe far male. 

§. 75. II popolo poco informato non iftima co- 
me rimedio , che ciò , che inghiotte ; crede egli 
poco al governo, ed agl'altri ajuti dietetici, quin- 
di (limerà come inutile 1' cfercizio , che farti a 
cavallo . Qiiefto è un errore pericolofo , che io 
vorrei nel popolo tolto . Quefto ajuto è il più ef- 
ficace di tutti; quello fenza di cui non deefi fpc- 
rare la guarigione di un tal male, allorché fatto 
fi è grave; quello, che folo Io può quafi guarire, 
purché non fi adoprino degl' alimenti contrarj . 
Finalmente egli con ragione vien creduto come 
il vero fpecifico d' una tal malattia . 

§. 76. Le influenze dell'aria fono più confide- 
rabili in quefte infermità di quello fia qualunque 
altra \ quindi fi dee procurare di renderla buona 
nella camera dell'ammalato. Bifogna perciò puri- 
ficar T aria fpefliffimo , profumarla di tratto in 
tratto ma leggi^riflimamente con un poco d* ace- 
to , e porvi fecondo la ftagione dell' erbe , dei 
fiori dei frutti più, che farà mai poflìbile . Se fi 
hà la digrazia di abitare in un' aria mal fana , 
poco puoffì fperare di guarire , quando almeno 
non cangifi. 

§. 77. Vi fon degl' ammalati , che fon guariti 
da quefte malattie , gì* uni non prendendo , che 
del fiero, e latticini gl'altri non facendo altr'ufo 
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che di meloni , e di cocomeri ; altri finalmente 
cibandoti foltanto di frutta di Eltate d' ogni fpe- 
eie. Ma io configlio il popolo ad attaccarti al me- 
todo da me deferitto, ficcome al più ficuro. 
. §.78. Batta, che l'ammalato (carichi il ven- 
tre ogni due, o tre giorni, ed in allora non ab- 
bifogna abularfi dei lavativi , i quali potrebbero 
cagionare una diarrea , che moltiffimo darebbe a 
temere . 

§• 79- Quando fi fminuifee la marcia , e che 
!" infermo (là meglio di tutti i tintomi , quefta è 
una prova, che s'aderge la piaga, e a poco a po» 
co ti cicatriza . Se la fuppurazione continua ad 
eflfere copiofa, fe la marcia apparifee men bella , 
fe la febbre fi efacerba ogni fera, devefi temere , 
che la piaga in vece di cicatrizarti non degeneri 
in ulcera, la qual cofa è dannofiffima • Paffa in 
allora l'infermo in un'etifia confermata, e in ca- 
po di qualche mefe fen muore. 

§. 80, Io non hò ritrovato un rimedio miglio- 
re in tai cati , che la continuazione dei medeti- 
mi, è più di tutti il difereto moto a cavallo • 
Puoflì in qualche cafo adoprare il profumo d' ac- 
qua calda con l'erbe vulnerarie , ed un poco d'o- 
blio di terebintina n. 15. Io gli hò veduti riufei- 
re ma è cofa più ficura il confultare un Medi- 
co, il quale efamini, fe flavi alcuna complicazio- 
ne , che la guarigione, impedifea . Se tolga la 
torte il fonno all' infermo , gli ti può dare ogni 
fera due cucchiaiate del rimedio n, 16. in un bic- 
chiere d' emulfione di mandorle , o di Tifana d' 
orzo, 

$. 81. Le (lede cagioni , che fopprimono im- 
provifamente lo fputo nella infiammazion di pet- 
to , ponno altresì Soffermare 1' efpettorazione co- 
minciata d'una vomica; dall' angofeia della febbre 
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viene in allora affali to l'infermo, dall' oppreflìone, 
e dalla debolezza . Bifogna fenza induggio por fre- 
no a tai cofe con li profumi d acqua calda , col 
prendere ogni ora una cucchiaiata della pozione 
n. 8., col berre una quantità della Tifana n. 12., 
e<on, l'efercizio. Tolto che lo fputo ritorna man- 
cano con la febbre tutti gl'altri accidenti . Io ho 
veduta quella foppreflìone in cene perfone robu- 
fie momentaneamente produrre una infiammazione 
all' intorno della vomica, la quale obbligommi a 
fare un falalTo , dopo di cui ritornoffene tolto Jo 
fputo. 

§. 82. Succede fovente , che fi purghi intiera- 
mente la vomica, fi diflecchino quafi del tutto gli 
Iputi, l'ammalato fi fenta bene , e fi creda gua- 
rito ; ma bentolto la fvogliatura, V adanno , la ' 
febbre, la tofle fi rinovano; imperciocché riempie- 
fi di nuovo la vomica, indi fi vuota, fputa qual- 
che giorno l'infermo, e fi rimette. Da là a qual- 
che tempo la fteffa feena apparifee, e dura fpeffo 
quefta alternativa di bene, e di male dei ipefi , e 
degl'anni. Ciò in allora fuccede , quando la vo- 
mica a poco a poco fi vuota, e che le fije labbra 
riunifeonfi , fenza che la cicatrice fi formi , tra- 
pella in allora infenfibilmente una nuova materia • 
Dopo qualche giorno non s* accorge 1' rnfermo d' 
incomodo alcuno; ma dopo che una certa quanti- v 
tà fiafi raccolta fi fente male , finché del tutto 
vuotato non fia • Veggonfi delle perfone con tal 
malattia apparentemente godere fa Iute . Puoflì con- 
fiderai quefta malattia come una fpecie d'interno 
cauterio, il quale da fe fteffo di tratto , in tratto 
fi purga, fpeffo in cert'uni, in cert' altri di rado, 
e con cui viver fi può affai lungo tempo • Quan- 
do abbia egli durato in certo tempo diviene incu- 
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rabilc. Cede egli ne' fuoi principi al latte , alfa 
Cavalcatura, ed all' ulo del rimedio n. 14. 

§. 83. Reitera forprefo qualcuno, che io non 
parli nella cura d' un afceffo di polmone , e 
dell' Etifia , che n' è la feguace , dei rimedj che 
appellanti Balfamici^ e che frequentemente s' ado- 
prano, Angolarmente della Terebintina , del Bal- 
samo del Perù, di quello della Mecca, dello In- 
cenfo, del Maftice , della Mira , dello Storace , 
del Balfamo di Zolfo. Io qui ne diròqiulchecofa ; 
imperciocché tanto è mio oggetto il diftruggere i 
pregiudizi favorevoli i cattivi rimedj, quanto l'ac- 
creditare i buoni. Io non ho adoprati quefti rime- 
dj, perchè fono perfuafo che gì* effetti loro fono 
generalmente in quefto cafo pericolofi , e oflervo 
tuttodì che fanno un reali (Timo male , che ritar- 
dano la guarigione, e che fpeflb rendono mortale 
una malattia, che fi potrebbe facilmente guarire . 
Elfi non fi digerirono, oftruifeono i vafellini del 
Polmone, i quali bifògnerebbe deoftruire, e cagio- 
nano evidentemente, fe la dofe non fia eftrema- 
mente piccola , del calore , e dell* oppreffione . Io 
hò veduto molte volte con la potàbile chiarezza , 
che alcune pillole, nelle quali entravano la mirra, 
la terebentina, ed il Balfamo del Perù cagionava- 
no a capo d' un'ora dell'agitazione nelpolfo, del- 
la roffezza, della fete, e dell' oppreffione . Final- 
mente fi potrebbe dimoftrare a ogni perfona non 
prevenuta , che quefti remedj fono realmente no- 
cevoli in quefto cafo, e io defidero ardentemente , 
che fi fpregiudichi il popolo fui propofito loro , 
e perdano quefti rimedj quella ftima , che fonofi 
infelicemente acquiftata • 

• Io so, che un gran numero di abiliffime perfo« 
ne impieganli giornalmente inquefte malattie; ma 
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li laveranno certamente, quando fi prenderanno 
la pena di offervar gì* effetti loro indipendente- 
ttiente da quelli degl'altri rirnedj , ai quali li me- 
fchiano , e che ne correggono il pericolo . Io ho 
veduto un' infermo , che una perfona hà voluto 
guarir d' un Etifia facendogli prendere del Lardo 
liquefatto , il quale aveva fatto peggiorare la me- 
latria. Quefto configlio pare affurdo, e lo è ; tut- 
tavia i balfamici , che fi ordinano fi digeriscono 
forfè poco meglio del Lardo . La polvere n. 14. 
pofliede tutto ciò , che i balfamici promettono . 
Effa non hà alcuno degl'inconvenienti loro, ed hà 
tutte la qualità, che in quei fi fuppongono ; ma 
non bifogna darla nel tempo , in cui fiavi ancora 
dell' infiammazione , o in cui di nuovo fopra- 
venga , e non bifogna mefehiare alcun altro cibo 
col latte. 

Quel famofo rimedio chiamato 1' antietico non 
hà egli pure in quefti Cafi quelle virtù , che in 
lui fi fuppongono. Io me ne fervo fpeffifTimo in 
alcune tofli oftinate dei fanciulli col latte, e allo- 
ra egli è utiliffimo. Ma io ne ho di rado veduci 
effetti fenfibili negl'adulti; e in quefti cafi io te- 
merei, che non faceffe del male, 

§. 84. Se in vece di crepare internamente, cre- 
pa efternamente la vomica fpandefi la marcia nel 
petto . Si conofee effere ciò avvenuto dal fenfo 
dell' infermo , il quale fi accorge d' un (ingoiare 
movimento accompagnato affai d'ordinario da un 
deliquio; l'oppreffione, e 1' angofeia .finifeonò fui 
fatto, fi diminuifee la febbre, continua tuttavia d' 
ordinario la toffe, ma meno violenta, e lenza al- 
cuna efpettorazione. Non dura lungamente il mi- 
glioramento ; imperciocché la marcia aumentando- 
fi tutti i giorni , e diventando più acre , trovafi 

il 




Digitized 



go Capitolo 
il polmone oppreffo, irritato, e corrofo. La diffi- 
colta di refpirare, la febbre , il calore , la fete , 
la vigilia , la inappetenza , lo fnnagrimento torna- 
no in campo con moli' altri accidenti , che cofa 
inutile è di qui annoverare , e Angolarmente con 
delle frequenti debolezze. Dee (lare il malato in 
governo , il quale ritarda i progredì del male 
quanto è poflibile; ma non v'hà altro rimedio che 
quello d'aprire il petto tra due colie, per evacua- 
re con quefto mezzo la marcia , e arredare i di- 
iordini, ch'effa cagiona. Quell'apertura chiamali f 
operazione dell' Empiema, Io non ne farò parola , 
perchè efla non deve efler fatta , che da abili perfo- 
ne, ed io non ifcrivo per quefte. Avvertifco fol. 
tanto, ch'effa è meo dolorofa, che fpaventevole , 
e che fe fi afpetta troppo lungamente a farla, ef- 
fa diventa inutile , e muore miferamente 1' in- 
fermo . 

§. 85. Oflervafi tuttodì , ciar le infiammazioni 
efteriori paffano alla grangrena. Lo ftefifo fuccede 
al polmone, quando la febbre è acutiffimg; evio- 
lentiftìma neceffariamente l'infiammazione , o da 
calorofi rimedj accrefeiuta . Una infofferibile an- 
gofeia, una grandiflìms debolezza, degli ivenimenti 
frequenti, un freddo dell' eftremità , un' acqua li- 
vida , e puzzolente, che efpellefi in vece di f pu- 
tì , delle macchie nere talvolta nel petto quefto 
miferabile flato danno a conofeere. Un cafo di que- 
lla fpecie io ho oflervato in un'uomo, il quale era 
flato aflalito da quefto male dopo un violente ca- 
mino , ed a cui avevafi dato del vino con degl 1 a» 
romi per provocargli il fudpre, che putivagli cqsì 
orribilmente il fiato, che fua moglie fervendolo , 
è caduta in'ifvenimento più volte. Qpando l'ho 
veduto non aveva egli più pollo nè ragione , ed 
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io non gl'hò ordinato cofa alcuna: in fatti dopo 
un'ora morì nel principio del terzo giorno, 

$• 86. L' infiammagione puolfì ancora indurire, 
e formati allora quel male, che fi chiama {cirro, 
ed è un tumore duriflìmo, ed indolente. Si cono- 
sce, che lo feirro è prodotto, allora quando il ma- 
le non termina in uno dei modi da me fummen- 
tovati ; allor quando la febbre, e gl'altri acciden- 
ti fvanifeono , ma la refpirazione fempre rimane 
un poco difficile , quando nell' infermo mantieni! 
un fenfo fpiacevole in uno dei lati del petto, ed 
ha tratto tratto una tolTe fecca, che dopo l'efer- 
cizio, e il polfo faffi maggiore. Non guarifee un 
tal male, che rariflìme volte, ma certuni, che 
ne fono attaccati vivono lungamente fenza confi- 
derabiK incomodi. Debbono etti fchifare tutte le 
occafioni di rifcaldamento, le quali facilmente pro- 
dur loro potrebbero air intorno di quefto tumore 
una nuova infiammagione , le conseguenze della 
quale pericoiofiffime al certo farebbero. 

§. 87. I rimedj i più proprj" per diftruggere un 
tal male, e dei quali ho veduto qualche buon ef- 
fetto; fono il fiero N. 17. e le pillole N. 18. Pren- 
donfi 20. pillole, ed' un mezzo boccale del fiero 
ogni mattina per lungo tempo, e s* ifpira di tem- 
po in tempo il vapore dell'acqua calda. 

§. 88. Il polmone nello flato naturale di perfet- 
ta fallite tocca la membrana , che invefte l'interno 
del petto, ma non è con quella niente attaccato. 
Succede fpeffiflìmo dopo 1' infiammagione del pet- 
to, dopo la pleuritide, e in altri fimili cafi , che 
quelle due parti s'attacchino V una con l'altra, e 
non fi di/tacchino giammai, ma quella appena può 
dirfi una malattia , nè per 1* ordinario ancor fi co- 
nofee ; imperciocché la falute non riceve alcun de- 
trimento , e neppure fi adopra cofa alcuna per ri- 
me- 
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mediarvi. Io ho veduto qualche cafo per altro, tri 
cui que(V adefione era evidentemente nociva, (a) 

CAPI- 



(a)Dell'Acrlfie t 

_ > 

E Angolarmente di quelle , che nelle malattie 
infiammatorie di petto fuccedono. 

i 

I/Acrifia è un greco vocabolo , /'/ quale in no/ira 
favella fuona lo fleffb* che mancanza di Crifi . Affai 
familiare è quefla parola in Jppocrate , di cui fi è egli 
variamente fervito , adoprandola ogni qual volta ac- 
cennar volle la mancanza , o il difetto ; la difficoltà , 
o r incertezza della me de firn a Crifi . Due fole Acri- 
fie def eriffe Galeno nei fuoi Coment arj in Ippocrate , e 
quefla fua divifione fu collantemente adoprata dai fe- 
guaci più celebri dell 1 antica fcuola ài Coo . Confifle 
la prima nella totale mancanza di crifi ; la feconda 
nell* imperfezione della Crifi medefima . V una , e V al- 
tra di quelle Acrifie fu creduta mai [empre un effetto 
d' imperfetta cozione , o di totale crudezza della mate* 
ria mortifica , e per confequenza fono fiate temute , fic- 
come apportatrici funefle di malattie lunghe , diffìcili , 
e Jpeffo ancora mortali . Ogni qual volta però , vogliati- 
fi efaminare diligentemente le dottrine Ippocratiche , a 
noi tramandate su quefla materia , e richiamare alla 
memoria le pratiche offefvazioni , che ci fomminifìra 
la varietà degl' infermi , fi diftinguerà facilmente una 
terza Acrifia, la qual non è fiata dai Medici Autori 
efaminata abbaflanza . Siami permeffb di brevemente 
ridurre a qualche fiflema Vintereffante materia delle A- 
crifie, e di dar loro eziandio *dei nuovi vocaboli , coi 
quali poffano effer diflinte, e per if piegar e la loro fin. 
golar differenza, che dalla varia loro cagione è prod- 
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dotta . A' Acrifia , che chiameremo 

col nome ds Acrifia cruda , è una totale mancanza di 
cri/*, prodotta dalla crudezza della materia mortifica , 
trattenuta dentro ai canali del corpo • Il fiuo proprio , , 
e fingolare carrattere è quello di non moftrare al- 
cun fegno di cozione nel l' ej erezioni , di non concede- 
re triegua ali* infermo , di accrescere ti male a gran 
pajfi con nuovi fintomi , di ingrandirli nei Critici gior- 
ni , e di terminar la tragedia , con un male più gra- 
ve , oppur con la morte . La feconda Acrifia , a cui 
daremo *l nome d'imperfetta acrifia, perchè difiinta 
non è dalla enfi imperfetta , fuoìfi conofeere dall' aver 
per feguace una qualche ej erezione y fcarfa % e difficile , 
a cui ne fuccede un leggiero , incollante , e mal ficuro 
vantaggio . Quella imperfetta acrifia , è da fe fola 
incapace di giudicare l'infermo , non convenendo alla 
natura del male , nè fuccedendo ai tempi dovuti. Di fi- 
fi y non convenendo alla natura del male , perchè di 
fjtto non toglie dal corpo , che una fola , e minuta 
porzione della materia mortifica , o quella materia 
trafporta foltanto, che al T inferma natura non è con- 
veniente , o neceffaria . Dtjfi non fuccedendo ai tempi 
dovuti \ imperochè è fempre incollante , e poco ficura 
la crifij la qual non arriva nei critici giorni . Quella 
Acrifia per lo più fuol terminare in un male affai 
lungo y il quale affai di fovente colla morte fini/ce. La 
terza Acrifia, che Acrifia per inerzia noi chiamere- 
mo , di cui pocbtffimo , o nulla ne ftriffero i Medici , 
è quello fiato di male , // quale fuccede allora , quando 
fiafi fatta affai lentamente v e con ifiento la cozion 
de gì* umori , per la qual cofia indebolita rimanendo la 
natura del corpo infermo , più capace non è di cacciar 
fuor a da quello la cagione mortifica ; e quindi neceffa- 
tiamente ne avviene, che dall' egual forza delle due 
potenze oppofle di Natura, e di rn^le, ne nafea uno 
fiato d'inerzia, da cui refli intercetta la crifi . Que- 
llo 
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fio flato di male è fempre pericolofo , e fpeffo ancóra 
mortale , [e con pronti , e validi ajuti non refli foccor* 
fo /' infermo . L* Acrifia , che nei mali acuti qualche 
volta /accede , offervaK più di fovente iteli 1 infiamma* 
zioni di petto , tulle quali , dopo i più f aiutavi conati 
della Natura , i dopo i ripetuti falaffi , ed' altri foccor* 
fi dell' arte s' mdeboitfce la forza Vitale . Per la qual 
cofa , quantunque dalla previa cozion deglt umori , fia- 
rwfi refi più miti i fintomi , refla V infermo abbattuto 
di forze , con polfo affai debole , e fpeffo ancora ine* 
guale , fuffifle la febbre quantunque più mite , la refpi- 
razione è difficile, e accompagnata alle volte da un 
leggiero fibilo , fecca è la toffe , e molefta , le orine 
fono confufe ec. I quali fegni chiaramente dimofìrano 
la vera Acrifia per inerzia, ed infegnano al Medico 
in tai circofianze di quali rimedi abbia a fervirfi , e 
quali abbia ancora neceffariamente a sfuggire . In tale 
flato di male, da moltiplice e collante efperienza refo 
ficuro , or di f co offerire , che mezzo più potente non av- 
vi , che toglier poffa da sì grave infortunio 1* infer- 
mo , quanto il fovrano rimedio del fole di Tarta- 
ro volatilizzato , dato alla dofe di due fcropoli , fi- 
rn a una dramma per volta , difciolto con fei on- 
de ali 9 incirca , di fiero diflillato , ripetendo il fud* 
detto rimedio , ogni fei ore , giufta V età , il 
temperamento , le forze , e la tolleranza dell' am- 
malato medefimo . Io poffo cofiantemente offerire , di 
aver falvato moltiffimi infermi con queflo rimedio , i 
quali eran vicini certamente a perire per quefla fatale 
Acrifia. Deefi avvertire però, che queflo penetrantifft- 
mo fale fpeffo cagiona uri acerbo brucciore diflemaco, di 
cui fi lamenta gravemente V Infermo ; ma queflo finta- 
nto non è da temer fi , perchè egli fi è uri effetto indi- 
fpenfabile della Meccanica operazione di\ queflo rime- 
dio , nel ferire che fà i villi dello flomaco . Queflo 
hrucciore è un fegno f aiutate piuttofto in quefla fingo- 
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ta¥ mtàtìia , imperciocché nei mali acuti /' efquifita 
fenfibilità itile parti nervofe > fa fempre mai [aiutare 
óffertoàta , ficcome offervolla il medefimo IppoctaH - 
Quella fenfazion dolórofa , fi tòglie affai facilmente 
coli' ufo continuo delle molte , e ripetute bevande . / 
falutari effetti dì quello rimedio, confiftìtono nell' efacer- 
barfi la toffe , nel comparire copio fo lo fputo > ne ir ac~ 
celerarfi il moto del j "angue , e del polfo^ nel cuoprirfi 
di fudore la cute , nel farfi c&pwfe l' orine , nel mi* 
gfiorare , che fa V infermo , il quale finalmente guari* 
fce . La cognizione di quefla Acrifia è di /omnia im* 
portanza } poiché oltre di falvare la vita ad aleuti 
infelici^ che facilmente morrebbero , ferve ancora ad 
aumentare la fama del Medico , imperciocché dimoflran- 
dofi intrepido in uno flato sì grave , e adoperando con 
ardir rijoluto un qualche rimedio potente ogni qual 
volta ne fiegua un evento felice , francamente promef • 
fo } e non af pettato del volgo, ne ce ff ari amente ne fiegue , 
che actrefeafi là fua effumazione nel popolò , e poffa 
indi più agevolmente f altre V alte C afe de ricchi, e poten- 
ti Signori. La quale condotta quanto è prudente, e lau- 
dabile ; altrettanto è funefto il metodo di quegli , i 
quali non avuto riguardo alla vera fede, e natura del 
male, alle jue differenze, all'opportunità della xrifi^t 
à quelle circoflanze infinite, che neceffarie fono a fa* 
perfi nell'arte difficile del medicare , fervonfi dei pur- 
ganti rimedi nelle fleffe legittime infiammagioni di 
petto, e per fino nella fleffa Acrifia per inerzia, ado+ 
per andò a gran dofe i dolci rimedj , i purganti oliofi , 
le rancide faponee, ed altri beveroni di dmil natura^ 
coi quali r 'rmed) , 0 piuttofto veleni , invece ef iflrada- 
Ye lo fputo j di rinvigorire le forze, accrefeendo /' efe rea- 
zioni nocive del ventre , altro non fanno , che togliere 
altri impunemente la vita. Neil 9 Acrifia parimenti fé- 
cétb dei forprendchti effetti ( per cui refi fi fono tanto 
celebri nelle malattie più crudeli) gV ottimi vini del- 
^% le 

• 

Digitized by Google 



$6 Capitolo 
le Canarie , del Reno , e di Cipro , ed altri fpiritqfi 
liquori , fingolarmente quando fucceda la fuddetta Acri- 
fia putride febbri , volgarmente dette maligne 

nelle quali fa d' uopo animare la fibra , r^/i jfocc<i 
fi wrte , ed infieme por freno alla corrudon degli 
umori . Per la qual co/a devo avvertire , che V Acri- 
fia per inerzia è quel fortunato momento , che rende 
famofo il rimedio , che fi apprefla nel fine del male , 
onde a ragione può dirfi , che la più utile , e più 
univerfal cognizione di Medicina , è quella del tempo > 
<r che lo fludio più grande del Medico , è di fapere 
approfittarfi delle occafioni . 

CAPITOLO V. 

Della Pleurifia. 

§. 89. T A Pleurifia fi riconofee principalmente da 
JLi quelli quattro caratteri; cioè da una ga- 
gliarda febbre , dalla diffìcile refpirazione, dalla tof- 
ie, e da un vivo dolore nel giro del petto. Non 
è efla pleurifia un male dalla peripneumonia falli- 
mento vata differente, e perciò non ho quafi nien- 
te a dirne di particolare. 

5. 90. La cagione di efla fi è , ficcome Io è 
della peripneumonia eziandio , una infiammagion 
del polmone , ma una infiammagione forfè più 
elterna. La fola differenza confiderabile ne 1 fintomi 
fi è, che la pleurifia è accompagnata da un vivif- 
fimo dolore, che fentefi fotto le corte , e che d* 
ordinario Punta s'appella. Quefto dolore fi fa fen- 
tire indifferentemente fopra tutte le parti del petto, 
ma più ordinariamente iopra i lati , fotto le mam- 
melle, e forfè più fovente nel deliro lato . Rad- 
doppiati il dolore , allora quando fi toffe, e allora 
quando f'ifpira , vale a Aire quando tirafi l'aria. 

Il 
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Il timore di accrefcer quefto dolore fa, che alcuni 
malati trattenendo per iftinto quanto poffono la 
toffe, e il refpiro peggiorano lo flato loro , arre- 
nando il fangue nel polmone, il quale preflo riem- 
piefi; T infiammagione allora di quefto vifcere ge- 
nerale diviene; portati il fangue alla tetta, la faccia 
fi fa livida , e fi fente a foffocar V ammalato , e 
cade nello flato deferi tto nel §. 47. 

Talora il dolore è così violento , che fe nel 
tempo fleffo è gagliarda la toffe , e non poffono 
trattenerla gì' infermi , fannofi convulfi , ficcome 
ho veduto più volte, ma quafi fempre nelle don- 
ne, le quali fono per altro molto meno foggette 
degl'uomini a quefla malattia, e a tutti i mali 
inflammatorj. Io debbo qui avvertire, che fe ven- 
gono effe attaccate nel tempo dei menftrui loro , 
non deve quefto impedire i ripetuti falafll, nè can- 
giar cos' alcuna intomo la cura • 

Quindi fi vede, che la pleurjfia non è, che una 
infiammagion del polmone, da un vivo dolore ac- 
compagnata. 

$. gì. Io sò, che talora V infiammagion del pol- 
mone fi comunica a quella membrana , che inter- 
namente inveite il petto , e chiamafi pleura, e di 
là ai mufcoli , o carni , che fono fopra le corte , 
ma quefto non è ordinario . 

$.92. Nella primavera fon più frequenti \c pleu- 
rifie, rare fono d'ordinario in Erta te; ma in que- 
fto anno (1762.) ve ne fono ftate molte, durante 
il tempo dei calori più grandi, che fono flati ec- 
cedivi. Comincia il male da un ribrezzo ordinaria- 
mente gagliardi (fimo, che feguito vien da calore , 
da toffe , e da oppreffìone , talora da un fenfo di 
ftringimento in tutto il petto , da mal di capo , 
da roffore di guancia , e da voglia di vomitare . 

G La 
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La punta non fi fa Tempre fubito fentire ; fpeflfo* 
non comparifce, che dopo molte ore , talora nel 
fecondo giorno, e talora anche nel ter2o. L'am- 
malato fente qualche voltar delle punte, ma è cofa 
rara, che fiano effe egualmente gagliarde, eia più 
lieve pretto dileguati ; altre volte cangia di luogo 
la punta, e qileita è cofa buona, fe perfettamente 
fi dilegua la prima, cattiva per altro, fé fuflìftono 
amendue . Il polfo in quefta malattia per P ordi- 
nario è duriflìmo; ma nel cafo molefto dei $.47. 
e go. piccolo r e molle diventa. Compariscono fpef- 
fo fin nel principio degli fputi , ficcome nella in- 
fiammagione di petto fi fan vedere , e altre volte 
neffuno fputo s' offerva . Chiamali allora Pleurifia 
jecca , la quale non è già vera .- Qualche volta 1' 
infermo , o poco , o nulla toffe . Spedo fi corica 
pia facilmente fu'l lato infermo , che fu 'I fano . 
Il corfo del male è lofteffo, che nella precedente 
malattia ; e come dovrebbe effer egli differente ? 
\ Per quefta fomiglianza debbon effer gli fteflì an- 
cora i rimedj. Sopravvengono fpeffo delle emorra- 
gie di narici confiderabiliflìtae le quali portano 
molto follievo; ma talora ne fopravvengono d* una 
fpecie di fangue corrotto, allora quando l'infermo 
ila maliflimo,- le quali annunzia la morte. 

§• 93. Que!la malattia frequentemente viene pre- 
dotta dal ber freddo, quando '1 corpo fi a ribalda- 
to; e allora efla è alcune volte cosi violenta, che 
: in tre ore fonofi alcuni veduti perire . Morì un 
giovane appiè della fontana fteffa, a cui s'era dif- 
fettato . Non è cofa rara , che uccidano in tre 
giorni le pleurifie. 

Talora fi dilegua la punta , e meno fen duole 
.l'infermo, ma nel tempo fteffocangiafi la fua fac- 
cia , pallida, e trifte diviene, fegli turbano gl'oc- 
chi, 
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tìii, e ii polfo fe gli indebolire . Quefto è im tra£ 
porto dell' umore al cervello , e quello cafo è quaff 
feròpre mortale. 

Non v'ha malattia, in cui i fintomi critici fiea 
più violenti , e più marcati che in quefta . E' bette 
d'eflerne avvertiti per non ifpaventarfene troppo ; 
imperciocché fuccede fpeffo la guarigione ia quel 
tempo, in cui s* afpettava la morte. 

§. 94. Qtfcfta malattia è una delle più fnequetw 
ii, e mortali, tanto per la propria natura, quanto 
per Ja cattiva cura, che fe ne fà nelle noftre cam- 
pagne. Il pregiudizio cori cui vuolfi , che ogni ma- 
lattia con il fudore guarisca dirige tutta la cura 
della pleuriCa * e appena( un ammalato feote la 
punta, fi adoprano tofto i riritedj i più caldi. Que- 
llo errore fatale ammazza più genti , che non fa 
la polvere dà fchioppo/ed è tanto più pericolofo, 
quanto è più violento il male; e quanto più d'or- 
dinarie? non avvi un momento da perdere, e dal- 
le prime Ore il tutto dipende «r 

§. 95. La dieta è preeifamenté la fte(Ta , che 
quella della pefipneumonia ; imperocché ( io lo 
ripeto) quefta è una medefima malattia. Quindi i 
lalafiì , le bibite ammollienti , e diluenti , i vapori , i 
lavativi, la pozione (N.8.) icataplafmi ammollien- 
ti fono i veri rimedj. Quelli ultimi forfè fono an- 
cora più efficaci in quefto cafo , e debbefi applicare 
continuamente fopra la pùnta. 

Il primo falaffo particolarmente fe ila egli con- 
fiderabile fminuifee quafi fempre la punta, e fpeffo 
la toglie del tutto, ma per l'ordinario di là a po- 
che ore ritorna , o nelle fletta parte y o alle volte 
in Un'altra ; cangiamento, eh' è affai vantaggiofo, 
e firigolarmente fe'l dolore, che da principio fen* 
tir facevafi fotta alla mammella , tràfportafi alle 
fpalle, al dorfo, allefcapule, e finalmente aila nuca* 

Q l Quan- 
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Quando non s* allegerifce il dolore, o non s' al- 
legerifce che poco , oppure fe dopo d' efferfi fmi- 
nuito ritorni violento egualmente che il primo 9 
particolarmente fe nello fteffo lato apparifca, e fe 
la violenza degl'altri fintomi perfida; ripeter bifo- 
grra il falaflo ; ma fe fi mantenga la diminuzioa 
della punta, o fe ella non ritorni, che debolmen- 
te di tempo in tempo, o nelle parti da me finn- 
mentovate, fe la frequenza, e la durezza del poi- 
fo, e tutti gl'altri fintomi fianfi diminuiti, fi può 
talora lafciarlo. E tuttavia più prudente cofa in 
un foggetto forte e robuito di farlo; effo non può 
far male , e corronfi dei rifchj alcune volte affai 
grandi ommettendolo . Ne'cafi gravi ripetefi fre- 
quentemente , purché non trovifi qualche oracolo 
nella coftituzion dell'infermo o nella fua età , o 
in altre cireoftanzc. Se fu '1 bel principio non è il 
polfo, che poco frequente*, e poco duro, fe non è 
gagliardo, fe fopportabili fono il mal di capo, e 
la punta, fe troppo violenta non è la tofle, fe non 
v'ha oppreffione, e fe l'infermo fputa , fi può la- 
fciare il falaffo. ^ifeup 

L'ufo degl'altri rimedj è precifamente lo fteffo, 
che nel Capitolo precedente abbiamo accennato * 
Sifogna dunque vederlo dal $. 53., fino al §• 66. 

§. 96 Quando il male non è molto grave, io 
ho guarite fpeffo delle pleurifie in pochi giorni con 
un falaffo folo, e con una gran quantità d'infu- 
fione teiforme di fiori di Sambucco , a cui aggiu- 
gnerafli del mele. Ne cafi di quefta fpezie, ho io 
veduto a riefcire alle volte il faltranc (*) con l'ac- 
qua, col mele, o anche con l'oglio, ma l'infufio* 




(a) Il Faltranc è lo ftefo che quella compqfizione di 
varie piante ejjiccate a cui fi dà il nome di Thè de Svizzeri. 
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ne accennata è migliore . Quello, che fatti con parti 
eguali d'acqua, e di vino , a cui s'aggiunge una 
buona dofe di Teriaca ammazza in tutti gì' anni 
un gran numero di contadini." 

$97. Nelle pleurifie fecche, nelle quali la pun- 
ta, la febbre, il dolor di tetta fono acutiflìmi , du- 
riffimo, e pieniffimo il j)olfo , con un'aridità fo- 
vraordinaria della pelle, e della lingua, bifogna fa- 
re i falaffi viciniffimi gli uni , agli altri . Tolgono 
quefti fpeffe fiate la malattia , ienza che alcun' al- 
tra evacuazione abbiiogni . 

"L" §. 98. Finifce egualmente la pleurifia , come V 
infiammagion più profonda con qualche evacuazio- 
ne, con un afeeflo, con una gangrena, o con una 
durezza, che porta feco Jpeflìffimo delle adefioni . 

La gangrena alle volte fi feorge nel terzo gior- 
no, fenza eflfer Hata preceduta da gravi dolori. Il 
cadavere in quefto calò fpeffo s'annenfee un poco, 
particolarmente nelle parti vicine al male , ed il 
popolo fuperftiziofo , attribuifee a qualche loprana- 
turale cagione la malattia , e ne deduce qualche 
funefto prefagio per i fuperftiti . Qucfta cofa è un 
effetto puramente naturale , fempliciffimo , e che 
altrimenti fucceder non può ; il caldo governo ne 
è la più ordinaria cagione; io l'ho ollervaro in un 
uomo, che nel fior dell'età prefa avea della teria. 
ca con l'acqua di ciliege. 

< §. 99. Fannofi delie vomiche , ma il fito loro 
le rende più facili allo aprirli al di fuori ; quin- 
di più fpeflo ne fuccede V empiema , §. 84. Per 
prevenir quefto accidente, è cofa beniflìmo fatta , 
di applicare nel principio del male , fovra la più 
dolente parte un piccolo eropiaftro , che intiera- 
mente k' copra; imperciocché fe la pleurifia paffa 
in afeeffo, la raccolta della marcia farad! in quella 
fola parte . Appena dunque fi conofeerà , che un 
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^(ceflb fi forma ( vedete §. 68. ) fi applicherà un 
dolce cauftico nel fito, che troveraflì fegnato, e do» 
po, che farà egli aperto, procurerai di mantener 
la Suppurazione . Puoffi in allora con ragione fpe- 
rare , che la marcia raccolta (correrà per quella 
parte , in cui non troverà la reflìftenza , e che per 
quella medefima efla ufeirà ; imperciocché la mate* 
ria raccolta fpeflo s'arrefta fra la pleura, e le pari- 
ti a quella aderenti. 

Quefto configlio è d'un Medico famofo, maio 
devo avvertire che fi danno moltifsimi cafi , ne 
quali non può egli giovare , e che non fi dee pra- 
ticare, che da perfone intendentifsimc . 

Non ho cofa d'aggiugnere circa l'induramento, 
e Tadefione a quanto ho .detto al §.86. e §.87. 
. §. 100. Notali, che alcune perfone, che hanno 
avuto un attacco di quella malattia, fpeflo in effa 
recidivano, e fingolarmente i bevitori, io ne ho ve* 
dutouno, che contava a dozzine le pleurifie. Al- 
cuni falafsi di tempo in tempo potrebbero preveni- 
re quelle frequenti recidive, le quali congiunte all' 
ubriachezza rendonli languidi , e ftupidi nel fior 
dell'età. Cadono efsi in una fpecie d'afma, e 
quindi nelT idropina , trillo fine , degno della lor 
vita. Quelli, che poffono obbljgarfi a qualche at* 
tenzjone, polTono prevenirle altresì lenza fakafsi , 
con una dieta rinfrefeante , privandofi di tempo io 
tempo di carne, e di vino, bevendo del fiero , o 
d' una delle bevande N. 1. N. 2. N. 4. e facendo 
qualche bagno ai piedi tepido , fingolarmente in 
quelle ftagioni, nelle quali quelte malattie foglio* 
no ritornare, 

$, joi. Vi fon due rimedj ufitatifsimi in quefia 
malattia fra i contadini, e vantati ancora da qual- 
che medico, cioè il fangue di Camozzo, e la fu- 
ligine in un uovo. Io non nego , che molti non 

fic- 
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fieno guariti dopo Tufo di quelli rimerìj; ma non 
è men vero, che l'uno e V altro, non meno, che 
l'uovo, in cui prendefi la fuligine fono pericplofi. 
Quindi è cofa prudente di non adoperarli mai , 
poiché v' ha molta probabilità , che efsi faran un 
poco di male , e una certezza ehe non poflono far 
bene. Il Genipi, o fia J'aflenzo montano, fi ha ac- 
quattata altresì molta riputazione* E' facile di de*- : 
terminare Y ufo , il Genipi è potentemente ama-, 
ro , rifcalda , e fa fudare . Non deefi dunque 
impiegar mai in una pleurifia , fin che i vafi fon 
pieni, il polfo duro, gagliarda la febbre, il fangue 
infiammato. In tutti quelli $afi egli aumenterebbe 
il male, ma fui fine della malattia, quando i vafi 
fono vuotati, il fangue difciolto, diminuitala feb- 
bre, puofli allora adoprarlo , ricordandofi fempre 
però ch'egli è caldo , e che bifogna fobriamente 
Xervirfene. 

CAPITOLO VI. 

..... De mali di Golia. . M -f; .] . j 

r 

§. 102. T A golia è foggett^ a mpjjte malattie , 
X-j Una delle più frequenti , e più permeo- 
lofe, è rirjjfiammagione, che per l'ordinario fi chia- 
ma fchinanzja. E' quella una malattia delio fteflo 
genere dell' infiammagiqn del pettp , ma in una 
parte differente, quindi fuccede, che fieno i finto- 
mi diverfi. Variano ancora quelli fintomi fecondo le 
differenti parti della golia, che ne fono infiammate- 
§. 103. I fintomi gen^r^i della infiammagion 
della golia fonq il calore, il rigore , la febbre ., il 
dolor di teda, le orine rotte, la difficoltà, eia im- 
ponibilità qualche volta d' inghiottire qualunque co- 
fa fi fia. Ma fe le parti più vicine alla glottide, 

G 4 vale 
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vale a dire all'imboccatura del canale del refpiro 
fieno attaccate, faffi inoltre difficiliffima la refpira- 
zione , anella il malato, fi fente a foftocare, ed il 
maleattacca alle volte la glottide, l'afpera arteria, 
i polmoni , e faflTi la malattia prettamente mortale . 

L' infiammagion dell'altre parti , è men perico- 
lofa, e lo è tanto meno ella medefima , quanto 
più il male faffi efleriore . Quando l'infiammagio- 
ne è generale, e che in tutte le parti fi eftende , 
e più ancora nelle tonfille , fieli' ugola , nella bafe 
della lingua, una malattia fi produce delle più fpa- 
ventole, e crudeli. Gonfia è la faccia , e infiam- 
mata, ed egualmente tutta la parte interior della 
golia, non inghiottifce l'infermo cofa veruna, re- 
fpira egli con dolore, ed anelito, le quali cofe al 
liftagno del cervello aggiugnendofi lo fanno cadere 
in una fpecie di furiofo delirio ; gli fi gonfia la 
lingua, ed efce fuor della bocca, gli fi dilatano 
- per refpirar le narici ; tutto il collo è gonfio eftre- 
ir.amente, fino al di (opra il petto; debolilsimo , e 
frequentissimo è il pollò , e fpeflò intermittente , 
perde l'infermo le forze, e muore per l'ordinario 
dentro al fecondo, o terzo giorno. Quella fpecie, 
che io ho veduto in Linguadocca, è fortunatamen - 
terarifsima in quelle parti, in cui è meno violen- 
ta quella malatria , e di cui non ne ho veduti a 
morire, che pel cattivo governo, o per qualche al- 
tra accidental circollanza da quella malattia difpa- 
rata. Nel numero grande degl'ammalati , . che io 
hovifitato, non ne ho veduto alcuno a perire, co- 
me in l'esililo avrò motivo di dirlo. 

$.104. La malattia le interne parti alle volte ab- 
bandona , e neli'efterne trafportafi, e falsi la pelle 
del collo, e del petto rotta , e dolente, e relpira 
l'infermo. La Golia alle volle quello male abban- 
dona, ma per trafportarfi al cervello, o al polmo- 
ne. 
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ne. Tutti e due queft' ultimi cafi tono mortali , 
allor quando degl'ottimi foccorfi in quel momento 
non s'abbiano, i quali fpefsifsimo fono inutili an- 
cora . 

§. 105. La più frequente fpecie fi è quella, che 
le tonfille, e l'uvola fuol attaccare . Comincia il 
male per ordinario in una delie tonfille, la quale 
diventa grotta, rotta, dolorofa, non lafcia inghiot- 
tire, che con grandifsima pena . Si riltringe alle 
volte il male in una ibi parte , ma il più d' ordi- 
nario patta egli -all'avola, e di là alle tonfille > le 
la malattia non è grave, la prima ordinariamente 
ila meglio, allor quando la feconda viene attacca- 
ta. Allorché tutte e due fono infieme attaccate , 
il dolore , e la difficoltà fono confiderabilifsìmi , 
non può l'infermo inghiottire, che con gravifsirnà 
ilento, e la fenfibilità è grande a tal fegno , che 
io delle donne ho veduto da convulfioni atfalite , 
tutte le volte, che sforzavanfi d' inghiottire la fa- 
liva, o qualunque altro liquore. Patta qualche ora 
alle volte fenza che li pofla inghiottir cos'aldina; 
tutte le parti al difopra della bocca , il fondo del 
palatole la bafe della iingna fono legger mente in- 
fiammate. Molti ammalati inghiottirono più dif- 
ficilmente il liquido, di quello che fia il folido , 
perchè il liquido ricerc^ prima una maggior azione 
dei mufcoli per etter diretto. Con più rtento s in- 
ghiotte ancor 4a faliva degl'altri liquidi , per etter 
ella un poco vifco(a, e più difficilmente lcorrevole. 
Quefta difficoltà d' inghiottirla , in aggiunta alla 
quantità, che fi ferma, produce quello fputamento^- 
quafi continuo, il quale tanto più tormenta certi / 
ammalati, in guifa che l'interior parte delle guan- 
cie, tutta la lingua, e le labbra fpefsifsimo fi con. 
torcono. Quindi non ponno in tal guila dormire, 
ma non è quefto un gran male ; imperciocché il 

fon- 
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fonno alle malattie febbrili arreca poco follievo* 
ed io fpefle volte ho veduto, che quelli, i quali 
credevano , che la lor golia foflfe (fata nella fera 
intieramente guarita , (lavano malifsimo dopo qual- 
che ora di tonno. 

La febbre in quefta fpecie di mali è alle volte 
acutiflìma, ed il rigore dura fpeffo molte ore, 
fufiìegueglì un caldo confiderabile , ed un violen- 
to dolore di capo , accompagnato qualche volta da 
fopore* Per ordinario la febbre s'innalza alla fe- 
ra, ma qualche volta pochiffimo^ niente ancora 
al mattino, • :. f~ . 

Un lieve principio di mal di golia precede fpef- 
fo il rigore, ma più d'ordinario non fi Tuoi egli 
jnanifeftar, che dappoi, o nello fteiTo tempo che 
il caldo apparisce . 

Qualche volta è un poco gonfio il collo, e mol- 
ti infermi lementanfi d'un dolor affai vivo dell' 
orecchio , corrifpondcnte alla parte inferma , e 
rare volte in jutte .e .due *n\è toccato jà ve- 
derlo . 

§. jo6. L'infiammagione o appoco appoco fi to- 
glie, oppure un afceffo producefi nella parte > che 
Ila fiata più inferma . Non è mai fucceduto ( per 
quello, cheiosò) che quefte fpezie ben medicata, 
pafli mai alla gangrena , o all'induramento, ma 
Jo sò bene di vifta, che quefte due cofe fuccedo- 
no , quando vogljanfi sforzare i fudori nel princi- 
pio con dei caldi rimedj. 

Ella è cofa rariffìma eziandio, che fuccedano 
dei trafporti pericolofi nel polmone, come nella 
fpezie del §. 103. 104, Egli è vero : perocché 
ciò non accade ipeffiffìmo , che quando il mais 
fi porta al di fuori, come nella fpezie medefima. 

§. 107. La dieta della fchinanzia è la ftefla a 
puntino, che quella di tutte V altre malattie ig~ 

Barn- 
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flammatorie, la fteffa , che quella dèli' infiamma* 

gione del peto, 

Si dee porre incontanente alla dieta , e nella 
fpezie defcritta (al §. J03.) convien fare quattro, 
o cinque falaffi fra poche ore, e qualche volta fi. 
è obbligato a ripeterli . Quando ella è arrivata al 
grado più confideiaoile , tutti i riraedj fono per lo 
più inutili, ma tentarli bifogna però. Bifogna ber- 
re quanto è potàbile delle bevande (n. z. e 4. ) 
Ma ficcome {pelli (Timo accade , che pochilììma fia 
la quantità di ciò, che ponno inghiottire , bifogna 
applicargli dei lavativi ( n. 5. ) ogni tre ore , e 
porre tre volte al giorno per Io fpazio d'una mezz* 
ora le gambe nell'acqua tepida, 

108. Le coperte tagliate , applicate intorno 
del collo, dopo due, o tre falalli, riefcono fpefse 
yolte iitiliffime , 

In certi cali quafi difperati, quando il collo è 
eftremamcnte gonfiato uno o due profondi taglj 
fatti con un rafojo fu quella elleriore gonfiezza 
hanno falvato l'infermo. 

§. log. Nella fpezie defcritta al §. 105. bifor 
gna fpellidimo adoprare il falaflb, nè bifogna ab- 
bandonarlo giammai, quando duro, e pieno fia 
il polfo. Moltiflìmo importa il farlo tolto, eflen- 
do quello l'unico mezzo di prevenire l' afcelTo, 
che con fomma facilità fi produce, fe una qual- 
che ora fi diferifca foltanto. Ripeterlo conviene 
alle volte, ed è cofa rarilfima , che di fare il ter. 
zo nonabbi fogni . 

Quelto male è fpeffo affai mite per poter efler 
curato lenza il lalalTo mediante un qualche go- 
verno ma quegli , che non fono nè padroni del 
loro tempo , nè in iitato d' eflcr curati , debbono 
fenza efitare farli incontanente falaflare , cofa 
che fpeiìo toglie del tutto la malattia; (ingoiar* 

raen» 
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mente fe dopo il falaffo beva molta Y infermo 
della Tifarla num. 2. 

Un bagno de piedi ogni mattina, ed un lava- 
tivo ogni fera, fono bai te voli in quella fpecie di 
male. Oltre ai riraedj generali, che all' infiam- 
jnagione convengono, fe ne applicano, di parti- 
colari alla parte inferma fia dell'una, o dell'al- 
tra fpecie: fono fra i migliori 1. i Gataplafmi 
amolheni ( N. 9.) fu tutto il collo. Si decanta 
tnolto quello dei nidi di rondinelle; io non lo 
biafimo, ma egli è certamente meno efficace di 
tutti quegli accennati . 

' 2. I gargarifmi (N. 19.). Se ne ponoo far 
molti, i quali abbiano predo a poco la medefima 
facoltà, e la fteffa efficacia. QuelU ch'io fugge- 
rifco fono fempliciffirai, e m'hanno egregiamente 
riufcito . * 

3. Il vapore dell'acqua calda, come nel $. 55, 
deefi ripetere cinque, o fei volte al giorno, tener 
fempre attaccato l'empiaftro, e fpeffiffimo garga- 
rizarfi. , • 

Sonovi delle perfone, che non fanno gargari- 
zarfi oltre i fanciulli, il dolore medcfimo rende 
la cofa difficile. In allora in luogo del gargarifmo 
puoflì inietare lo (tettò liquore (N. 19.) con una 
ptcciola canna. L'iniezione arriva affai più al di 
dentro del gargarifmo, e fpeflo fa ella fputare 
una gran quantità di materie vifcide, ifpeffite nei 
fondo della golia, cofa, che l'ammalato fenfihil- 
mente follie va. Bifogna fpeffo ripeter l'iniezione, 
e puoffi comodamente adoprare in tal cafo una 
di quelle piccole canne di fambucco, tanto unta- 
te dai fanciulli in Campagna • 

$.110. Quando il male può efler guarito fenza 
la luppurazione , il dolor di teda , la febbre il ca- 
lor della golia, il dolor neir inghiottire incorniti* 
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eia' dopo il quarto a fcemarfi , qualche volta an- 
che nel terzo, fpeflb lolamente nel quinto, e d' 
allora in poi quefta diminuzione s'aumenta a gran 
paflì, e a capo di due, tre, o quattro giorni, 
cioè a dire il fedo, il fettimo, e l'ottavo giorno 
ftà beniflìmo l'infermo. Avvi nulladimeno qual- 
cuno , che continua a (offirire un lieve dolore fo- 
lamente in un lato per quattro, o cinque giorni 
ancora; ma fenza febbre, e fenza incomodo grave. 

§. in. Qualche volta fi fminuilce la febbre ei 
fuoi accidenti dopo il falaflo, ed altri rimedj, fen- 
za alcun miglioramento e fenza fegni di luppura- 
zione . In quello cafo bifogna infiiiere particolar- 
mente con i gargarifmi , e con vapori , c fe puoflì 
avere un efperto Chirurgo , bifogna eh' ei faccia 
una fcarificazione , fu le tonfille ammalate . Elee 
da quelle una certa quantità di fangue , e quello 
rimedio fQllieva prontamente coloro , che lo han- 
no fperimenrato . 

• §. 112. Se non fi riffolve l' infiammagione , ma 
in un afeeffo finifea , il che fuccede fovenre , fe 
trafeurati fi fieno i principj del male , continuano 
allora gl'accidenti febbrili, benché meno gagliardi, 
dopo il quarto giorno refta rolla la golia, ma d'un 
rodo men vivo; conferva!! un dolor , ma più mi- 
te , e accompagnato talora da pulfazioni ; le quali 
non fono collanti , cofa neceflaria a faperfi ; li fa 
il polfo d'ordinario più molle, e nel quinto, enei 
itilo giorno , talora più prefto , vicino è I' alceflb 
ad aprirli. Ciò fi conofee da un picciolo molle, e 
bianco tumore, quando s'apre la bocca , il quale 
d'ordinario nel centro dell' infiammagione compa- 
ri fee . 

Scoppia T afcefTo da se medefimo , altrimenti , 
bitogna aprirlo ; il che fi ra aflìcurando una lan- 
cetta all'eftremità d'un baftoncello , e inviluppan- 
dola 
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dola tutta* trattane la punta, delia Iunghezta d'utf 
quarto, o d'un terzo di pollice con lottili panni- 
lini , e fi punge l'afceflo con la punta di quefta 
lancetta . Nel momento in cui s' apre l'afceflò vie- 
ne inondata la bocca da una marcià d'uri fapore, 
e d'un odore intollerabile. Bifogna gafgarizarfi col 
gargarifmo deterfivo N. 19. Talora è maravigliofa 
la quantità della marcia , eh 1 efee dall' afeeflo. 

Non fe ne forma d'ordinaria 4 che un folo 
ma ne hò veduto talora anche due. ^ 
v $. ii 3. Avviene , e non di rada , ebe la mar- 
cia non s ammaffi preci te mente nel luogo , in cui 
compariva la forte infiammagione , ma in qualche* 
parte piùnafeoila; in guifa che (intorni a inghiot- 
tire facilmente, fi diminuifea la febbre, dorma -l'io* 
fermo, e fi creda guarito , e che non reflino che 
i foli incomodi della convalefcenza . Chi non è 
Medico, o Chirurgo va a rifehio d'ingannarfi fa- 
cilmente in quefto flato. Ecco i fegni , che poffo- 
jlo manifeftare un' afeeflo . Un'inquietitudine , un 
incomodo generale , ut* dolore di tutta la 1 bocca ,< 
alcuni ricorrenti ribrezzi , fpeflb de' calori veemen- 
ti e pafleggierj , un polfo affai molle , e non na- 
turale , un fenfo dr vifeidità e di pefo nella lin- 
gua, delle puflule bianche e minute fu le gengive, 
e nella parte interior delle guancie , nell'interna, 
ed efterna fuperficitf dei labbri , con fapore , ed odo-' 
re difaggradevole . ifv-r.Jt 

§. 114. tn quelli cafi bifogna fpeflfo tenere' in 
bocca del latte caldo , e dell' acqua tepida , rice- 
vendo il vapore dell'acqua calda , mettere intorno 
al collo dei cataplafmi amollrenti . Tutti quelli à- 
jutr difpongono l' afeeflo ad aprirli . Bifogna altre- 
sì cercare col dito il luogo ove egli è, ed allora 
può aprirlo il Chirurgo facilmente . M'è accaduto 
una volta , che s'euperto un afeeflo fotto il mia 
- ' dito , 
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elifa, fenza che io faceflì alcun sforzo per aprirla 
Si può iviettare dell'acqua tepida per bocca, o per 
le narici con qualche forza la quale cagiona talo* 
ra una fpezie di tofTe , o degli sforzi , che fanno 
aprire 1' afeeffo . Io ne hò veduto ad aprirfi riden- 
do . Non fi deve per altro temere dell' efito loro. 
Io non ho alcun efempio , che fia morta perfona 
da fquinanzia di quefta fpezie ,• dopo termina/a la 
fuppurazione , nè* dopo eh* efla hà incominciato a' 
formarfi. 

§. 115. Le vifeidità delle quali la golia è ri- 
piena , e T infiammazione ifteffa di quefta parte 
irritando pnoddee lo fletto effetto , che quando fi 
porta il dito , o alcun' altro corpo al fondo della 
golia , fanno' che alcuni malati abbiano una voglia 
continua di recere , bifogna ftare avvertiti , e noti 
credere ,* che quefta naufea provenga da imbarazzo 
di ftomaco, e die s'abbia a prendere un'emetico. 
Sarebbe fovente un'error grande il darne un folo; 
' imperciocché fe gagliarda è 1' infiammagione può" 
tenderla mortale , ed allora farebbe necefTaria un 
falaflb durante l'azion dell' emetico , per diminui- 
re la fua forza; quefta imprudenza co' fuor cattivi 
effetti lafcia fovente l'infermo,- quando anche gua- 
rifea in uno flato di languore per lungo tempo 
Avvi per altro alcun male di golia con febbre, in 
fui puoflì far recere; ma ciò allora può farfi quan- 
do non flavi alcuna infiammagione , o quando ella' 
fia dileguata, e ivi rimangano delle materie putride 
nelle prime ftrade. Io parleronne. , 

$. 116. S'offerva fpeffo in quefto pàefe una ma^ 
latria differente dai mali di golia fummentovati , 
ma che ficcome quelli rende difficile l' inghiotti- 
meritò. Chiama nfi gì' Orecchioni. Quefto è un im- 
barazzo delle ghiandole , che fervono a fommini- 
fhare la fcialiva, e lingolannente delle due grofle y 

che 

Digitized by Google 



ii2 Capitolo 
che fono fra l'orecchia , e la mafcella , che chia- 
mane parotidi, e delle due, che fono al di (òtto 
della mafcella , che chiamanti raafcellari ; così gon- 
fiane confiderabilmente , e impedifeono non folo 
l'inghiottire, ma ancora d'aprire la bocca; imper- 
ciocché dolorofiffimi fono i movimenti . Vannovi 
più degl'altri foggiti i fanciulli , ficcome d'ordi- 
nario non v'ha febbre, così non abbifognano i ri- 
medj; balta tenere la parte inferma difefa dall'a- 
ria aperta , applicarvi fopra qualche cataplafma , 
diminuir molto la quantità de' cibi , aftenerfi dal- 
la carne, e dal vino, e far ufo abbondante di qual- 
che caldo liquore, che diluifea, o temperi gl'umo- 
ri, e ridoni la trafpirazione . Io mi fono guarito 
di quello male nell'anno 1754. > non bevendo per 
quattro giorni, che del Tè di melifla, al quale ag- 
giunti un quarto di latte , e pochiffimo pane. La 
fteffa dieta n' hà guarito fpeflb dei lievi mali di 
golia . 

§. 117. Qui è ftata nella Primavera del 1761. 
una quantità ftupenda di mali di gola di due fpe- 
cie • GÌ' uni erano mali di gola ordinar] , ficcome 

10 gli hò deferitti , fenza avere cofa alcuna di par- 
ticolare , fono fiati elfi frequenti fra gl'adulti , e 
fono fiati ottimamente guariti col metodo, che io 
ho propofto, gl'altri de' quali dirò qui qualche co- 
fa , perchè so , che hanno regnato in alcuni vil- 
laggi, e che vi han fatto della firagge , aflalivano 
eziandio gì' adulti , ma Angolarmente i fanciulli 
dell'età d'un anno, e anche meno, fino a quella, 
dei dodici, e dei tredici. 

I primi fintomi erano, come nei mali ordinarj 

11 ribrezzo, il calore , l'abbattimento , il dolor di 
teda , il dolor di golia , ma quello , che diftingue- 
vali dalle fquinanzie infiammatorie erano i 

1. Ave- 
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1. Aveano fpcffo i malati della toffe, ed un po- 
co d'affanno. 

2. Il polfo era più celere, ma men duro, e men 
forte di quello Ha ordinariamente ne'mali di golia. 

5. Aveano un calore piccante , fecco , e una gran- 
de inquietezza. 

4. Sputavano meno di quello fuolfi ordinaria- 
mente fputare ne' mali di golia , ed aveano la hn* 
gua fecchiflìma. 

5. Abbenchè dello (lento provaffero nel trangu- 
giare, con tutto ciò non è quefto il fintomo già, 
che r incommodo più grave loro arrechi , potendo 
berre fufficien temente. 

6. La gonfiezza, e il roflbre delle tonfille, dell' 
ugola, e dell' eflremità del palato, erano poco con- 
fiderabili , ma le glandule parotidi , e mafcellari , 
e più di tutte le prime erano eftremamen te gonfie, 
ed infiammate , il dolore , di cui più fi lamenta- 
vano, era un dolore al di fuori. 

7. Quando il male era grave gonfiava!! tutto il 
collo , e qualche volta ancora eflendo ingorgati i 
canali, che riportano il fangue dal cervello, gì* in- 
fermi pativano alfopimento, e delirio. 

8. 1 raddoppiamenti della febbre erano molto 
irregolari . 

9. Le orine non erano così infiammate come 
negl'altri mali di golia . 

10. Il falaffo, e gl'altri rimedj non gì' apporta- 
vano un follievo sì pronto , ed il male più lungo 
facevafi • 

11. Non veniva egli a fuppurazione come Y al- 
tre fpezie , ma alle volte ulceravanfi le tonfille. 

12. Quafi tutti i fanciulli, ed un numero gran- 
de di adulti , cacciavano alla pelle fin dal primo 
giorno , o folamente dal fecondo fino al fedo una 
eruzione , che in cere 9 uni rafTomigliavafi affai alla 

H rofo- 
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rofolia ma d'un colore men vivo, e fenza alcuna 
elevazione. Incominciava nel vifo, indi nelle brac- 
cia , paflava poi alle gambe , alle cofcie , al tron- 
co, ed a pòco a poco fvaniva nello Ipazio di due, 
o tre giorni nella fletta maniera , con cui s' era 
veduta apparire. 

Pochiffimi altri ( io non ne hò veduto , che 
cinque ) (offrivano tutti degl' accidenti i più gravi 
prima dell' eruzione, ed alla pelle fa vera porpora 
o migliatura bianca cacciavano* 

13* Quando quelle eruzioni eran comparfe, or* 
diariamente fentivanfi meglio . Duriva V ultima 
quattro, cinque, e lei giorni , e fpeffo terminava- 
no con il fudore. Quegli, che quelle eruzioni non 
ebbero , eofa , che in molti adulti otlervali , non 
puotero guarire che con fudori copiofi nel fine del 
male ; imperocché inutili erano da principio , e 
noce voli . 

14. Io hò veduto qualche perfona, il di cui ma* 
fe di golia intieramente fvanì , fenza eruzione , e 
lenza fudore ; ma fofferfero poi una inquietudi- 
ne , ed un'angofcia fortiflima , con un polio mi- 
nuto, e frequente . Ordinai loro una bevanda fu- 
dprifera y ed allora l'eruzióne , o il iudor compa- 
rendo, facevanfi fani, 

15. Perdevano la prima pelle , o fia TepidermU 
de a guiia di grandi fquame in tutto il corpo, e- 
gualmente fe avellerò T o non avellerò avuta l'eru- 
zione , tanta era l'acrimonia di quel veleno , che 
per la pelle evacuarli doveva , 

16. Sperimentava una gran parte un (ingoiar 
cangiamento della voce , differente da quello de' 
mali di golia ordinarj , e 1' eftrema porzione delle 
narici eternamente fecca fcorgevafi * 

17. Duroffi maggiore fatica a rimetterfi dopo 
quello male di golia , che dopo T ordinario non 
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fifii; fe difordinavafi nella convalefcenzà , e fingo* 
larmente fe troppo pretto all'aria fredda efponevafi, 
fopravveniva una ricaduta, o diverfi accidenti , vale 
adire l' oppreffione , la gonfiezza del ventre, varie 
fluflìoni , il languore , la naufea , una purgazione 
dietro l'orecchia, la toffe, e la raucedine. 

18. Io ho vifitato qualche fanciullo i e qualche 
giovane ancora, i quali dopo qualche fettiroana e- 
rano flati affatiti da una general enfiagione dì 
tutto il corpo con grave affanno , e confiderabile 
fcarfezza d'orine, le quali erano torbide, e roffìc- 
cie, ed in tal flato una flraordinaria indifferenza 
godevafi . Li hò tutti guariti con i vefcicanti, e 
con la polvere ( N. 25. ) Incominciava quefto ri- 
medio ad oprare col provocargli principalmente il 
vomito ; fuccedevano indi le orine , e Angolar- 
mente il fudore copiofo , che finalmente guarivali. 
Due foli qualche giorno dopo di effer flati guariti 
morirono , ma erano quefli d' un temperamento 
cattivo, ed un poco rachitici, o contratti, oftor- 
piati . 

§. 1 18. Negl'adulti hò io adoprato il falaffoedi 
rinfrefcativi , durante Y infiammatone, bifogna pur- 
gar il ventre, indi promuover dolcemente il fudo- 
re . Le fteflfe polveri (N.25.) hanno fpeffo l'uno, 
e l'altro effetto vantaggiofamente prodotto. In al- 
tri cafi hò io adoperata l'ipecoacana (N.35. ) Man- 
cavano in cert'uni i fegni delle infiammagioni , ed 
il male dipendea unicamente dall' imbarazzo delle 
prime flrade; alcuni ammalati facevano determi- 
ni; in allora non hò adoprato ilfalaffo, ma il vo- 
mitivo producea da pincipio un ottimo effetto, e 
tutti i fintomi fenfibilmente toglievanfi , fopraveni- 
va naturalmente il fudore , e dopo qualche giorno 
guariva r infermo . 

§. 119. Qualche volta fuccefle non effervifegno 
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alcuno di infiammagione , ed in tal cafo non ab- 
bifognava il falaffo; quei che lo fecero, non rima» 
fero veramente contenti. 

Io non hò fatto faladare i fanciulli. I vellican- 
ti dopo aver nettate le prime drade, e i diluenti 
copiofi erano i loro rimedj, nna femplice infufio- 
ne di fiori di fambuco , o di tiglio , hà recato mol- 
to follievo a chi ne hà copiofamente bevuto, 
i $. izo. Io so eh* è morto in qualche villaggio 
un gran numero di ammalati con una terribile gon- 
fiezza di collo ; è morto altresì qualcheduno in 
Città; fra quali una fanciulla di venti anni, che 
altro prefo non avea , che caldi fudoriferi , che vin 
roffo , la quale morì dopo i quarto giorno , con 
Avocazione violenta, e perdette molto fangue dal 
nafo . Nel vado numero, che io hò vifitato, due 
ioli fono flati quei , che perirono . Era il primo 
una picciola fanciulla di dieci mefi, che avea avu- 
ta una eruzione , che tutta ad un tratto fvanì, e 
in allora fù , che io venni chiamato , ma fatto 
s'era un depofito al petto, e non potè cofa alcu- 
na Calvarla . Era l'altro un garzone robufto di die- 
cifette , in diciott' anni , in cui il male a prima 
vifta affai violentemente apparì • Nulla di meno 
calmofiì , e la febbre quafi intieramente cedette , 
ed il fudore che principiava ad apparire guarito l'a- 
vrebbe, ma non volle mai (offerirlo, ogni momen- 
to feoprendofi. Gli fi fece tutto ad un tratto una 
depofizione al polmone, che in trenta ore lo tQl- 
fe di vita . Io non hò veduto a morire neffuno 
con la pelle sì fecca. Il vomitorio non gli avea , 
che pochiffimo operato , e aveagli cagionata la 
diarrea • Il fuo cattivo modo di regolarfi fembra 
ia cagione effer data del fuo morire . Eccone un' 
efempio . ^ 
§. 121. Sonomi edefo nel difeorfo di queda 
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lattia, perchè può egli fuccedcre, che in altri Iikn 
ghi fi eftenda , ne' quali utile cofa farebbe , che 
prevenuto foffc ciafcuno del fuo carattere, e della 
fua cura, i quali metodi analoghi fono egualmen- 
te a quello delle febbri putride , delle quali par* 
lerò più abbailo, che con quello delle malattie in- 
fiammatorie, delle quali hò parlato; imperciocché 
in qualcheduno il male di golia , è (lato eviden- 
temente un fintoma della febbre putrida più t torto 
che una malattia principale, (a) 

§. 122. I mali della golia fono in molte per- 
fone una malattia abituale , che ogni anno ritor- 
na, e più volte anche in un anno ; la fi previe- 
ne con gli ftefli rimedj, che accennai per preve- 
nire le pleurisìe abituali; §. 100. 

CAPITOLO VII. 

Dei Reumi. 

$• 123. T> Egnano molti pregiudizj fopra i 
XV Reumi, i quali tutti poffono ave* 
re delle pericolone confeguenze . Il primo fi è , 
che il Reuma non fia pericolofo giammai ; erro- 
re, che mai fempre corto la vita di molte perfo- 
ne . Io mj ne fono doluto molt'anni fono , e d'ai; 
lora in poi ne hò veduta una gran quantità di 

nuo- 

(a) Io mi riffervo di dare certe utili notizie su que- 
(l<r male nella feconda- edizione del mio trattato del- 
le febbri ; e l editor di Parigi bà egregiamente pun* 
tato , the fono moltiffime analoghe al male di golia 
gangrenofo , il quale è flato Epidemico vent 1 anni 
fa , in molte . Provincie £ Europa . ' 
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nuovi efempj, i quali hanno purtroppo giuftifkató 
le mie doglianze . 

Non fi muore effettivamente da un reuma , (in* 
che egli fuffitìe un femplice reuma, ma allorquan- 
do trafeurifi , produce delle malattie di petto mor- 
tali . / reumi ammazzano più gente , che la pefle , 
rifpofe un valorofiflìmo Medico, e gran prattico , 
ad un fuo amico, che gli diceva, io fio bene, io non 
ho altro , che un reuma. ^* 

Un' altro pregiudizio è , che i reumi non ri- 
cerchino rimedio alcuno , e che facendovi rime- 
dio durino anche più . L' ultimo articolo può 
anche effer vero, rifpetto alla cattiva condotta con 
cui fi curano , ma falfo è il principio . I reumi 
hanno i loro rimedj , come tutti gl'altri mali , e 
guarifeono più, o meno facilmente , fecondo fon* 
eglino più, o men bene trattati, ft 

§. 124. Un terzo errore fi è , che non fola- 
mente fono ftimati non come pericolofi , ma cre- 
donfi eziandio falutari . E* meglio fenza dubbio aver 
un reuma , che una malattia più nìolefta ; ma fa- 
rebbe egli meglio non averne neffuna. Tutto ciò, 
che dire ragionevolmente fi può, fi è, che quan- 
do f impedita trafpirazione è la cagione del male, 
è defiderabile, che produca un reuma piuttofto , 
che qualche altra graviflima infermità, come fpef- 
fo fuccede; ma farebbe meglio, che nè la cagion, 
nè l'effetto fodero itati giammai. Un Reuma di- 
moerà fempre un difordine delle funzioni del no- 
ftro corpo , come cagione d'infermità; è egli una 
malattia reale, che quando è violenta, apporta un 
danno fenfibile a tutta la macchina. I reumi in- 
debolifcono confiderabilmente il petto, e la fallite 
refta q pretto, o tardi alterata. Le perfone fpeflo 
infreddate non fono mai robufte, fono fpeffoaffa- 
lite da una infermità di languore, e la facilità ad 
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infreddarli è una prova della facilità , con cui fi 
difordina la trafpirazione , ed inzuppa il polmone, 
cola che è Tempre pericolofa. 

$. 126. Refteraflì convinto della falfità di que- 
lli pregiudizj, allorquando fi efamini la natura dei 
Reumi, i quali altro non fono , che le malattiè 
da me defcritte nel terzo capitolo; ma in Un gra- 
do affai mite. < 

Un reuma per vero dire è quafi fempre una ma- 
lattia infiammatoria , una lieve infiammsgiòne del 
polmone, o della golia, o d* una membra- 
na, che inverte internamente le narici, e l'inter- 
no di quelle cavità, che fi trovano nell'offa delle 
guancie, e della fronte, cavità, che tutte Comu- 
nicano cól nafo, in guifa tale, che quandò Tin- 
fiammagione hà attaccata una parte di quefta mem- 
brana, a tutte l'altre facilmente communieafi . 

§. 126. E' quafi inutile il deferivere i fintomi 
del reuma; baderà farli oflervare iòltanto; 1. Che 
ia principale cagione de' reumi è la ftefla , che 
quella , la quale produce più d'ordinario te ma- 
lattie fomrtientovate , cioè h trafpirazióiié impe- 
dita, e uti fangue un pòco infiammato . - : t. che 
allora quando regnano quefte malattie vi fono mol- 
ti reumi neHo fleffo tempo .3. che i fintomi , i 
quali annunziano un reuma violento , raflbmiglia* 
no molto a quelli , i qualf precedono quelle ma- 
lattie. Di rado i reumi , acuti fonò fenza ribrez- 
zo, e fenza febbre ; talora anch' e(Ta dura molti 
giorni , fi toffe , retta la tofle fecca per qualche 
tempo, indi vengono gli fputi , i quali ditatnui- 
feono la febbre, e l'oppréflióne allora, può drrfi, 
che J l reuma è maturo . Si ha fpefl© ^ellè lievi 
doglie , ma paflaggiere , ed un poco di male i di 
golia . Quando le narici fono la fede dèi male V 
il che chiamaG affai male a propofito di reuma di. 
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cervello , fi ha fovente un dolor di capo violdfi- 
tiflimo, il quale talora dipende dall'irritazione del- 
la membrana, che invefte le cavità dell'odo della 
fronte, o dei feni mafcillari. Non geme dalle na- 
rici ne'principj,che dell'acqua affai chiara, e mol- 
to acre , indi a mifura , che l'infiammagion va 
cedendo , effa fi addenfa , e geme dal nafo ima 
materia firmile a quella , che fi fputa - Si perde 
ordinariamente l'odorato, il gufto, e l'appetito. 

§. 127. I reumi non hanno un termine fiffo 
nella loro durata . Quelli del cervello durano per 
l'ordinario poco più di tre giorni. Quelli del pet- 
to fono più lunghi , ve ne fono di quelli però , 
che fi fciolgono nel quarto, o quinto giorno. Se 
durino troppo lungo tempo fono dannofi; 1. Per- 
chè la totfe violenta difordina tutta la macchina , 
e fingolarmente portando il fangue alla tefta . 2. 
Perchè toglie il fonno, il quale viene qaafi fem- 
pre impedito dal reuma. 3. Togliendo l'appetito, 
e fconcertando la digeftione neceflariamente inde- 
bolifce l'infermo . 4. Indebolendoti lo fteffo pol- 
mone con le (coffe continue, ch'egli riceve , per 
la qual cofa a poco a poco tutti gl'umori al pol- 
mone portandoti , come alla più debole parte ne 
fuccede una toffe lunghiflima ; continua egli ad 
edere fempre inzuppato da umori, i quali adden- 
sandoti moleffano il refpiro , cagionano delle op- 
preffioni , ed una lente febbre ; manca la nutri-i 
zione del corpo, cade in deholezza l'infermo , peg- 
giora, non può dormire, fi querela, e muore fo- 
vente preftiffimo. 

$.1^8. Poiché il reuma e una malattia della} 
ftefla fpezie, che le fchinanzie, le peripneumonie, 
le infiammagioni di petto, la cura dev'cfler della 
fpezie mcdefima. Se il reuma è gagliardo , bifo- 
gna farci un falaflb dal braccio , cofa che moltcg 
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abbrevia il male , e che è neceffario ogni qual 
volta 1' ammalato è fanguigno , ed ha una toffe 
violenta , ed un gran dolore di tetta . Deefi far 
ufo abbondantemente delle bevande 1,2,4. Utile 
è ancora il fare ogni fera i bagni ai piedi prima 
del fonno. In una parola fe fi mette a dieta V in- 
fermoy guari fee egli preftiflìmo.. a ; r r. > 

( §. 129. Ma il male è fpeflo così lieve, che non 
credefi doverlo curare , e fenza rimedj facilmente 
fi guarifee , aftenendofi per qualche giorno dalla 
carne, dall'uova, dal brodo, dal vino, e da tut- 
to ciò, eh' è acre, graffo , o pefante ; vivendo di 
pane , d'erbaggi , di frutta , e d'acqua ; e fovra 
tutto cenando poco, o nulla , e bevendo fe fi òr 
affettato una femplice tifana d'orzo, o una infu- 
fion di fambuco , alla quale puoffi aggiugnere un 
quarto , o un terzo di latte . I bagni tiepidi ai 
piedi , e la polvere N. 20. conciliano il fonno . 
Puoflì eziandio fenza pericolo , prendere qualche bic- 
chiere di thè di papavero roflò* 

$. 130. Allor quando non fiavi più febbre , nè 
calore , nè infiammazione , e che 1' ammalato è 
(lato a dieta un qualche giorno, e che fiavi bene 
diluito il fangue , fe la toffe , e la vigilia conti- 
nua , fi gli può dare la fera una pillola di ftirace 
o una prefa di teriaca , con un poco di decozion 
di fambucco, nel fortire dal tiepido bagno de'pie* 
di; allora quelli rimedj calmando la toffe , e ri- 
mettendo la trafpirazione , guarirono fpeffo in una 
notte ; ma io ne hò veduti degl'effetti cattivi , 
quando troppo pretto fi dieno , e bifogna fempre 
quando fi prendono , aver cenato pochiflìmo , e che 
fiafi digerita la cena* Fv>V ^ t>> 

§. 131. Moltiffìmi fono i rimedj , che fi de- 
cantano per la cura de' reumi , tifane, pomi , li- 
querizia, fichi , uva fecca , borraginc , edera ter» 
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lettre , veronica , iffopo, ortiche, &c. Io non vo« 
glio defraudarle del prezzo loro, poffono tutte ef- 
fere fiate utili , ma infelicemente coloro , che ne 
hanno veduta riefcire qualcuna in uri 1 ammalato , 
la confederano fra tutte la più eccellente , quindi 
un'errore pericolofo ne nafce; imperciocché un 
folo cafo non bafta , perchè s' abbia a decidere ; 
tocca a coloro , i quali vedendo giornalmente un 
gran numero, ed attentamente gì' effetti dei dif- 
ferenti rimedj offervando , tocca loro , dico , il 
giudicare di quelli, che più generalmente conven- 
gono, i quali fono quei da me fummentovati . Sò 
che un thè dei picciuoli di ciriege, eh' è una be- 
vanda affai graziofa , hi guarito un reuma affai 
inveterato. 

§. 132. Nei reumi di cervello i profumi d'ac- 
qua calda fempliciifima , o in cui fieno bolliti i 
fiori di fambucco , o qualche altra erba un poco 
aromatica, ordinariamente follevano con fomma 
prontezza. Giovano ancora nei reumi di petto , 
vedete (§.55-) 

Era affai in grido non è molto tempo 1' ufo 
dello fperma di balena ; ma quefto è un' oglio in- 
digeribile; e gli ogli non convengono, che rarifli- 
me volte ne' reumi ; d' altra parte lo fperma di 
balena è quafi fempre rancido; quindi è cofamiw 
gliore sbandirlo; io ne ho fpeffo veduto degl" ef- 
fetti cattivi, e rare volte de' buoni. 

$. 133. Quei, che non fminuifcoao la quanti- 
tà degl'alimenti, e che beono una quantità d'ac- 
qua calda rovinano la loro falute. Perdono affat- 
to la digeftione, fedi ftomacale la toffe, alla pet- 
torale s'unifee, e vanno a rifehio di cadere nello 
fiato deferitto §.127.» n. 4, .< 

L' acqua di vita ardente , i vini aromatizzati 
fanno de' mali grandinimi nel principio adoprati, 
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e iofa migliore farebbe il n>. Molarli giarr.-nai; 
c fe veduto fe n'ha qualche v faggio, ciò è Uic- 
ceffo foltanto nel fine , quando la malattia era prò- « 
dotta unicamente dalla debolezza deg!' orfani . In 
quello cafo bifogna lafciare gì' ammollienti , e pren- 
dere ogni giorno qualche prefa della polvere N. 14. 
con un poco di vino, e fe gì* umori minacciafle- 
ro di trasportarti in troppa copia al polmone dconli 
applicare i vefcicanti alla polpe delle gambe . 

§• 134. Convengono tanto poco i liquori, che 
prefi fpelTo in picciolillìma quantità, riaccendono 
un reuma, che lìa per finire. Sonvi delle perfo- 
ne, che non ne beono giammai fenza infreddarli, 
nè è meraviglia, che cagionino una leggeriflima 
infiammagione di petto, eh' è un 1 reuma. 

Bifogna aver riguardo in quella malattia di 
non efporfi fenza neceflità ad un'aria affai fredda ; 
ma bifogna egualmente guardarli dalla troppo 
calda, quegli che fono rinchiufi m danze caldif- 
iime non guarifeono mai, e come ponno guai ire 
giammai/" Quelle camere, prefeindendo del peri- 
colo , che nel lafciarle s'incontra, raffreddano, 
quanto i liquori, cagionando una lieve infiamma- 
gione di petto, * 

§. 135. Leperfone foggefte a reumi frequenti, 
quelle che volgarmente fi dkono fluffionane, ere- 
dono, che iìa loro neceffario di tenerfi caldiffime, 
ed è quello un'errore, che finilce di- rovinar la 
loro falute. Quella difpofizione ai reumi da due ca- 
gioni è prodotta , o dalla trafpirazione , che facilmente 
Sconcertali , o qualche volta dalla debolezza di 
itomaco , o da quella del polmone, le quali ca- 
gioni dei rimedj particolari addimandano. Quan- 
do il male è prodotto dalla facilmente variabile 
trafpirazione, quanto più proccurano di llar caldi, 
quanto più fudano, tanto più il loro male lì ac- 
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crefce • Quella aria continuamente tiepida infievo- 
lire il corpo, e Angolarmente il polmone; tro» 



colà sì trafportano. La pelle continuamente am- 
mollircela un fudoretto fi rilafla, fi ammollito:, 
e diventa incapace di fare i fuoi uffizj, la più 
menoma cagione in allora tutta la trafpirazione 
fofferma, e finalmente moltiffimi mali di languo- 
re ne nafeono. 

Raddoppiano quelli ammalati le loro cautele per 
prefervarfi dall'aria fredda, e tutti i loro riguardi 
fono altrettanti mezzi efficaci per rendere la loro 
falute più debole, e ciò è tanto più ficuro, perchè 
l'umore dell'aria, li tiene obbligati ad una vita 
fedentaria , la quale accrefee tutti i lor mali, le 
calde bevande delle quali fanno ufo finiscono di 
rovinare la fanità loro. Non hanno quelli, che 
un folo mezzo per riffanarfi, quello cioè di fami- 
giiarizzarfi coir aria, di fuggire le camere calde, 
di diminuire a poco, a poco i veftimenti loro, 
di non rifcaldarfi il letto, di non mangiare, ne 
berre, che freddo, le fteffe bevande gelate fono 
loro falubri, di far molto efercizio, e finalmente 
fe il male è inveterato di far ufo per molto tem- 
po della polvere N. 14. e de bagni freddi» Que- 
llo metodo riefee beniffimo in quelli, il male dei 
quali dipende primieramente da una debolezza 
dello iìomaco, o del polmone; imperciocché dopo 
qualche tempo quelle tre cagioni facilmente s'unii 
cono affteme. 

Certe perfone , che erano da molti anni fogget- 
te ad effer infreddate tutto l'inverno, e che du- 
rante quella ftagione non fortivan di cafa, e be- 
vevano fempre tiepido , fonofi approfittate de miei 
configli nell'inverno (<W 1761., e 62.) han' el- 
leno patteggiato ogni giorno, hanno bevuto fem- 
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pre freddo, ed in tal guifa fi fono difefe intera- 
mente dai reumi, e fono Hate beniffimo. 

$. 136. Ufafi veramente più nella Città, che 
nella Campagna, di tenere fpeffo in bocca, di- 
verfi padelli tavolette , ce. Io non ne proibifco 
già l'ufo, ma nuli 1 avvi di più efficace quanto il 
fucco di liquirizia , e purché prendafi in dofe 
fufficiente, produce un vero follie vo. Io fletto ne 
ho prefa un oncia, e mezza in un giorno, e ne 
hò fperimentato i buoni effetti in una maniera 
notabile. 

CAPITOLO Vili. 

Dei dolori dei denti . 

• « 

1 37* T Dolori dei denti , alle volte fono fi 
JL lunghi, e fi violenti, che producono 
continue veglie, gran febbri, delirj, infiammagio- 
ni, afceffi, ulcere, carie, convullioni, fincopi, i * 
quali incommodi fono da tre principali cagioni 
prodotti . 

1. Dalle carie dei denti, 

2. Dalla, infìammagione del nervo dei denti , o 
della membrana , che gli involge . 

3. da un'umor cattarrale freddo, che a quefte 
parti difccnde. 

§, 138. Nel primo cafo effendo (lato il nervo 
dalla carie nudato, l'aria, gli alimenti, le be- 
vande, Tumore fteffo della carie lo irritano, e 
quefta irritazione produce dei dolori, più o meno 
violenti. Tutto ciò, che aumenta il moto, ficco- 
me l'efercizio, il calore, gli alimenti, può pro- 
durre il medefìmo effetto. 

Quando il dente è eftremamente guaito , non 
v'i altro rimedio, che fradicarlo, fcnza di che 
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continuano i dolori, pute il fiato, la gingiva fi 
perde, gl'altri denti, e fpeffo ancora la mafcella, 
fi tarlano, d'altra parte fi impedifee l'azione dei 
denti vicini i quali cuopronfi di tartaro, che li 
corrode, e didrugge* 

Qiiando il male è meno confiderabile , fe ne 
poffono talora arredare i progredì, bruciando il 
dente con un ferro rovente, o impiombandolo fe 
fi può farlo • Si adoprano fpeflidimo varj liquorj , e 
anche l'acqua forte, e lo fpirito di vitrivolo, ma 
quedi rimedj fono edremameme pericolofi , e deb- 
bono edere banditi: fe temonfi le operazioni da 
me fummentovate, puoffi adoprare l'edenza di Ga- . 
rofani, in cui fi ammolla un pò di bombare, 
che applicali (opra la carie, il che fpeflo per qual- 
che tempo follieva l'infermo. Si fà ufo altresì d' 
una tintura d'oppio applicata nella guifa fteffa, e 
potranfi mefehiare quelli due rimedj infieme in dofi 
eguali. Ho fovente adoprato con proffitto il liquo- 
re minerale anodino da'OffmannOr Sembra, che 
per qualche idante egli aumenti il dolore, ma 
di ordinario reca follievo, dopo di eflerfi qual- 
che volta fcilacquato la bocca . Un gargarifmo 
fatto con le piante antifeorbutiche bollite nell'ac- 
qua , follieva fpedo i dolori dalla carie prodot- 
ti, e molte perfone in fimili cafi ne hanno ri- 
portato, del follievo notabile, fervendofene conti- 
nuamente. Quedo rimedio non iolo, non può 
nuoce/, ma è utile ancora alle gmgive; altri pe- 
rò fi follevano, droffinandofi tutto il vifo col 
miele . 

$. 139* La feconda cagione, eh' è Tinfiamma- 
gione del nervo interiore , e della membrana efte- 
riore del dente, fi riconofee dal temperamento, 
dall'età, dal genere di vita, dell'ammalato. I 
giovani, i fanguigni, quei che molto fi ribalda- 
no, 
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ilo, o con la fatica, o cogl' alimenti, e colle be- 
vande, o colle veglie , o con altri difordini ; que-' 
gli , che iofFrono un qualche abituale fluffo di. 
fangue , naturale , o artifiziale , e che indi loro 
fopprimafi fonopiù foggetti a queftomale degli al- 
tri. D'ordinario il dolore prontamente fuccede , 
e fpe ilo dopo qualche cagione di rifcaldamento. 
Il polfo à forte, e pieno, la faccia aflai roda, la 
bocca eftremamente calda , molta è fovente la feb- 
bre , e violento è il dolor di capo, le gingive fo- 
no tumide, ed infiammate, e padano alle volte 
a formare iin'afceffo : altre volte fuccede, che al 
di fuori fi trafporti l'umore, fi gonfia in allora 
la guancia , e fi fminuifce il dolore . Quando la 
guancia è gonfia, e che rimane il dolore, crefee 
in allora, ma non fi cangia la malattia veramente. 

§. 140. In tale ca(o bifogna ufare il metodo 
fteffo dei maji inflammatorj , e ricorrere al faiaf- 
fo, il quale d'ordinario, fe fia da principio efe- 
guito, momentaneamente follieva l' infermo . Do- 
po il falaffo gargarizzifi coli' acqua d'orzo, con 
acqua e latte, e applichinfi alla guancia dei cata- 
plafmi ammollienti. Se fopravvénga un'afceffo, fi 
può maturarlo, tenendo continuamente del lattei 
caldo nella bocca, o dei ficchi cotti nel latte e. to- 
rto che fembra maturo l'afeeffo, s'apra il che fa- 
cilmente fi fa, e feaza dolore. Qualche volta 
il male benché dipenda da queffa cagione , non è 
tanto violento, ma fatti aflai lungo, e ritorna al- 
lorché s'è rifcaldato, torto che fiali coricato nel 
letto , tofto che prendafi qualche bevanda ribaldan- 
te, qualche liquore, del vino, o del Carte. Bifogna 
in quefto cafo fare un falaffo, fenza di cui inutili 
fono gl'altri rimedj, e farfi qualche fera di fegui- 
to i bagni tiepidi ai piedi, prendere una parte 
della polvere N. 20. Con la totale attinenza dal 
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vino, e dalla Carne, fingolarmente la fera; Sono 
guarite molte pedone con tai mezzi , le quali (of- 
frivano pertinacifTimi dolori di denti . 

Tutti in rimedj rifcaldanti fono perniciofi in 
quefta fpezie, e fpeffe volte l'oppio, la teriaca, 
le pillole di ftirace, ben lunghi di produrre l'ef- 
fetto defiato, hanno refo più atroce il dolore. 

§. 141. Quando il dolore da un'umor freddo 
catarrale provenga, il quale difcende nelle parti, 
egl'è d'ordinario accompagnato da fintomi meno vio- 
lenti. Il polfo non è,nè così forte, nè così pieno, 
nb così frequente, la bocca è meno calda, e meno 
enfiata la faccia . In quefto cafo bifogna purgare il 
ventre con la polvere N. 21., la quale alle volte 
guarifce radicalmente dalle malattie le più inve- 
terate . Puodi adoprare in feguito la tifana N. 22. 
Ho guanti con quella tifana dei dolori di denti , 
i quali refliftettero per più anni ad altri rimedj; 
ma avvertali, che farebbe dannofa, fe in altra 
fpezie fofs w e(Ta adoprata • I vefcicanti applicati 
alla nuca, o in altra parte (giacché poco impor- 
ta la fcelta del luogo) hanno prodotto fovente 
un'ottimo effetto deviando l'umore, e reftituendo 
la tranfpirazione. 

Poffonfi finalmente adoprare fenza pericolo in 
quefta fpezie, fingolarmente dopo la purga, le pil- 
lole di ftirace, l'opio, eia teriaca. I rimediacri, 
per efempio il Tabacco in corda, la radice di pi- 
retro , istradando la faliva , evacuano una parte di 
quell'umore, che produce l'incomodo, ed allevia, 
no in confeguenzà il dolore. Il fumo del Tabac- 
co in quefta fpezie alle volte guarifce , o fia per 
lo fputo, che fi promuove, o perchè abbia egli 
qualche cofa di anodino , che partecipi delle virtù 
dell'oppio . 

§. 142. Siccome quella cagione è fovente l'ef- 
fetto 
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{étto d'atta debolezza di ftomaco, tutto il giorno 
accade vedere delle perfone , nelle quali fi accrefce 
il male a mifura , che prendono dei rinfrescativi 
rimedj. L' accrefcimento del male fa, che fi rad- 
doppia del rimedio la dofe , e che i dolori a pro- 
porzione fi aumentino. Bifogna neceflariamente 
abbandonare quefto metodo , e a^oprare i rimedj 
(tomachici, e quei che riftabilifconb la trafpirazio- 
nc. La polvere N. 14. ha fpeflb prodotto degl'ot- 
timi effetti, guarendo Scuramente i dolori di den- 
ti, che in certi giorni, e in certe ore periodica- 
mente ritornano. Io ho guarito qualcheduno con- 
figliandoli T ufo del vino che non bevea per V 
avanti . 

§. 143. Oltre i dolori dei denti, i quali dipen- 4 
dono dalle tre principali cagioni da me fummen- 
tovate , e che fono i più frequenti , ve ne fono 
dei lunghiffimi , e crudeliffimi cagionati da una 
generale acrimonia della mafia del fangue, i qua- 
li non rifanano, che mediante i rimedj atti a cor - 
regere quella acrimonia; Quando fia efla di natu- 
ra fcorbutica, fi adoprano il rafano felvatico , il 
crefcione , la coclearia , la beccabunga , l' acetofa , 
ec. ec. 

Se la cagione fia d'una natura diverfa, altri ri- 
medj effa addomanda; ma la brevità di queft'ope- 
ra non mi permette di darne quivi un intiero det- 
taglio, e ficcome il male è lungo , così dà egli 
tempo da prender configlio. 

La Gotta , ed il Reumatifmo calano , alle volte 
nei denti , ed un crudeliffimo dolore cagionano , 
il quale curato efler dee nella ftefla guifa , che le 
malattie dalle quali dipende. 

§. 144. Da quanto ho detto finora $' intende 
d' onde nafca quella bizzarìa immaginaria , perchè 
ne' mali di denti Voflervi che uno fteffo rimedio, 

I il 
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il quale ha recato follieyo ad akunp , QQft %$ch\ 
follievo ad un'altro. Ciò fuccede perche vengpuo 
Tempre quefti rimedj ordinati fenza che fe ne co- 
nofca la cagione , o perchè non fi confiderà la 
natura del male, poiché fi cura un dolore di ca- 
rie, ficome un dolore d' infiaramagione y e quefto 
di fredda fluffione , ficome un dolor cagionato da 
acrimonia fcorbutica; non dee quindi maravigliar- 
fi, fe in tal guifa s'urti negli fcoglj. Gli fteffi Me- 
dici non ufano fempre tutta 1' attenzione dovuta 
alla natura del male; e quando anche la conosca- 
no, fi riducono ad ufar dei rimedj affai deboli * 
ed incapaci a produrre gì' effetti neceffarj . Se il 
male è di natura infiammatoria il folo falaffo ba- 
tta a guarirlo r 

I mali dei dènti non fono come tutti gl'altri? 
dipendono da molte e gravi cagioni j e fe non s' 
abbattono quefte cagioni con i rimedj appropria- 
ti, ben lungi da guarire, quefti mali s' accrefcono. 

Io ho guarito dei violenti dolori di denti della 
mafcella inferiore , coli* applicarvi un empiaftro 
comporto di farina, di chiara d'uovo, d'acquavi- 
te, e di martiri applicato nel!' angolo della ma- 
fcella dove fi fente batter 1* arteria . Ho talora caU 
mati dei dolori di tefta vjolentiflimi , fovrappo- 
nendo. lo fletto empiaftrQ all'arteria tempori- 

j. .CAPIRLO IX. 

$.145. T •Àpopl-W-iU tutto, il Mon4<vconofce- 
JLj fi, la quale ^Ùxo non è, cheunap^r. 
dita improvifa di tutti, l ienfi 1 e di rutti i movi- 
menti volontai j, durante la quale .qanfervafiif pol- 
lo, e la refpiraz^ dtffajc r qofc di- 

ro 
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tò fu quella malattia, che non è frequente nelle 
Campagne , e di cui ho parlato a lungo in una 

i lettera al Sig. Haller che fu ftampata nel 1761, 
§• 146. Efla è per l'ordinario di due fpezie. 

ì L'una fi è VApopleffia fanguigna , e Yahral'Apoplef- 
fia ferofa. Dipendono tutte due dallo firangolamen- 
to dei vafi del cervello, il quale impedifce l'azio- 

1 ni dei nervi. Tutta la differenza, che palla fra V 
una, e l'altra confitte, che la prima fuccede nel- 
le perfone forti, e robufte, che abbondano vera- 
mente di fangue pefante, fpeflo, e infiammatorio ; 
in allora è una malattia veramente infiammatoria. 
Attacca l'altra le perfone meno robufle , il di cui 
fangue è piuttofto acquitofo , e vifcido, che denfo, 
o fpeflo , e che hanno eziandio i canali affai flo- 
fcj , e troppa copia d' umori . 

§. 147. Odiando la prima è arrivata al fommo 
fuo grado, fuccede quella malattia, che fi chiama 

1 volgarmente colpo di fangue , o apopleffia fulmi- 
nante, che in un minuto uccide, e che non ha 

\ rimedio veruno. Quando il male è meno violen- 
to, e che fi trova l'infermo con un polfo forte , 
pieno, elevato, che ha rolTa , e gonfia la faccia , 
enfiato il collo, difficile , e flertorofa la refpira- 
2Ìone, e che nulla lente, che altro moto non hà, 
che qualche sforzo di vomito, il quale non è fem- 
pre coftante, bifogna fui fatto, 

1. Scoprire affatto il capo dell'ammalato, e co- 
prire pochifiìmo il reftante del corpo, procurargli 
un'aria frefca, e lafciargli libero onninamente il 
collo. 

1 z. Pofarlo quanto è poffibile col capo alto, ti 
1 piè pendenti 

3. Fargli un falatfo copiofo dal braccio con una 
grande apertura , e dalla forza con cui zampilla il 
| fangue deve regolai fi il Chirurgo per levarne qual- 

I 2 che 
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che oncia di più , o di meno . Ripetali Gno alla 
terza , e quarta volta dal braccio , e dal piede nel* 
lo fpazio di tre, o quattr'ore, fe le circoftanzelo 
ricerchino. 

4. Applicargli ogni tre ore un lavativo fatto 
con la decozione delle Erbe ammollienti , che pri- 
me s'incontrano, con qualche cucchiajo di oglio, 
ed uno di Tale. 

5. S' egli è poffibile fargli berre jmolt' acqua con 
entrovi in ogni boccale tre dramme di Nitro. 

6. Refofì il polfo più molle , e refafi men dif- 
fìcile la refpi razione , e meno accefa la faccia, bi- 
fogna fervirfi della decozione N. 23. oppure, fca 
tempo averla non puoffi , prendali tre quarti , ov- 
vero un oncia di cremore di Tartaro , con molto 
fiero'; quello rimedio riufeimmi egregiamente in 
un cafo dove non mi fi presentava altro alla mano. 

7. Bifogna sfuggire ogni liquore fpiritofo, il vi- 
no, le acque diftillate, tanto in bevanda, quanto 
efterna mente applicate , così pure (ottopode alle 
narici • 

8. Deefi toctare , (limolare , fcuotere I* infer- 
mo meno, che fia poffibile. Deefi in una parola, 
sfuggire tutto ciò, che potette agitarlo • Quefto 
configlio è affolutamente contrario all'ufo comune ; 
ma è egli fondato però Alila ragione, confermato 
dalla fperienza , e a(To!utamente neceffario . Di 
fatto tutto il male dipende dal (angue, il quale fi 
porta in troppo gran quantità, e con troppo im- 
peto al cervello, per cui rimanendo compreffo, il 
movimento de' nervi intieramente impedifee. Per 
riftabilire quefti movimenti, bifogna dunque (gom- 
brare il cervello, indebolendo la forza del fangue ; 
ma i liquori, i fali volatili, Io fcuotimento , le 
fregagioni Taccrefcono, e per la (le(Ta ragione ac- 
crefeono Toftruzion del cervello , e la fleffii ma- 

lai- 
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I lattia. Quando all'incontro tutto ciò, che calma 
1 la circolazione, contribuire a richiamare più pre- 
1 fto il fentimento, ed il moto volontario. 

9. Conviene legare fortemente le colce lotto il 
1 garretto, fi impedifce in tal guifa il ritorno del 
i fangue delle gambe, e fi follieva la tefta . 
t Se l'ammalato a poco, a poco a miiura , ch'ei 
prende i rimedj fi vegga a ftar meglio , puofsi mol- 
to fperare. Se dopo le prime univerfali evacuazio- 
ni peggiora, il cafo in allora fi fa difperato. 

§. 148. Allorché fi guarifee , ritorna l'ufo dei 
fenfi i ma refta fovente un poco di delirio per qual- 
che tempo, e quafi fempre una paralifi nella lin- 
1 gua, in un braccio, in una gamba, eneimufcoli 
della faccia allo Hello lato corrifpoudenti . Curali 
quella parai ifia qualche volta a poco a poco con 
! delle purgagioni rinfrefeative di tratto in tratto, 
! e con la dieta poco nutriente. Tutti i rimedj cal- 
! di fono infinitamente nocivi, ed un nuovo attac- 
co ponno produrre . Il vomitorio potrebbe effer 
cagione di morte , e Io è flato più volte . Deefi 
affolutamente sfuggirlo; nè bifogna altresì ajutare 
con l'acqua tepida quegli sforzi, che fa l'ammalato 
I per recere . Non dipendono quefti da materie fta. 
gnanti nello ftomaco, ma dal riftagno del cervel- 
lo, e quanto più quefti fon gravi , e più quello 
riftagno fi aumenta , imperciocché finattantochè 
l durano quefti conati , non può il fangue ritornar 
t dalla tefta , e per la itefla ragione refta più aggra- 
i vato il cervello. 

! §• 149. L'altra fpezie di apopleflia ha gli fteffi 
! fintomi, e non difterifee dall'altra, che dal pollo, il 
quale non né cosi elevato, nè così gagliardo, 
| meno rubiconda è la faccia, e per lo più pallida, 
l meno difficile è la refpirazione ,e più facilmente, 
1 e con maggiore abbondanza vomita pure l'infermo. 

I l S c- 
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Siccome fuole attaccare le perfone meno fan. 
guigne , le meno robufte, le meno infiammate , 
il falaffo fpeflo non è neceflario; quindi quafi mai 
fa d'uopo ripeterlo, e fe non è duro il polfo, o 
pieno, potrebbe anche efler nocevole. 

li Situar bifogna per altro l'infermo nella ma- 
niera indicata nell' Apopleflìa /anguigna ; abbenchè 
quella cofa fia un pò men neceflaria. 

2. Applicargli due volte al giorno un lavativo 
fenza oglio , con due cucchiajate di fate , e un 
pezzo di fapone , grande quanto è un piccolo uo- 
vo ; oppure con quattro , o cinque gambe di gra- 
ziola bollite. - 

3. Purghifi con la polvere N. 21. 

4. Si può per bevanda dare una forte infufìone 
di melilTa. 

5. Purghifi di nuovo nel terzo giorno. 

6. Gli fi applichi fubito alla polpa delle gambe 
de' vefcicatorj , 

7. Se la natura moftri di voler col fudor libe- 
rarfi , fi deve ajutarla ; io ho veduto fpeflò , che 
un thè di cardo fanto produfle beniffimo quello 
medefimo effetto. Se prendafi quefto partito, bi- 
fogna mantener^ il fudóre , fenza muoverfi fe è 
polfibile per molti giorni ; è avvenuto allora, che 
a capo di nove giorni, l'ammalato fi liberi dalle 
paralifie , che d'ordinario fuccedono alle apoplek 
ile mentovate • 

§. 150. Le apopleflie talora recidivano, e ciafcun 
nuovo attacco è più del precedente pericolofo; quin- 
di è moltiflìmo importante di. cercare il modo di 
prevenirli. Previenfi l'una e l'altra fpezieconuna 
dieta rigorofa, e fminuendo di molto l'ordinaria 
quantità degli alimenti. La precauzionpiùefenzia- 
le per chiunque ha avuto un attacco, fi è di rinun- 
ziare alla cena. Quelli, che hanno avuto un'attacco 

del- 
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dellà priÀìsrìpàtit , debbono eflere ancora più efatti 
degl'altri. Debbono efsi privàrfi di tutti i cibi fu- 
gofi, aromatici , acri , del vino , dei liquori, del 
caffè. Debbono molto fervirfi degli erbaggi , delle 
frutta, degl'acidi; mangiar poca xarne , e niente 
affatto delle carni più graffe; prendere ogni fetti- 
mana due , o tre prefe della polvere N. 24. la 
mattina a ftomaco digiuno in un bicchier di ac- 
qtfa; {targarti due o tre volte all'anno con la pò- 
zrorie N. 23. far giornalmente dell' efercizio ; evi- 
tar le camere troppo calde, e l'ardore del Sole ; 
mettlerfi a letto per tempo, levarfi di buon mat- 
tino; non iftare giammai più di otto ore à Ietto; 
e f e fi nota* che generifi molto fangue , e che al 
capo fi rechi, bifogna fenza efitare far un falafTo, 
e metterli per alcuni giorni a una dieta totale , 
lenza alcun folido cibo. In quefti cafi i bagni cal- 
dr fpffo dannofi. Nell'altra fpezie in vece dipur- 
gitfrébl rimedio N. 23. , bifogna purgarli col 
N. 21. " 

§. 151. Gli ajuti (teffi proprj a prevenire una 
recidiva poffono impedire un primo attacco , fe 
vengano a tempo adoprati ; imperciocché benché 
l'attacco di apopleflìa fia prontifiìmo, tuttavia an« 
nunziafi anticipatamente la malattia talora più fet- 
timane, talora più mefi, e talora anche più anni, 
con dellè vertigini , con delle gravità di capo, con 
dei leggieri torpori di lingua , con delle paralifie 
mornefritanée, orà di uria parte , ed ora d* un'al- 
tra ; Ulora con delle riaufee , e dei moti di vo- 
mito fenza , che lofpettar fi poffa d* alcun imba- 
razzo neìlè prime ltrade, o d' alcun' altra cagione 
offcndeqrc' lo llomaco , ó le parti adiacenti ; con 
Uh cambiamento di faccia difficile apoterfi deferi- 
vere; con dei vivi, e paflaggieri dolori alla regio- 
ne del cuore; con una diminuzione inafpettata di 
* I 4 for- 
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forze, e con alcuni altri fegni , i quali fanno co* 
nofcere , che gì' umori portanti in troppa copia 
alla teda , e che in qualche maniera le funzioni 
del cervello fono impedite. , > v 

Vi fono delle perfone, che fono foggette a de- 
gli accidenti , che dipendono dalla detta cagione , 
che produce l'apopledìa, e che ponnod riguardare 
ficcome leggieriflìme apopleffie , delle quali foffronfi 
impunemente moltiffimi attacchi , e che difordi- 
nano pochiflimo la fanità. Improvifamente portafi 
il fangue alla teda , refla l'infermo ftordito, per- 
de intieramente le forze , è foggetto a naufee fre- 
quenti ; ma non perde però onninamente la co- 
gnizione , il fenfo , ed il moto ; La quiete , il fa- 
Jado, i cridieri dileguan l'accedo. I nuovi accedi 
prevengond colla dieta ordinata al $.150., e fin- 
golarmente coir ufo abbondante della polvere n.24. 
Finalmente uno di quedi accedi degenera in mor- 
tale apoplcdia ; ma fi può ritardarla moltiflGrao 
con una efatta dieta , e collo fchiffare ogni ga- 
gliarda paflione, e dngolarmente la collera. 

CAPITOLO X. 

Dei colpi di Sole. 

§. 152. /^Hiamand colpi di Sole , quelle malattie, 
V*/ che nafcono da una violentidima azio- 
ne , che fa il Sole su la teda , ed è quedo la deda cofa , 
che Ytnfolatus de'Latini . Se fi confiderà , che il legno, 
le pietre , i metalli efpódi all'azione del Sole, fi 
rifcaldano anche nei climi temperati, in guifa ta- 
le, che non ponno toccard fenza fcottard , com- 
prenderadi immantinente a quanto danno ficfpon- 
ga la teda , qualunque volta ad un tale calore fi 
efponga. Profciugand i vafi , il fangue fi addenfa, 

e far fi 
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e fafli una viva infiammagrone, la quale ammaz- 
za qualche volta in breviflìmo tempo. Fu egli un 
colpo di Sole, che uccife Manajfe marito à\ Giudi- 
ta; imperciocché eflendo con quegli , che legava- 
no i falci di fpine nei Campi , il calore lo colpì 
nella teda, e cadette ammalato, pofefi a letto, 
e morì . I fegni , che caratterizzano un colpo di 
Sole fono il foggiorno in un luogo dal Sole ga- 
gliardamente battuto, un atroce dolore di tetta , 
con la pelle calda, ed efìremamente fecca , gl'oc- 
chi rotti, e fecchi, che non poflono iettar aperti, 
nè {ottenere la luce , talora un moto continuo 
nelle palpebre, il fentirfi follievo dall' appi cazione 
di qualche freddo liquore , fpeflb impolìibilirà di 
dorinire ; altre volte un grande aflopimento ac- 
compagnato da impetuofi rifvegliamenti ; una ga- 
gliardiffima febbre; un'abbattimento , e una nau- 
sea totale ; un poco di febbre alle volte , e (petto 
ancora la pelle del vifo abbruciata . 

§. 153. In due ftagioni dell'anno Angolarmen- 
te s* incontrano i colpì di Sole , nella primavera , 

0 nei gran bollori della (tate , ma fono nei loro 
effetti differentifììmi . Nella primavera i Contadini, 
c gì* operaj fono i meno foggetti ; i più che ne 
vanno foggetti fono gli abitanti della Città , le 
perfone dilicate , che poco fi fien motte l'inverno , 
c che (onofi riempiute di umori. Se fi efpongono 
al Sole , allorché ha egli una certa forza acqueta- 
to , o quando per il genere di vita condotto , fo- 
no gli umori già molto difpotti a portarfi aliate» 
ila, e quando il freddo del fuolo, particolarmen- 
te quando abbia piovuto, fà che non fi riscaldino 

1 piedi così facilmente , agifee il Sole in allora fulla 
lor tetta a guifa di veicicatojo , e vi determina 
una quantità maggiore di umori , il che cagiona 
acuti dolori di capo, accompagnati fovente dafre- 
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quenti , e Vive punture ; da' dolori mgVcUéhyi 
quello male però fuol eflere di rado pericoiofo . 
I contadini , gl'abitatori delle Città , che hannofi 
cflercitato l'inverno, non temono quello Sole nel- 
la primavera . I colpi di Sole nella State fono 
affai più cattivi , ed affàlifcono quegli opera) , o 
viaggiatori , che per luogo tempo all' ardore dèi 
Sole fonofi efpolti . In allora fuccede , che arriva 
la malattia al roaflìmo grado, e che muojono gP 
ammalati in illrada fovente . Quella cagione nei 
caldi paefi uccide molte perfone nelle ntedefimé 
flrade , e nelle armate , che marciano negl* af- 
fedj fa ella una fttagge grandiltìma . Veggonifi pu- 
re dei cattivi effetti nei paefi temperati. Dopò eli 
aver camminato ài Sòie un' intiero giórno , cade 
un uomo in letargo , e a Capo, di poche ore cori 
i fintomi della rabbia fen muore . Io ho veduto 
in un giorno caldiffimo uno, che correva , lamen- 
tarli col fuo compagno di un* acuto dolore di te- 
tta, che a minuti fe gli accrelceva , riel momen- 
to, che volea ripolare cadè boccone, e mori.Que- 
fla cagione produce nelle campagne fpeffiflìmo del- 
le freni tidi pericolofiflìme , che dal popolo febbri 
calde fi appellano, e che ogni anno fe ne veggo- 
no molte. ^ , iJi ; '** 
< §. 154. L'effetto del Sole è pericoiofo ancor 
più, fe vi fi efponga dormendo. Addormentaronfi 
due mietitori sù di un monte di fieno a capo nu- 
do: flati eflendo fvegliati dagl'altri , vacillando , 
e pronunziando parole prive di fertfo, fe ne mp- 
riróno. Allorché agl'effetti del Sòie quelli del vi- 
no fi unifeano , ammazzano preftiffimo , nè pafla 
alcun anno che in sù le ltrade non trovinfi dei 
Contadini morti, i quali effendo ubbriachi cado- 
no in qualche foflo, dove da un'apopleflìa folare, 
c vinofa fen muojono. Quegli, che la fcappano, 

han- 
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hanno fbvelite in tutta la vita loro dei dolori di 
teda, e qualche lieve fconcerto d'idee. Io ho ve- 
duto , che dopo qualche giorno di atroce do- 
lore di tefta , portafi il male fulle palpebre , 
che infiammate , e rode per qualche tempo Tetta- 
rono, fenza che aprir fi poteflero • Sonofi vedute 
delle perfone, alle quali un colpo di Sole cagio- 
nò un perpetuo delirio fenza febbre, e fenza ien- 
tirfi alcun dolore di capo. Qualche volta ne ven- 
ne in conseguenza la gotta ferena . Veggonfi di 
frequente delle perfone , alle quali dopo un lungo 
foggiorno fatto al Sole, ricevettero nell'occhio una 
impreffione , per cui par loro di vedere nell' aria 
diverfi corpi volanti , che lor turban la villa . In 
quefto Eftate ne hò veduto parecchi. 
/ 'Un'uomo di quaranta due anni effcndo fiato 
efpofto molte ore ad un Sole cocente con un pie- 
cioliffimo berrettino, e di edere fiato la notte fe- 
guente efpofto all' aria aperta , fu attaccato nel 
giorno feguente da un'acutiflìmo dolore di tefta, 
con una febbre ardente, con sforzi di vomito con 
fogni fpaventofi , con fmanie grandiflime , cogl* 
occhi rofll, e fcintillanti , malgrado i migliori ri- 
medj, fuggenti da molti Medici , fecefi frenetico 
ne! quinto giorno , e nel nono mori. 

Ufcì delia marcia dalla iua bocca , dalle narici, 
dall'orecchio dritto , poche ore prima della fua 
morte ; trovolfi nel cadavere fotto il cranio Un 
piccolo afeeffo, e putrefatto tutto il cervello 3 af- 
fieme con le membrane, che l' invertivano, ; " V 

§. 155. Nei piccioli fanciulli , che non foriofì 
efpofti giammai per lungo tempo ac^ un caldo co* 
sì violento , pia che ogni menoma cagione in lo» 
fò fà effetto , conofeefi la loro malattia con urt 
profondo letargo , che dura più giorni , con va- 
neggiamenti continui, mirti di furore , e paura , 

quafi 

* 
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quafi nella ftefla guifa , che le fodero flati inti- 
moriti , con dei moti convulGvi , con dolori di 
capo, che tratto tratto raddoppiane , e li fanno 
altamente gridare ; e finalmente con dei vomiti 
continui. Io ho veduto dei fanciulli, i quali do- 
po un colpo di Sole, hanno avuto per lungo tem- 
po una piccola tofle. 

$. 156. I vecchi, i quali fpeflb imprudentemen- 
te fi clpongono ai raggi folari , non conofeono a 
quanto pericolo fi efpongano. Un'uomo, che nel 
giorno libero dalla terzana frette apporta tamen te 
per lungo tempo efpofto al Sole fi è veduto ca- 
dere apopletico, ed efler nel dì fuffeguente fepol- 
to » Anche in allora , quando non è pronto a 
fuccedere il male , nondimeno quefta confuetudi- 
ne è capace a difporre certamente il foggetto all' 
apopletfia , e ai dolori di teda • Uno degli effetti 
più miti , che fà il Sole alla teda , è quello di 
produrre un reuma di cervello , un male di gol- 
ia , una raucedine, un gonfiamento delle glandu- 
le del collo , una fecchezza negl' occhi , la qua- 
le alle volte fupl lunghiflimo tempo durare. 

$. 157. GP effetti del troppo violento calore 
del fuoco , fono gli ftefli , che quelli del Sole • 
Un' uomo effendofi addormentato con la tefta al 
fuoco, morì appopletico nello (tetto fuo fon no, 

§• 158. L' azione d' un Sole troppo cocente , 
nuoce non folo , allorché piomba fui capo , ma 
l'altre parti offende egualmente; e quegli, che vi 
fi efpongono , tenendo ia tefta difefa , foffrono 
dei dolori crudeli , un fenfo di ardore , ed una 
rigidezza confiderabile nelle parti inaridite ; come 
per efempio nelle gambe , nelle ginocchia , nelle 
cofeie, nei reni , nelle braccia , e dalla febbre e- 
ziandìo fono alle volte aflaliti. 

$• 159- E' cofa importantiffima il curare nel 

loro 
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loro nafcere i colpi di Sole .Se trafcurinfi mai , 
quegli Aedi , che flati farebbero facilmente guari- 
bili , fannofi per icolofi fCmi . Trattanti col metodo 
fteffo delle malattie precedenti, con ifalaflì, coni 
rinfrefcativi di ogni forte, con bibite, bagni , e lavativi. 

1. Se il male è predante bifogna incominciare 
con un generofo falaffo, ed anche ripeterlo. Ab- 
bifognò falaffare nove volte LODOVICO XIV. 
per guarirlo nel 1658 , dopo un colpo di Sole , 
che ricevette alla caccia . 

2. Dopo il falaffo ponganfi le gambe nell'acqua 
tiepida . Quefto è un rimedio , eh' è più pronto 
degl'altri a follevare l'infermo ; ed io ho veduto 
il dolore di capo fvanire , e ritornare, a propor- 
zione del numero, e della lunghezza dei bagni dei 
piedi • Quando è grave il male , bifogna paffare 
ad un mezzo bagno, ed anche fe fa di bifogno , 
ad un bagno di tutta la perfona, che tiepido fia, 
come quello de' piedi; imperciocché l'acqua calda 
un fommo danno farebbe. 

3. I lavativi faranfi con una bollitura di qua- 
lunque erba ammolliente, cagionando in tal guifa 
dei buonifiìmi effetti. 

4. Bifogna berre abbondantemente della emul- 
fione di mandorle N. 4. della limonea (è quefta 
la migliore bevanda in fimili cafi ) oppure dell' 
acqua, e dell'aceto, che alla limonea fupplifcebe- 
niflìmo , e quel eh' è più efficace , del fiero ben 
chiarificato, con un poco di aceto . Tutte quelle 
bevande poffono effer fredde bevute . Applicanti fui- 
la fronte , fulle tempie , e sù tutta la tefta , dei 
pannilini ammollati nell'acqua fredda, con un po* 
co di aceto rofato ; ( a ) cofa , che può fupplire 

a tut- 

V y ' 



( a ) Commendabili fono certamente i pannolini at- 

tuf. 
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a tutti i rimedj impiegati in fìmili ca(ì ; quegli f 
che più fi decantano , fono il fugo di porcellana , 
di latqga , di carciofi felvatici , e di verbena ; la 
bevanda N.32. è utile, bevuta ogni giorno a fto- 
Oiaco digiuno . 

$. i6t. 

— ■ ■■ ■ * — ■ ■■■ ■ ■ m 

tuffati nella pofca diacciata , ed, applicati a tut- 
ta la periferia della tefta . Non fi può certamente 
negare che coteflo rimedio ripetuto più volte dopo r 
neceffarj falajji , ed altri appropriati rimedj non Jia 
dalla fperienza maejìra d' ogni fifica virtù compro- 
vato abbaftanza . Non può dirfi lo jlejfo però d* un 
certo ufitato rimedio , che volgarmente li adopera per 
guarir la folana come fuolfi chiamare dal volgo 
quefia tal malattia , di cui giovami dare la de- 
scrizione prefente . §luefla ridicola adunque volgar 
coftumanza, che nella cura d'una tal malattia fuol 
praticar/! dalle mediche donnicciole di quefia Città t 
fajjì in tal guifa. Prendono quefle una boccia ripie* 
na di acqua capace di quattro libre allo incirca, la 
qual rovefciata colla bocca aperta allo ingiufo , la 
Sovrappongono su d'un pannolino piegato a più dop- 
pj , ed applicatala alla frontale regtan dell'infermo 
leggiermente premendola a perpendicolo della tefta , 
la tengono immobile, e ferma per lo fpazio «f una 
mezzi ora allo incirca , nel ^ual tempo quefte fem- 
mine 0 troppo accorte , 0 fuperftiziofe , vanno fra 
loro mormoreggiando con voce dimefla alcune mifte- 
riofe parole, nel qual tempo ajforbita reftando una 
qualche porzione dell' acqua fuddetta dai vacui in- 
terftizj del pannolino , ed in luogo di quella molte 
bolle , e frequenti fubentrando di aria, un certo mo- 
vimento nell'acqua fuccede, il quale analogo effendo 
a quello che nafce dall' ebullizione dei liquidi corpi x 
dannqfi a creder coftoro , che l' ignea forza del Sole 

, 0 co* 
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idi. I bagni freddi han,no qualche volugua'* 
riti dei c^fi quafi affatto djfperati. 

Un giovane di ventanni eflendo ilato per Jungo 
tempo, efpofto ad un Sole cocente , delirò violentemen- 
te , ma lenza febbre , ed era(i fatto veramente ma- 
niaco. Dopo molti falaffi lo feci porre in un ba- 
gno freddo , e fpeflb gliel' ho ripetuto , e nel 1q 

«*^*— ' ■ M 1 !■ fili ~ » 

ó come fognan co/loro la f addetta So lana , venga 
ammorzata ed eftinta dallot duplice forza dell' ac- 
qua , e dell 9 occulta potenza delle mifleriofe parole • 
Siccome però alle volte fuf cede , che dalla for^e im~ 
maginazion dell'infermo, 0 dal freddo introdotto nel- 
r efìerne parti del capo leggiermente infiammate x 
dall' azione del pannolino d* acqua fredda imbevuto y 
un qualche vantaggio V ammalato riceva; quindi il 
volgo imperito faciliffimo a credere tutto ciò che è 
di [ìraordinario , e di fuperiore al corto fuo intendi- 
mento , refta con facilità perfuafo di quello [ciocco, 
rimedio , il quale non folo è Jpejfo. vano ed inutile, 
ma perniziofo ancora riefce è mortale ; imperciocché 
allora quando Jia il male affai mite , e benigno , la>, 
fola quiete } i lavacri , e le fredde bevande , bafte- 
voli fono a guarirlo , [enza ricorrere a firmltjuper- 
(iiziofe impojiuh ; quando al contrario fe 7 malefia 
acuto , fe la infiammagione Jia molto avv ancata , 
chi è mai che non vegga che dalla mancanza del 
Fìfico f apiente , che dalla ommijfione dei più validi 
e pronti rtmedj , per cagione di quella [ciocca , ed 
empia impoflura puoffi incontrare una malattia mol- 
to più gravé , 0 la morie medefima . Guardifi il pò- ! 
polo adunque ìnfimili cafi delle vane lufinghe di que- 
fie carnefici , ne permettano t Medici col loro fiìenzio^ 
che a tante vittime innocenti tolgan la vita impune- 
mente co/loro. 
♦ 
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fletto tempo gettandovi dell' acqua fredda Culla te- 
tta ; quefto rimedio appoco appoco guarillo 

Un uffiziale, che avea corfa la pofta varj gior- 
ni di feguito, in giornate caldifsime, ebbe nel di- 
fcendere da cavallo un deliquio, che refiitete a 
tutti gl'ordinari rimedj . Salvofsi però, facendolo 
tuffare in un bagno di acqua fredda. Non deefi 
però adoperare il baglio in firn ili cafi , fe prima 
non fi fon farti i falafsi • 

$.162. Egli è ficuro, che dando fermo , riceverafsi 
più facilmente un colpo di Sole, di quello fia 
movendoti , e l' ufo dei capelli bianchi , o di un 
foglio di carta (opra un capello nero ajuta fenfi- 
bilmente a diffenderfi dagl' effetti cattivi di un 
Sole mediocre; ma inutile contro un gagliardifsi- 
no fi efperimenta. 

La naturale coftituzione, o la coftituzione can- 
giata per confuetudine, cagionano delle differenze 
grandiffime circa gli effetti del Sole in differenti 
perfone. Accoftumafi alle fue impreffioni, cornea 
quelle di tutti gl'altri corpi, che fovra dì noi agi- 
scono continuamente , ed arrivali a poterfi ef porre 
al fuo ardore impunemente, come fi arriva a po- 
ter foftenere fenza effer incommodato il rigore del 
freddo più grande. L'uomo è fatto per (offerire 
più cofe affai di quello, ch'ei fa; egli (nel mez- 
zo dell'ingentilite nazioni ) le proprie forze quafi 
mai non riconofee, perchè l'educazione, ch'ei ri* 
ce vette ad altro non tende, che a diftruggcrle , ed 
in quefto progetto fempre mai vi riefee • Se il 
perfetto uomo fifico veder fi defideri, bifogna cer- 
carlo nelle felvaggie nazioni* 

r 

Ca- 
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* 

C A P I T O L o xr. 

I * * 

Del Reumatifmo . 

m 

§. 163. T Reumatifmi altri fono con febbre, 
JL ed altri lenza fèbbre. Il primo è una 
malattia della ftefla fpezie di quelle, di cui hò 
parlato; è egli una infiammagione , che fi rico- 
nofee da una febbre violenta , con ribrezzo , calo- 
re , polfo duro , e dolore di teda . Qualche volta 
fi patifee un freddo ftraordinario , con una fvo- 
gliatezza unlverfale, molti giorni prima, che fi 
manifefii la febbre. Il fecondo giorno, il terzo, 
e alle volte anche il primo, viene aflalito T infer- 
mo da un dolore violento in qualche parte del 
corpo, fingolarmente in tutte l'articolazioni, che 
il loro totale movimento impedifee, a cui ben ta- 
llo un calore, un rettore, ed una gonfiezza nelle 
, parti fuddette fuflieguono. II ginocchio è fpeflo la 
prima parte, che viene attaccata, alle volte tutte 
e due infieme . Succede fovente , che la febbre 
fi fminuifea, quando il dolore è fidato; dura al- 
tre volte più giorni, e raddoppiati tutte le fere. 
Si diminuifee il dolore dopo qualche giorno in 
una parte, indi ne attacca un'altra. Dal ginoc- 
chio va al piede, alla cofeia, alle reni, alle fpal- 
le, al gomito, alla mano, alia nuca, e fpeflo .al- 
le parti di mezzo. LiberaC qualche volta intiera- 
mente una parte, quando (lane l'altra attaccata; 
ovvero molte, e come ho veduto ancora , tutte Je 
articolazioni nello fteffo tempo fono attaccate ; e 
lo fiato dell' infermo d'allora fa inorridire; non 
è egli atto ad alcun movimento > teme il (occorro 
di tutti quegli, che follcvarlo vorrebbero; imper- 
ciocché non piiofii toccare ìenza recargli dolore. 
; T:j]ot, 'Avv.T.L K Non 
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Non può egli, (offerire neppur il pefo delle co- 
peite, che fà d'uopo foftenerle con degl'archi, 
ed il moto , che fi comunica al pavimento nel 
camminar per le camere i fuoi dolori raddoppia. 
I fui nei quali fono per l'ordinario più crudeli i 
dolori, e più oltinati, fono i reni, le anciie, c 
la nucca. >; * , V>5 

§. 164. Trafportafi altresì di fovente il male ne^l* 
integumenti della teda , con dei dolori eccedivi . 
Io ho veduto attaccare le palpebre, ed i denti 
con tale violenza, da non poterfi defcrivere . Fino 
a tanto, che il male è efteriore, per quanto egli 
fia dolorofo,fe fia ben curato l'infermo , non porta 
feco un grande pericolo , ma fe per qualche acci, 
dente, per qualche difordine, o per qualche occulta 
cagione portifi il male in qualche parte interiore, 
diventa pericolofo . Se affalifce il cervello , produce 
uri delirio frenetico, fe il polmone foffoca , fe attac- 
ca lo ftomaco , o gl'interini , produce dei dolori inau- 
diti, cagionati dalla infiammagione di quefte parti, 
la quale fe è grave ammazza preftiffìmo. Io hò 
veduto due anni fono un'uomo robufto, il quale 
quando fui chiamato, avea già una gangrena nel- 
le budella , il di cui male erafi cominciato 'con 
un reumatifmo di braccio, e di ginocchio, che 
aveafi voluto diffipare col fudore sforzato eoa 
caldi nmedj; avea egli veramente fudato molto; 
ma l'infiammatorio umore portoftì agl'interini; 
pafsò F infiammagione a gangrena dopo trenta fei 
ore di dolori acutiflìmi, e due ore dopo la vifita 
mia fe ne morì. à "- * / vv, ; 

§.165. Il male fpeffo è più lieve, meno acu# 
ta è la febbre, e ceda intieramente allora quan- 
do 1 il dolore fallì ientire, ed i dolori non attac- 
cano -'che una, o due fole parti; - 

$. Ì66* Se il male fiafi per quafche tempo fifc 
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fato in un'articolazione, incomodato il movimen- 
to durante la vita ne refta . Io hò veduto una 
perfona , a cui un reumatifmo di nucca lafciò 
il collo ftorto, che dopo vent'anni ancora perfi- 
fle; ed un povero giovane che avea perduto il 
moto di un'anca, e delli due ginocchj; nè po- 
teva ftar egli in pie , nè a federe, e pochiflìmi 
atteggiamenti poteva egli avere dando nel letto . 

$. 167. La più ordinaria cagione del reumatif- 
mo è l'impedita trafpirazione , ed una denfità in- 
fiammatoria del fangue; quehV ultima cagione deefi 
in primo luogo combattere; imperciocché fino a 
tanto, ch'effa fuffifte aflfaticherebbefi indarno a 
riftabilire la trafpirazione , Ja quale da fe medefi-" 
ma fi riftabilifce , allorché la infiammagione fi 
tolga; quindi bifogna trattar quefta malattia, co- 
me le altre infiammatone malattie, delle quali 
hò parlato. 

§. 168. Dichiarito , che fiafi il male fi appli- 
chi il lavativo N. 5., ed un'ora dopo facciafi un 
falaffo di oncie 12. dal braccio. Pongafi a dieta, 
T infermo e facciafi copiofamente berre della Ti- 
fana N. 2. , e della emulfione di mandorle 
Nelle Campagne in cui l'emulfione Tìì mandorle 
è di troppa fpefa per il popolo, puoffi dare in 
fue veci del fiero purificatiffimò, raddolcito con 
un poco di miele. Io ho veduto un reumatifmo 
graviflìmo, il quale è guarito dopò due falafir, 7 
lenza che prendere l'infermo neflun altro rimediò, 
né alimento per lo fpazio di tre giorni. II fiero 
può ancora giovare, ie nei lavativi fia adoperato. 

I §• \6g. Se il male non vadi confiderabilmente 
cedendo dopo il primo falaffo, bifogna a capo di 

I qualche ora ripeterlo . Io ne ho ordinato quattro 
ne' primi due giorni , e qualche giorno dopo 

I anche il quinto. Ma per ordinario la durezza del 

K 2 poi- 
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poi fo dopo il fecondo fi fminuifce , ed abbenebé 
continuino i dolori ad effer forti egualmente, è 
meno inquieto però l'ammalato. Bifogna ripetere 
il lavativo ogni giorno anche due volte, fe cia- 
fchedun lavativo non (carichi, che poche mate- 
rie, e fe l'ammalato dei gagliardi dolori di tefta 
patìfea. Quando i reumatifmi fono dolorofi air. 
eftremo , non puoffi in quel cafo porre l'infermo 
nella pofitura neceflaria a riceverlo; bifogna pren* 
dere in allora le bibite più ammollienti , che fia 
poflfibile, e dargli mattina, e fera una prefa del 
Cremore di Tartaro R 24. Con quello, rimedio 
unito al £ero,e prefo per lungo tempo, ho gua- 
rite due perfone da dolori reumatici , i quali do- 
x po molti anni con un poco di febbre frequentif- 
/imamente fatano ritorno. v s ^, 

1 pomi , le prugne cotte, i frutti ben maturi 
ctrfeftate, fono gl'alimenti migliori, che prender 
fi pollano. r ; . ,: , ; *r 

t Rjfparmianfi molti dolori agi' ammalati con ; te» 
ner. fempre loro un'afciugatojo fptto la f$hiena, 
cA± un' altro fotto le cofeie, i quali fervono ? fol- 
levarli fenza difaggio . Quando hanno libere le 
mani, un terzo alciugatojo da una corda penden- 
te, che la fuper io* .parte del letto attraverfi , è 
di fpmma^tojautiliù per poterfi da feftefli ajutare . 

§. 17Q. Qiundo. .manchi la febbre , e che il 
polio più duro non fia», io fono foli to utilmente 
a purgare colla pozione N. 2?., e fe all'ammala- 
to procura cinque o Tei fcarichi, ne ridente d or- 
dinario un fommo follievo, e nel posdomani, 
o di la a qualche giorno vantaggiofamente ri- 

petefi. JJ-Ù <xÀi£':r,i,- 

$.171. Quando 1 dolori fono eccedivi, non 

ammettono alcun rimedio e ponnpfi adoperare in 

tal cafo i bagni vaporofi, i quali foyeme adoprati 

" r. ' " * per 

* 1 

/ 
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e per lungo tempo fono di fomma efficacia, e 
recan follievo. 1 
Quelli bagni vaporofi confiftono unicamente 
neir applicare i vapori dell'acqua bollente fulle 
parti inferme, cofa eh' è faciliffima mediante varj 
artifizj, la fcelta de 1 quali Cogliono le circoftanze 
fuggerire . 

Bifogna adoprare continuamente fe è mai pof- 
fibile qualcheduno dei fomenti ammollienti N. 9. 
Un mezzo bagno , o un' intiero tepido , in cui 
ftia per un'ora l'infermo, arreca un follievo gran- 
diffimo ; (ono dappoi neceflarj i falafli , e i replica- 
ti Crirtieri. Io ho veduto un'infermo entrare ne 
bagni con dolori accutilììmi di reni, di anche, e 
di ginocchj , foffrirli crudeliflimi ancora nei bagni , 
e nell'ufcire di quelli; ma un'ora dopo di'- cflerfi 
meflo a letto, fudò egli trenta fei ore continue, 
cofa quafi incredibile, ed in tal modo rimafe 
guarito. Non dee giammai il bagno preceder al 
falaflo, o a qualche altra evacuazione per lo me- 
no*, imperciocché aumenterebbe la malattia certa- 
mente. 

§.172. Raddoppiane ordinariamente i dolori du- 
rame la note, e preicrivonfì dei rimedj per con- 
ciliare il fonno; ma molto male a propofito; im- 
perciocché accrefeono realiflimarnente la cagione 
del male, e diftruggono gl'effetti degl'altri rimedj; 
ed anche fpeffo ben lungi di calmare i dolori gli 
accrekono. Tanto poco convengono, che il fon- 
no ntedefimo,che viene naturalmente nei principj 
del male , apporta nocumento agi' ammalati . Han- 
no eglino dormendo dei fcuotimenti continui, 
che dòlorofamente li fvegliano , o fe dormono pu- 
re Un qualche momento, fono più gagliardi i do- 
lori nello fvegliarfi. 

§. 173. Guarifce il reumatifmo, 0 col moto {li 

K 3 ven 
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ventre, o colle torbide, e fpeffe orine, le quali 
depongono un fedimento giallaftro, o per via del 
l'udore , ed è cofa rara , che quella ultima evacua- 
zione flon comparisca nel fine del male. Ajutafi 
col berre del thè di fambucco , i (udori da princi- 
pio però fono mai Tempre cattivi. 

§. 174. Succede egli ancora, ma affai più di 
rado, che i reumatiimi finifeono col deportare 
una materia acre fulle gambe , nelle quali produ. 
ce ella incontanente delle vefeiche, le quali dopo 
di eflervi aperte , pattano a produrre dell' ulcere , 
le quali non così torto debbonfi chiudere; altri- 
menti chiudendole ritornano in un tratto i dolo- 
ri . DiffeccanG naturalmente con una fobriffiroa 
dieta, e con qualche leggiero purgante. 

§. 175. Formafi qualche volta un'afceffo, o 
nella parte inferma, o nelle fue vicinanze. Io 
hò veduto un Vignajvolo, a cui dopo crudeli do- 
lori de* reni , formofli un'afceffo nella cofeia , 
che avendolo per lungo tempo trafeurato, erafi 
fatto moilruofo, quando ebbi occaGon di vederlo. 
Lo feci aprire, e ne fortirono tutto ad' un tratto 
tre catini di marcia; ma l'ammalato fpoffato cU 
fendo di forze , di là a pocp morì • r ,js#H 

Altra fpezie di crifi, che al Reumatifmo fuc- 
cede è una fpezie di Rogna, la quale all' interno 
delle offefe parti fuccede. Dacché l'eruzione è 
prodotta fvanifeono i dolori, ma durano le bolle 
qualche tratto di tempo. 

§. 176. Io non hò mai veduto in quefta fpezie 
di reumatifmo durare più di quindici giorni i do- 
lori , ma hò veduto a reftare le parti , deboli , 
intormentite, e gonfie e ricercarti più fettimane , 
ed alle volte dei mefi ( particolarmente fe la ma- 
lattia fiali attaccata in Autunno) pria, che l'airi* 
malato tutte le fue forze riprenda . Ho io offer. 
. t vato, 
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Vato , che* dopo un reumatifmo dolorofiffìmo , 
mantenevafi un fenfo faftidiofiffimo di fiacchezza , 
il quale non cede, che dopo una copiofa eruzio- 
ne di tutta la pelle di picciole vefcicbe piene d' 
un'acqua, la maggior parte delle quali fi aprono, 
altre diffeccanfi , fenza efferfi aperte. 

$. 177. Puoffi più pretto rinforzare le membra 
indebolite con delle fregagioni , fatte fera, e 
mattina, con un pezzo di fanella, o di qualun- 
que altro drappo di lana ; facendo del moto , e 
fottomettendofi efattamente a precetti, che fonofi 
detti nell'articolo della convalefcenza • . 

Previenfi quefta malattia con quei mezzi me- 
defìmijche parlando della Pleurifia,e della Squi- 
nanzia hò io fuggenti* 

$. 178. Alle volte il Reumatifmo con febbre 
atta<xa delle pcffone, che non fono tanto fan* 
guigne, o il di cui fangue non è tanto difpoflo 
all'infiammazione, le di cui carni fon molli, e 
nei loro umori maggior acrimonia, che denfità 
fi manifefta* Il falaffò in quefti tali è poco ne* 
cedano abbenchè la febbre fia gagliardiffima , ma 
bifogna piuttofto purgarli, e dopo la purgagio- 
ne applicar loro dei vefcicanti, i quali fovente appena 
applicati recano follievo; ma bifogna aver mira di 
non gli applicare, quando abbia duro il polio l'in- 
fermo. La polvere N. 25. riefce mirabilmente in 
tal cafo. 

§. 179. Avvi un'altra fpezie di reumatifmo, 
che chiamafi cronico, e ionovi certi legni, che 
lo deltinguono. 1. E' egli ordinariamente fenza 
febbre, 2. dura pochiffimo tempo, 3. non attacca 
di ordinario tante parti in una volta, quanto l'al- 
tro, 4. Spedò nella parte inferma non vi fi rico- 
nofce cangiamento alcuno, o di caldo, o di rof- 
fore, o di gonfiezza, alle volte però qualcheduno 
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di quelli accidenti fi oflerva . 5. Il primo reuma- 
tifmo attacca le perfone vigorofe, e robufle ; que- 
llo attacca piyjtollo le perfone di qualche età, e 
le più deboli . 

§. 180. Il dolore del reumatifmo cronico, fe 
fia negletto , o malamente curato , dei mefi , e 
degl'anni fuol egli durar. Egli è fingolarmente 
oftinato all'eccedo, allorquando fi porti alla teda, 
ai reni, o all'anca, o lungo alla cofeia, nel qual 
cafo di feiatica il nome riceve. Non avvi parte aU 
cuna, che non fia da quefto dolore attaccata. 
Fermafi alle volte in una piccioliffima parte, come 
in un angolo della teffa, della mafcella, nella eftre- 
mità di un dito, in un ginocchio, in una corta, 
in una mammella, nelle quali parti dei dolori 
fpefliffimo cagiona, i quali fanno temere l'infer- 
mo di effer attaccato da un Cancro . Portafi 
ancora nelle parti interiori; fui polmone ed ofli- 
natiflìme toffi cagiona, le quali degenerano final- 
mente in malattie di petto graviflìme . Portafi 
iullo ftornaco, fugi'inteltini , e vi produce delle 
coliche orribili. Portafi alle vefeica, ed apporta 
dei mali fimili a quei , che dalla pietra riffen- 
tonfi, ingannan ancora fovente quelle perfone, che 
di cognizioni , e di fperienza fono fornite . 

§.181. Il metodo di cura non è , che poco 
differente dal precedente . Quindi fe violentiffimo 
fia il dolore, e fia l'ammalato robufto , un falaffò 
nel principio fà un'ottimo effetto. 2. Si allunga- 
no gli umori, e fe ne raddolcifce l'acrimonia fa* 
cendo berre copiofamente una affai carica deco- 
zione di radice di Bardana N. 26. 3. Deefi pur- 
gare, dopo aver adoprati i diluenti; adoprafi per- 
ciò con profitto la polvere N. 21. In quella fpe- 
zie alle volte utilmente adoprafi un rimedio , che 
acquilloffi qualche concetto , Angolarmente nella 
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Campagna; vien egli da Ginevra, non sò perqual 
ragione, col nome di opiata per il reumatifmo ; 
altro egli non effendo , che 1* Elettmrio Cariocofti- 
no tal quale fi trova nelle Spezierie . Ma devefi av- 
vertire , che hà fatto egli del mate , quando fia 
flato adoprato nella prima fyezie di Reumatifmo, 
ed in quefta egualmente , quando fia ufato nei 
Soggetti deboli , magri , biliofi , e fenza il previo 
ufo dei diluenti , o quando troppo lungamente fi 
adoperò: Lafcia egli una debolezza , da cui diffi- 
cilmente fe ne può liberare. E' egli comporto d'a- 
romi caldidimi, e d'acri purganti, 

§. i8i. Quando fonofi fperimentati i rimedj 
generali, fe il male mantengafi, bifogna adoprare 
per lungo tempo quei rimedj , che a riftabilire la 
trafpirazione fonocapaci. Le pillole N. i8.,eduna 
carica decozione di fambucco fono fpeflo riufcite. 
E quando per lungo tempo fienfi allungati gli ti- 
mori , e che non fiavi più febbre , che lo ftoma- 
co faccia bene il fuo uffizio , che 1' infermo non 
ila più coftipato, ne difecco temperamento forni- 
to , che la parte ofFefa non fia più infiammata , 
fi può dare arditamente la polvere N. 25. la fera 
prima d'andare a letto con una tazza , o due di 
thè di cardo fanto , e Jagroffezza di una nocciuo- 
la di teriaca . Promuove quefto rimedio dei co- 
piofi fudori , che tolgono fovente il male . Puoflì 
rendere più efficace involgendo tutta la parte in 
una fannella ammollata nella decozione N. 27. 

§. 183. Fra tutti i dolori la fciatica è uno de* 
più oftinati . Io hò veduto dei grandinimi effetti 
dall'aplicazione di fette , e otto ventofe fopra la 
parte dolente, e .ho guarito concjuefto folo rime- 
dio in breviffimo tempo delle feeriche, che reflì- 
ilito aveano a molti anni di rimedj. I vefcicatorj, 
o gl'empiadri di qualunque forte, che producono 
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un. fuppurazione in quefta parte ajutano fpeffilTj- 
ino la guarigione, ma con minor efficacia del- 
le ventole , le quali bifogna più volte ripetere ; 
Una verde cella incerata , o un'incerato verde zen- 
dado applicati fopra la parte inferma fannola co- 
piofamente trafpirare, e quindi n'efce l acre umo- 
re, che il dolor cagionava . Talora eziandio l'una, 
e l'altra di quefte applicazioni, ma Angolarmente 
il zendado, il quale più efattamente fi applica , 
e la inceratura del quale è differente , fanno al- 
zar delle vefciche , come i vefcicatorj * Un' empia- 
itro di calcina viva , e di mielle , infieme impa- 
ttati , hà guarito delle oftinate fciatiche . Ne' me- 
defimi cafi è riufcito anche foglio d'uovo. Fatti 
con buon efito un fettaccio al baffo della cofcia . 
Finalmente alcuni dolori, che non avevano obbe- 
dito ad alcuno di quelli rimedj, fono (tati guari- 
ti con artifiziale fcottatura fatta nel luogo, in cui 
fi ridente il dolore più vivo; purché qualche par- 
ticolare ragione, tratta dalla cognizione anatomi- 
ca delle parti , non determini il Chirurgo a non 
azzardarla. Non bifogna adoprare fui capo i ferri 
roventi. 

§. 184. I bagni caldi di Bourbonne , di Plombie- 
res , di AtXj e molti altri, fono fovente moltiiiì- 
mo efficaci . Io fono nulladimeno perfuafo , che 
non vi è dolore di reumatismo, che non fi pofia 
togliere fenza Tajuto loro . Softituifce loro il po- 
polo il bagno di feccia , il quale guarifce alcuni 
infermi facendoli copiofamente fudare • I bagni 
freddi fono il miglior rimedio prcfervativo ; ma 
fempre non fi può farli. Molte circoftanze ne ren- 
dono 1* ufo aflbluramente impoflìbile per alcune 
perfone . Quelle , che fono foggette a quefta fpe- 
zie di reumatifmo, faranno beniffimo di ltroppic- 
ciarlì ogni mattina tutto il corpo fe poflono, ma 
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fingolarmente le parti dolenti , con una flanella . 
Queflo rimedio mantiene J4 trafpirazione meglio 
di ogni altro, e talora anche l'aumenta troppo*. 
E' utiliflìmo altresì di avere tutta la pelle coper- 
ta durante V inverno , immediatamente con delle 
vefti di lana. 

* • 

. Dopo un reumatifmo violento , deefi fchiffare 
per lungo tempo l'arja fredda, e umida, che ca- 
gionerebbe una recidiva. 

§. 185. Adopranfi fovente nel reumatifmo dei 
rimedj dannofìflimi , i quali tutto dì producono 
dei mali gravitimi ; tali fono i rimedj Ipiritofi , 
l'acqua vite , e V acqua vulneraria . O rendono 
più oftinato il dolore, e più fiflò indurendo la pel- 
le, ovvero obbligando Tumore a portarli in qual- 
che altra parte . Hannofi degl'efempj di perfone 
morte preftiflìmo per aver applicato lo fpirito di 
vino nei dolori reumatici . Altre volte non poten- 
do l'umore ufcir per la pelle , alle oda fi porta , 
e le contamina. E' quivi fucceffo un cafo Ango- 
lare, da cui potrebbe» approfittare. Una femmina 
llromnò di lera fuo marito ammalato di un reu- 
matifmo dolorofiflìmo di un braccio con dello fpi- 
rito di vino ; un fortunato accidente diftrulTe il 
male, che avrebbegli fatto ; nell* accodar la ban- 
della prefe fuoco lo fpirito di vino , abbruccioffi 
la parte inferma; fu indi medicata, e i dolori del 
reumatifmo con quefta fuppurazione intieramente 
* finirono. 

Gli unguenti (limolanti , e graffi , producono 
ancora dei peffimi effetti, e fono egualmente no- 
civi. Offerv^rpnfi delle carie, dopo Tufo di un ri- 
medio , conofciuto fotto il nome di Balfatno di 
Zolfo Tercbentinato . Nel 1750. io fui confutato 
per una donna , tre giorni prima , che moriffe , 
che per lungo tempo foffriva dei dolori gagliardi ; 
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avevangli dato divertì rimedj, e frà gli altri prefo 
aveva una quantità di tifana, in cut eravi l'anti- 
monio con qualche purgante, ed eraf] ftroppiccia- 
ta con un balfamo grato, e fpiritófo. La febbre, 
i dolori, il proteiugamento, eranfi accrefciuti; gli 
offi delle colcie, e delle braccia eranfi tarlati , c 
nei movimenti neceffarj per poterfi follevare, eranfi 
rotte, fenza fortire dal ietto, le due cofcie, ed il 
braccio . Un efempio così terribile dee far ricono- 
scere il pericolo dei rimedj adoprati a capriccio , 
anche nei mali , che da se lieti! i men gravi ap- 
parirono • Io devo ancor avvertire, che fonvi dei 
dolori reumatici,! quali non vogliono alcuno rime- 
ditila parte offefa applicato, e che quafi tutti i ri- 
medj^tt'irriramento producono ; deefi in allora 
procurar di diffendere dall' impresone dell'aria le 
parti con una fanella, e con una pelle di animali 
col pelo . 

£' affai meglio qualche volta lafciare un me* 
diocre, e olhnato dolore, Angolarmente nei vec- 
chj, e negl'infermicci, di quello che adoprar trop- 
pi, o troppo violenti rimedj, che recherebbongli 
più male dello iteffo dolore. : , i ^Si 

§. i8d. Se la durata del dolore permanente nel- 
lo 'fteffo fito un principio di rigidezza nel!' offefa 
articolazione cagioni, bifogna efporre due volte al 
giorno la parte al vapore dell' acqua calda , indi 
asciugarla beniflìmo con caldi pannilini, o ftroffi- 
narla dappoi coli' unguento di Altea . La doc- 
cia , unita a quefto vapore molto più efficace Io 
rende . Hò fatto fare per uncafo di queftafpezie, 
una macchina ferapliciflìma di ferro imbianchito, 
che in un tempo medefimo al vapore, ed alla doc- 
cia ferve egualmente. 

$. 187. Sono foggetti i fanciulli a certi dolori 
così veementi , ed univerfali , che non fi pònno 
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toccare in alcuna parte, fenza farJi fieramente gru 
dare- Non bifogna farfene beffe, nè trattar quello 
male come un reumatismo; imperciocché dipende 
alle volte dai vermi , ed alior , che fi fono fcac 
ciati, intieramente fi fuol dileguare. . j 

, CAPITOLO XII. 

■ ' * 

Della Rabbia. ; 

§. jS8. TjOflono gl'uomini diventare arrabbiati 
JL fenza morfìcatura alcuna , ma cjueflo 
cafo è rariflimo . La rabbia è propriamente una 
malattia del genere canino, cioè a dire dei cani, 
dei lupi , e delle volpi ; non è quafi che in loro* 
che naturalmente fucceda. Quando fi è manifeila- 
ta in akuno, morde quefti degl'altri ; molti di- 
ventano gl'arrabbiati ; gli altri animali, e gl'uo- 
mini fleffi fono morficati , e quella morfìcatura 
produce alle volte ia rabbia ; imperciocché non è 
credibile , eh' ella mai fempre coftan temente fuc- 
ceda . . V 

§. Se un cane dopo di effere fiato morfi- 
cato, fia nello fletto tempo trillo, e flizzofo , le 
abbia dell' avverfione al cibo , e qualche cofa di 
flraordinario negl'occhi, fe abbia dell' inquietitu- 
dine, ia quale dalla fua andatura apparifee, deefi 
remere, che non fia egli arrabbiato, e fi deve to- 
rtamente legarlo, affine di poterlo ammazzare, fin- 
ché la malattia fia intieramente palefe . Maggior 
prudenza farebbe finitamente ammazzarlo. 

Si accrescono immantinente i fìntomi , $ in- 
grandifee V avverfione ai cibi, e fingolarmente ai 
liquidi, non riconofee il proprio padrone , la fua 
voce fi cangia, non permette , che nefluno fe gJi 
ayvicini, e morde coloro, che lo vogliono fare ; 
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fi allontana dalla fua abitazione, camminando colla 
coda , e colla tetta bade , colla lingua mezza in 
fuori pendente , e coperta di fchiuma ( cofa per 
altro, che d'ordinario in tutti i cani fuccede ) • 
Gli altri cani fovente affai da lungi lo Temono , 
e con aria di timore lo sfuggono, ed è qudloun 
fegno di rabbia ficuriffimo . Si accontenta alle 
volte di mordere coloro, che fonogli vicini ; al- 
tre volte più furiofo divenuto fi slancia a dritta , 
e iìniftra , sù tutti gli uomini , ed animali , che 
incontra ; sfugge con orrore 1' acque tutte ; cade 
finalmente fpoffato, qualche volta rialzati, qualche 
poco ancor fi ftraferna, e muore di ordinario nel 
terzo , o al più tardi nel quarto giorno dopo l'at- 
tacco, ma fovente più pretto. 

§. 190. Qiiando fia flato qualcheduno morfica- 
to , chiudefi per ordinario così pretto la piaga , 
come fe ella avvelenata non folle ; ma dopo qual- 
che tempo più, o meno dopo tre fettimane, fino 
a tre mefi, e dopo fei fettimane più di fovente fi 
comincia a fentire un fordo dolore nel fito della 
chiufa piaga; gpnfiafi la cicatrice, farli ella rofla, 
e fi apre, lcorrer lafciando uncauftico, puzzolen- 
te, e roffeggiante umore . Nel momento medefi- 
mo fi attntta l'infermò, di mal* umor fi rifTente, 
hà egli un generale ftupore, un freddo quafi con- 
tinuo, una difficoltà di refpiro, una fmania , che 
mai non lo abbandona, dolori di ventre, il pollo 
debole, ed ineguale, il fonno agitato, inquieto , 
e turbato da rifvegliamcnti , e da fcuotimenti im- 
provifi , da paure; irregolare è il moto di ventre; 
Succedono da un momento all'altro dei freddi fu- 
dori ; e qualche volta un lieve dolor di golia fi 
patifee. Quello è lo flato primo della rabbia > 
che da qualche Medico rabbia muta fi appella. * * v 
$. 191. Il fecondo grado , eh' è la rabbia av- 
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vanzata, o rabbia bianca dai feguenti fintomi vie- 
ne accompagnata. L'infermo è anguftiato da un' 
ardente fete, e prova fatica nel berre; odia ben- 
torto la bevanda , e t acqua particolarmente , e 
V abborrifee di là a qualche ora , ed è quello ab- 
borrimento sì forte, che ravvicinamento dell'ac- 
qua predo i fuoi labbri, la fua villa, il fuo nome 
medefimo, o quello di qualunque altra bevanda , 
la vifta di quelle cofe , che per la loro trafparen- 
za hanno qualche fomiglianza coir acqua , come 
farebbe il lume , producongli una eQrema ango- 
feia , e qualche volta delle convulfioni . Trangu- 
jano in quello frattempo, ma con fatica, un po- 
co di carne , o di pane , della zuppa alle volte , 
e più volte ancora delle bevande offerte loro come 
rimedj, purché nertuna di quefte fia di acqua in 
guifa comporta; oppure, che nel tempo medefimo 
non gli fi parli di acque giammai . S'ingrofla l'o- 
rina , e fi infiamma, e qualche volta ancor fi /op- 
prime. Farti loro fiacca la voce, e quafi affatto fi 
perde ; ma ciò, che fi dice de' loro abbajamenti a 
guifa di cani, altro non è, che una novella ridi- 
cola fuppofizione , priva affatto di fondamento ; 
come lo fono ancora tante altre favole , di cui 
piena zeppa è Y irtoria di quefto male . L* abbaia- 
mento dei cani fa loro faltidio . Han eglino dei 
movimenti di delirio, mefehiato con un poco di 
furore . Qucrti fono i movimenti in cui cercano 
di mordere, e che hanno morficato qualche volta 
eziandìo . La guardatura è fiffa, e bieca, la fac- 
cia roffa fovente . Ordinariamente queiV infelici 
fentono venire gli accerti , e (congiurano gli aili- 
ftenti a doverfene tlar in guardia ; moltiflimi pe- 
rò non hanno quella voglia di morficare. Inefpli- 
cabili fono le fmanie, ed i dolori, che foffrono ? 
bramano ardentemente la morte , e fonofi alcuni 



Duodecimo. iifi 
hanno dimoftrata l'inutilità loro a tutta l'Euro 
pa. Ella è cofa certa , che prima del 1730. noi* 
erafi alcun infermo falvato , di quelli , ne* quali 
erafì incominciata a {coprire la malattia , e che 
inutili tutti i rimedj eranfi fperimentati . Quando 
gli fi davano prima del male i rimedj , arrabbia- 
vano gli uni , non arrabbiavano gì' altri . Succede- 
va lo fledo in coloro , che non prendevan rime- 
dj . Quindi inutili fi rendevano i medicamenti r 
Ebbefi finalmente l'onore di Jjoprirne uno fi- 
curo qual' è il mercurio , e qtìalche altro rime- -v. 
dio . 

$. 194. E' neceflario, che il velen fi difirugga-, 
e il Mercurio quefV effetto produce , egli n' è il 
controveleno . Cagiona il veleno un* irritamento 
univerfale de 1 nervi , calmafi cogl' ancifpafmodici ; 
quindi il Mercurio unito agli antifpafinodici fanno 
tutto ciò , che in quella malattia e neceflario di 
fare. Hannofi parimente moltidìmi efempj di per- 
itone veramente arrabbiate , e guarite con quello 
felice foccorfo , e quegli , che han la sfortuna di 
efiere morficati , devono reftar perfuafi , che fer- 
vendofi delle neceflarie precauzioni - fono eglino 1 
intieramente al ficuro di non incontrar la malat- 
tia. Quei fteffi, nei qu*4i ella s'è già difeoperta, 
quei llefli rimedj han d* adoprare con una total 
confidenza , fui fondamento appoggiati delle innu- 
merabili cure col mezzo loro operate. Sonovi fia- 
ti dei cafi, nei quali fi fperimentarono efiere inu- 
tili quelli rimedj; ma qual è mai quella malattia, 
che non abbia i fuoi cafi incurabili ? 

§• 195. Subito dopo la morficatura s' ella è 
nella carne , e pofiafi far fenza pericolo , bifogna 
tagliare tutta quella porzione , che fu dalla bav$ 
toccata; anticamente abbrucciavanfi con un ferro 
rovente , perchè le fcarnificazioni fono inutilifli- 
TiJJòt) Avv.Tom. I. L me, 
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me , e quefto metodo farebbe forfè i! più attivo t 
ma una coftanza richiede 3 che in tutti gl'infermi 
non puoffì fperare. Deefi per lungo tempo lavare 
la ferita coli' acqua falfa un poco tepida, indiftro- 
finare i labbri, e Je parti all'intorno due pollici 
di diftanza, con un'ottavo di oncia dell'unguento 
N. 28. , e medicafi due volte al giorno coli' un* 
guento Irggieriffimo , come al N. 29. per produr- 
re una fuppurazione ; ma avvertati, che dell'un- 
guento N. 29. una fol volta al giorno deefi feiv 
vire. 

Per quello riguarda alla dieta , bifogna fminui- 
re la quantità degl'alimenti , e della carne fingo- 
larmente, attenerti dai vino , dai liquori , e dagl* 
aromi, e da tutte le cofe calde , berre continua- 
mente una t.ifana d'orzo, o di fiori di tiglio, te- 
nerti lubrico il ventre con dei cibi ammollienti , 
o con dei lavativi , bagnarti le gambe ogni gior- 
no nell'acqua tepida. Puoffì prendere ogni due,o 
tre giorni una prefa del rimedio N. 30., il quale 
è infieme comporto di Mercurio, che diftrugge il 
veleno, e dì mufchio, che impedisce gli fpafmi ; 
avverto però > che io poco mi fido del Mercurio 
dato in tal forma, e che le fregagioni fono affai 
più efficaci, ed effe faranno fempre badanti come 
io fpero per prevenire la malattia, 

§. 196. Se la rabbia è dichiarata, e fe l'infer- 
mo fiarobufto, efanguigno, ti ordinerà un falaflb 
copiofiffimo , che fi replicherà , fe le circoftanze lo 
vogliano fino alla quarta volta, 

2. Un bagno tepido , s' egli è poffibile di farvi 
entrar l'ammalato; e fi ripeterà parimente due voi* 
te al giorno, 

3. Si metteranno ogni giorno , due , o anche 
tre lavativi ammollienti. 

4. Si ftropiccieranno due volte al giorno le fe* 

ri- 
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rite , e le vicine parti colla pomata N. 28. 

5. Si ftropiccierà con oglio tutto il membro 
morduto, e fi ravvolgerà con fanella ftropicciata 
d' oglio. 

6. Si prenderà ogni tre ore una^eifa del rime- 
dio N.30. con qualche chicchera d^fiifione di ti- 
glio, o fambucco. 

7. Si prenderà ogni fera il rimedio N, 31. , e* 
ripeteraffi anche la mattina , fé non è tranquillo 
1* infermo, foprabbe^idovi Ja fteffa infufione. 

3. Se vi^annoi^ejle palpitazioni grandi di cuo- 
re , e in ^pc^a- «teli amarezza, fi potrà dare la pol- 
vere N. Jy, /che fà recere un poco di flemme, 
e di tile. 

9. Poco dirturffo fi foffre per nutrire l'infermo; 
fe egli né voglia fe gli poflòn dare delle panate^ 
le, deji brodi, del pane, delle mineftre farinofe , 
e del latte • 

§. 197. Adoprandofi quefti rimedj , yedrannofi 
a (comparire appoco, appoco tutti i fintomi, cri- 
nalmente a riftabilirfi intieramente la fanità , Ma 
fe refii l'infermo per lungo tempo debole ; e ti- 
morofo, gli fi darà tre volte al giorno una prefa 
della polvere N. 14» 

§. 198. Si è veduto un garzone , in cui s' era 
incominciata a manifeftare la rabbia , edere per- 
fettamente guarito , ftropicciando le vicine parti 
della ferita con dell' oglio di oliva , in cui fi di- 
iciolfe della canfora, e dell'oppio; facendogli fare 
delle fregagioni colla pomata N. 28. , e facendo- 
gli bierre dell' acqua di Luce, ( quefto è un liquo- 
re fpiritofo, ed antifpafmodico ) con un poco di 
vino . Qiiefto rimedio , di cui fe ne può prendere 
un cucchiajo da Caffè ogni quattr'ore , calma l'a- 
gitazione, promove un copiofo fudore , e tutti i 
fintomi fà feomparire. 

La §.199- 
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§.• 199. Si guarifcono i cani (Impicciandoli con 
della pomata in ragione tripla di quella dofe,che 
fi pratica cogl'uomini, e dando ad etti il boccone 
N. 33., ma bifogna adoprar qucfli rimedj , nel 
momento medefimo , che fono morficati. Quan- 
do la rabbiaf^ dichiarata , farebbe troppo perico- 
lofo il farne la prova , ma bifogna toflo ammaz- 
zarli. Puofli tentare però, fe gettandogli ilbocco. 
ne, lo inghiottiffero mai. 

Dopo che fono morficati , bifogna tenerli chiufi, 
e non lafciarli in liberà , cflfc a capo di tre , o 

quattro mefi. * ***** 

§. 200. Circa alia morficatura dei 4rani è in- 
valfo un pregiudizio pericolofo, e falfo,*ed è che 
fe un cane che non fia arrabbi*© abbia ntorfica- 
to qualcuno, dato, che arrabbii quel cane, arrab- 
berà nello (ledo rempo quella perfona , eh' era 
fiata già morfa. Una tal idea è ridicola egualmen- 
te, che fe fi dicefle , che quando dueperfone hanno 
giacciuto nello (leffo letto, fe l'una arrabbia, ofi 
ammali di vajuolo, o di qualunque altro mgl con- 
tagioso, dopo dieci, o dodeci anni, l'altro nello 
fteffo tempo ne farà attaccato. 

Due fole cofe deono fuccederc ; o che il cane, 
che morde ha un principio di rabbia ; in quello 
cafo ella manifefteraffi dopo qualche giorno , e 
devefi dire in quel cafo, che è fiato morficato da 
un cane rabbiofo; oppure non ne ha egli affolli - 
tamente ne anche un principio di rabbia ; ed in 
quello fecondo cafo io domando a qualunque uo- 
mo di fenno , fe gliela può communicare giam- 
mai ? Quefta idea falfa , e ftravagante un errore 
pericolofo produce in coloro, che ne fono imbevuti; 
fervendofi del dritto , che fatalmente accordogli 
la legge di far uccidere i cani, e rimaner fuU*jn* 
certezza del proprio (lato , e del proprio deftino ; 
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fpaventofa incertezza , e che può avere delle con- 
seguenze fune (le dal veleno affatto indipendenti. 

§. 201. Al giorno d'oggi non è più neceffario \ 
dimoftrare l'orrore, e la barbarie , e il male di 
quei cattivo metodo , con cui gì' infermi affoga- 
vanfi fra le coperte , o infra i materaflì . E* egli 
proibito un tal metodo in molti paefi , e farebbe 
lenza dubbio punito , o almeno dovrebbe effer- 
lo in quegli medefimi , ne'quali non l'è flato finora. 

Un' altra barbarie di cui fperar bifogna , che 
più non fe ne veda- alcun efempio , è l'abbandono 
di quefti infelici fenza chi li foccorra; abbando- 
namene odiofo anche in quefti cafi, ne' quali non 
avvi fperanza alcuna di ialvezza , e che criminale 
farebbe oggidì, in cui può (Ti loro degl'efficaci ajuti 
apportare. Io lo ripeto , non hanno fovea te gl'in- \ 
fermi voglia alcuna di mordere ; e quegli (tetti , 
che ne fono vogliofi, hanno timore di farlo, ed 
avvertirono, che fi Aia lungi da loro; quindi non 
correfi pericolo alcuno, e fe mai ve ne fia,facil- . 
mente riefce con qualche cautela guardarfi. 

CAPITOLO XIII. > 

Del Vajuolo* 

§. 202. TL vajuolo è la più general malattia di 
X quante ne fono; imperciocché di cen- 
to perfone non ve ne fono , che qijattro , o cin- 
que, che ne vadano efcnti . Egli è vero però, che 
fe attacca tutto il Mondo , non lo attacca , che 
una fol volta, e che quando abbiati avuto , fiati 
al ficuro per fempre (4). E* egli nello lteflb tem- 
po 

(a) Prefcinde il celebre Autore in quefto luogo da 
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po u-no de' più micidiali , e fe egli è fovente moU 
to benigno, dittrugge alle volte quafi quanto la 
pefte. Si è dimoftrato, che combinando fè tiraggi 
dell' Epidemie micidiali , e delle benigne, uccide 
quella malattia la fettima parte di quei > che for- 
prende. 

§. 203. II vajuolo ordinariamente nell'infanzia 
fuccede; rare volte una fola perfona in un fjto af- 
fàlifce , per lo più egli è fovente Epidemico , ed 
attacca una gran parte di quei, che non l'hanno 
fofferto giammai . Ceda egli, di ordinario dopo 
qualche fetrimana , odopo qualche mefe, enelfito 
medefimo non ricomparifce , che a capo* di quattro, 
di cinque , e di féi anni. 

§. 204. Annunziafi il malefovente tre, oquaf- 
tro giorni prima, che la febbre apparifca , da un 
leggiero abbattimento, da una mancanza di fvel- 
tezza , e ai brio , da una difpofizione al fudore , 
da una perdita di appetito , da un cangiamento di 
faccia, dagl'occhi ammaccati. Nei fanciulli con 
tutto ciò di un temperamento tardo, e flemmati- 
co hò veduto, che una benigna agitazione del fan- 
gue, prima, che il ribrezzo folle comparfo , una 
vivacità gli donava , una fveltezza , un colorito , 
che non avevano in neflun tempo goduto. 

Sopravvengono inoltre dell'alternative di freddo, 
e di caldo, e finalmente un ribrezzo molto con- 
fiderabile , il quale dura alle volte fino quattr'ore, 
e gli fuflìégue un calore ardentiflìmo, che hà per 
compagni un dolore di tefta acutiffimo, e di re- 
ni, un vomito, o una voglia almeno di vomitare. 

Que- 



quei fingolarijjimi caft nei quali alcune pocbiflim e per- 
fine vanno fogget te al vajuolo per due , tre, e quat- 
tro volte ancora ficcarne toccommi vedere. 

t 
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Quefto flato dura varie ore , dopo le quali de- 
dina un poco la febbre, con un fudore , che co- 
piofifiìmo alle volte fuccede , ed allora 1* infermo 
trovafi meglio, ma rimane dappoi aggravato , ftu- 
pido, e fvogliatiffimo , con un dolore di tefta, di 
reni, e fonnolenza; quelV ultimo fintoma non è , 
che ai fanciulli comune , che ai fette , o ai otto 
anni di etade non fieno arrivati. 

Quefta declinazione di febbre non è lunga dis- 
fatto; imperciocché di là a qualche ora, e di or- 
dinario in su la fera, ricomparifce con tutti i fuoi 
accidenti, e nella ftefla guifa finifce . 

Quello flato è tre, o quattro giorni durevole * 
dopo dei quali ( rare volte più tardi ) le prime 
bolle apparirono, mediante il fudore, che il rad- 
doppiamento finifce. Hò io d'ordinario vedutola 
prime alla faccia , indi alle mani , alle fpalle", al 
collo , alla fuperior parte del petto . Poiché que- 
lla eruzione è comparfa, fe la malattia debba ef- 
fer benigna, togliefi affatto la febbre , continuali 
a trafpirare , fi accresce il numero delle puftule , 
e riempiono il dorfo , i fianchi, il ventre, le co- 
ncie , le gambe , i piedi ; e qualche volta ancora 
folto le piante dei piedi germogliano copiofamen- 
te, oppure ingroflandofi cagionano fpetfo dei do- 
lori acutilfimi dalla durezza della foprappelle di 
quefta parte prodotti. 

Il primo giorno fovente, ed il fecondo dell'era- 
zione ( io parlo tempre del vajuolo benigno ) ev- 
vi ancora un leggieriflìmo movimento di febbre 
alla fera , verfo il fine del quale comparifeono mol- 
te puftule; ma quando la febbre dopo la prima e- 
ruzione onninamente fi toglie, non fi deve afpet- 
tare, che un vajuolo fcarfiflìmo ; imperciocché fe 
abbondantiflima ila i* eruzione , o fe ella abbia 
a diventar tale , la febbre come hò detto non 
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Capitolo 
cefla tutta in un tratto , ma Tempre una poca ne 
reftà, che fi raddoppia in tutte lè fere. 

Le puftule nafcenti ratfomiglianfi ad una piccio- 
la macchia rofla , foraigliantiffima ad una morfi- 
catura di pulce , ma regnata nel mezzo con un 
picciolo punto bianco , alquanto fol levato , e che 
appoco appoco s'ingrofla, ed il roflore all'intor- 
no fi efpande . Diventano più bianche a mifura , 
che s' ingroffano, e di ordinario il fedo giorno do- 
po la loro eruzione, arrivano ad un maggior gra- 
do di grandezza, e di marcia ripiene . Ve ne fo- 
no di quelle, che fono grofle quanto un pifello , 
ed anche più; maquefte non fono però il nume- 
ro più grande . Dopo quefto momento incomin- 
ciano a farti gialle , e lecche , ed a cadere fotto 
fpezte di livide iquame , dieci , o undeci giorni 
dopo la loro fbrtita. Siccome fono venute in di- 
verto tempo, cosi fi maturano , fi diseccano , ed 
inegualmente vanno cadendo . La faccia è roflfa 
alle volte , fìnatantochè fonovi delle puftule imma- 
ture nelle gambe; quelle delle piante mantengonli 
kinghiffimo tempo. 

205. La pelle è neceffariamente dalle puftole 
refa , e dopo , che una certa quantità n'evenuta , tut- 
ti gli fpazj fannofiroffi, lucenti , egonfiatiflìma la 
pelle. La prima parte, che gonfiafi è la faccia; im- 
perciocché la faccia è quella, dove le puftule fono 
più prefto arrivate alla loro groflfezza ; e l'enfiagione 
qualche volta è tanto cònfiderabile, che moftruofa 
apparifce in guifa tale , che il collo , e gl'occhi 
fono onninamente ferrati . Si sgonfia la faccia a 
milura , che fi diflecca il vajuolo , e gonfianfi al- 
lora enormemente le mani , indi le gambe ; im- 
perciocché la gonfiezza é la fequella del mafllmo 
grado della groflczza delle puftule , e quefto gra- 
do in quefte differenti parti fuccefli va mente fuccedc. 

§.206. 
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§. 206. Quando abbiavi molte puftele, fi acre- 
fcc la febbre nel tempo della fuppu razione , e que- 
llo non è già lorprendente ; un Colo furuncolo 
cagiona la febbre, e come mai delle centinaja , e 
delle mighaja di quelli piccioli afceflì non la do- 
vranno produrre? Quefta febbre coftituifee il più 
pericololo geriodo della malattia, che fuol cadere 
irà il nono e il tredicefimo giorno ; imperciocché 
molte circotanze variano di due, o tre giorni il 
tempo del naturamento. Soffre in quefto tempo 
l'infermo dé calore, della fete, dei dolori, della 
inquietudine. Se il male fia di rimarco, non dor- 
me l'inferra*, delira, il affanna, retta afToppito, 
e fi muore, ancor egli da foffocazione , o letar- 
go, e fpeffo la tutte due in una volta. 

In quefta ebbre fuppurativa, il polfo è qualche 
volta orribilnente celere , e la gonfiezza ali* arti* 
colazion dell* mano fà , che in qualcheduno pie- 
cioliiTimo apjaja. II tempo del maggior pericolo 
è, quando la faccia, la tefta, ed il collo fono ec- 
cedentemente gonfj . Appena quefle parti a fgon- 
flarfi incomhciano , che deffeccanfi le crofte del 
vifo, e fallì vizza la pelle, fi regola il pollo, e 
valli toglievo il pericolo. Quando pochifiime fo- 
no le puftufc, quefta feconda febbre è tanto leg- 
giera, che >er diftinguerla bifogna farvi attenzio- 
ne, ne apparta in quel cafo pericolo alcuno. 

§. 207. Dltre tutti quefli fintomi, ve ne fono 
degli altri, che ricercano una fomma attenzione. 
L'uno è il male di golia, da cui molti ammalati 

fono aflalri , allorché la febbre facciali acuta . 
_____ ' 

Dura egli due, o tre giorni, e fi fà la deglutizion 
dolorofa; d inoltre quando la malattia è eftrema- 
mente grave, non puoffi più aflblutamente inghiot- 
tire. Si atribuifee volgarmente alle ipuftule , che 
attaccan a golia, ma è quefto un pregiudizio, c 

que- 
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quelle puftule fon per lo più una chimera. Suc- 
cede per Io più quefto male di golia prima del 
tempo dell'eruzione, fe la malattia e lieve, e 
finifce quando eda è compiuta , e quando ri- 
comparile nel corfo della malattia , è fempre 
proporzionato al grado della febbre ; quindi non 
dalle puftule , ma dall' infiammazione egli aflb- 
lutamente dipende. E s'egli è 'dure/ole, quafi 
fempre ha per compagno un feconda fintoma, 
qual'è la falivazione . Quando la maattia è leg- 
geriffima, o di pochiflìma età V ammalato rare 
volte s'incontra, manca di rado all'incontro, fe 
i fette, o gl'ott'anni forpafli l'infirmo; ella è 
prodigiofa però, quando fia il vajuob moltiffimo, 
e l'ammalato fia adulto. In queftultimo cafò 
fatti ella continua, nè lafcia alcun momento di 
quiete all'infermo, e lo tormenta Avente più di 
qualunque altro fintoma del male, tanto più, 
che a capo di qualche giorno, fi efucerano intie- 
ramente l'interior delle guancie* la ingua, ed il 
palato. Per quanto incommoda fia qu<(k eruzione, 
giovevoli (Ti ma ella è però. I fanciulini, che ne 
fono i meno foggetti , hanno certun. in fua vece 
una diarrea; ma io hò veduto, che queft' ultima 
evacuazione preffo loro è molto più ara, che la 
falivazione predò gli adulti. 

§. 208. I fanciulli fino all'età di cinqie,o fei an- 
ni, fono foggetti alle convulfioni prima dlla compar- 
sa delle puftule; effe non fono pcricohfe, purché 
non fiano accompagnate da altri fintoni violenti, 
e raolefti . Quel!?, che fopravvengono, o quando 
1 T eruzione già fatta fcomparifce tutta al un trat- 
to , o nel tempo della febbre fuppuratoiia , deonfi 
più di tutte temere. 

Succedono fpeflo dell'emorragie di fingue dal 
nafo nei primi giorni del male, le quali bno uti- 
li 
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ii infinitamente, e di ordinario follevano il Solo- 
re di teda. I fanciullini ne fono poco foggetti , 
qualche volta però ne fono affaliti ; ed io hò ve- 
duto a finire fubito dopo T einorraggia dei fo- 
pori confiderabili . . t _ : ^* 

§. 209. Diftinguefi ordinariamente il vajuolo in 
due fpezie, in confluente, e dtfcreto , e quella di- 
ftinzione ce la detta la natura. Ma Accorr) e la 
cura dell'uno è la ftefla dell'altro e che altro non 
abbi fogna, eh? proporzionare la dofe del rimedio al 
male, per non impegnarmi in quefto troppo lun- 
go difcorfo, e troppo difficile a intenderfi alla 
maggior parte dei lettori, io ftimo ben fatto , 
che per tutto ciò , che riguarda il vajuolo ma- 
ligno , mi reftringa alla descrizione, che hò pre- 
sentato, la quale i fintomi efenziali, all'una e 
all'altra fpezie comun intieramente contiene. Io 
mi contento folo di aggiugnere , che fi dee afpct- 
tare un vajuolo copiofiffimo, fe venga crudelmen- 
te attaccato nel principio l' infermo , da molti vio- 
lenti fintomi ; fovra il tutto fe gl'occhj fieno 
eftremamente lucidi , i vomiti continui, violenti i 
dolori dei reni, e fe nello fletto tempo vi fia 
molta fmania, ed inquietudine, fe fieno molto 
adoppiti i fanciulli , fe facciafi l'eruzione dopo 
il terzo, ed alle volte dopo il fecondo giorno; 
irnpierciocchè quanto più l'eruzione in quefto ma- 
le è follecita, la malattia è più pericolofa, all' 
incontro è cofa migliore più , che V eruzione ri- 
tarda; quando però quefto ritardo non fia cagio- 
nato da una grandiftìma debolezza , o da qualche 
violento interno dolore . 

$. 210. La malattia è qualche volta sì lieve, 
che 1* eruzione apparifee ferìza , che neppur ab- 
biafi fofpettato, che ii fanciullo fia infermo; ed 
in quel cafo il^profeguimento del male al princi- 
pio 
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pio corrifponde. Sortono le puftule, s'ingraflano, 
(appurano, e fanti mature, fenza che l'ammalato 
fi obblighi al letto, dorma meno, o gli fi infie- 
volita l'appetito. 

E' cofa comuniftima il vedere dei fanciulli iti 
Campagna (e quelli quafi fempre fono quei fan. 
ciulli, che l'hanno sì mite) girare allearla aperta 
tutto il tempo della lor malattia, correndo, e 
mangiando nella fteffa guifa, che fe fodero fani. 
Quegli (ledi che l'hanno avuta un poco più grave, 
efeon d'ordinario di cafa, che l'eruzione è appena 
intieramente finita, e fi danno fenza diferezione 
alla voracità del loro appetito. Nonnottante quefta 
poca cautela guariscono molti perfettamente; ma 
quello non è per altro un efempio, che fi debba 
feguire; imperciocché un gran numero fperimen- 
ta delle pericolofiffime conseguenze ; e fummi con^ 
dotta una gran folla di quefli fanciulli, i quali 
dopo di aver avuto un benigno vajuolo, ma tra- 
feurato, in differenti fpezie di malattie erano in* 
corfi, che difficiliffime fono a diltruggerfi . 

§. 2ti. Anche quefta è una di quelle malat- 
tie, la cattiva cura delle quali, e fingolarmente 
la voglia di far fudare, ne hà aumentato il peri- 
colo per lungo tempo, e l'aumenta ancora fra 
il popolo, fingolarmente nelle Campagne. 

Si oflerva , che faffi l'eruzione nel tempo, 
che fuda l'infermo, e che fta egli meglio, quaa* 
do l'eruzione fia compiuta; conchiudefi, che ac- 
celerando quefta eruzione, fi contribuire al fol- 
lie vo dell'ammalato, e fi penfa, che aumentando 
la quantità del fudore, e delle puftule, il fangue 
meglio fi depura di tutto il veleno. Son quefti 
errori funefti, i trifti efempj dei quali, ne prova- 
no tutto giorno il pericolo. 

Quando il veleno è pafTato nel fangue, bifo- 

gaa, 
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gna, che corra un certo tempo, perchè eglf pro- 
duca il fuo effetto; eflendo in allora guaftaro il 
fangue dal veleno introdotto, e da quello, che 
già fi è formato, la natura fi affatica a sbrigar- 
ìene, e a mandarlo alla pelle nel tempo precifo, 
in cui tutto è a ciò fare difpofto. Quello sforzo 
è d' ordinario baftcvole, ed è fpefliiTjmo anche 
troppo violento, ma che troppo debole egli fi fia 
rariiTime volte fuccede . Quindi conofeefi , che 
quando lo sforzo è baflevole , non è d'uopo di 
accrescerlo con dei caldi rimedj, i quali lo ren- 
dono troppo pericolcfo , e violento. Quando egli 
iìa troppo veemente, fe fi aumenta diventa mor- 
tale . Rariflìmi fono quei cafi , nei quali fia egli 
troppo languido, particolarmente^ nella Campagna, 
c difficilmente fi può giudicare ; quindi bifogna 
fommamente efler guardinghi nell' adoprare i cal- 
di rimedj, che in tai malattie fono mortali. 

Il vino, la Teriaca, le confezioni, l'aria cal- 
da, le pefanti coperte, delle migliaja di fanciulli 
annualmente fanno morire, i quali guariti fareb- 
bero, fe altro non fi avelTe lor dato, che dell' 
acqua tepida. E tutte quelle perfene, che brama- 
no la falvezza dei vajuolofi , debbono diligente- 
mente impedire , che di quelle tali droghe neffiin 
ufo ne facciano, le quali abbenchè non rendino 
mortale la malattia, la fanno diventare crudele, 
e accompagnata da confeguenze le più funefte . 

Il pregiudizio è ben radicato , e difficilmente 
potrafli dillruggere, ed altro io non defidero , 
che di far aprire gì' occhj fugl' accidenti del meto- 
do caldo, e fugl'avvenimenti di quello, che fon' 
io per proporre , ed in allora non fofpenderaffi 
per lungo tempo il giudizio. Devo dir parimenti, 
che hò io ritrovato predo il popolo delle Città 
maggior docilità in quello punto, fingolarmente 

neir 
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nell'ultima Epidemia, più di quello, che io non 
avrei ardito fperare. Non folamente quei, che da 
principio eranfi meco configliati la dieta rinfrefca- 
tiva offervavano, che loro aveva prefcritto, ma 
adoperavanla i fielTì loro vicini, quando erano i 
loro figliuoli attaccati , ed effendo fiato fovente 
chiamato dopo varj giorni di malattia , hò con 
piacere offervato , che in rnolte famiglie non erafi 
prefo alcun caldo rimedio, e che nel rinfrefcar 
l'aria erafi molta diligenza adoprata. Io voglio 
fperare, che quefto metodo faraffi tra noi ben 
pretto comune, e ciò, che lo metterà in credito 
è, che in queft' ultima Epidemia, benché nume- 
rofiffima, è ftata delle precedenti meno fatale. 

$. zi2. Dopo, che la malattia è incominciata, 
cofa che fi conghiettura, fe trovinfi quei fegni, 
che poco innanzi hò deferirti , fe non hà avuto 
il vajuolo l'infermo , e s'egli attualmente nel 
luogo infetto fi attrovi , mettefi aduna efattiflìma 
dieta , e gli fi fanno i bagni tepidi dei piedi fera , 
e mattina; quefto è il rimedio più proprio per 
diminuire il numero delle puftule alla tefta, e 
facilitar l'eruzione nel rimanente del corpo . Con- 
tribuifeono ancor molto i lavativi per vincere il 
dolore di tefta, e per follevare le naufee, ed il 
vomito, i quali affligono molto l'infermo; ma 
che ricercai! male a propofito di raffrenar con le 
confezioni , o con la teriaca , e quello eh* è più 
pericolofo ancora , col voler debellar la cagione 
con un vomitorio , o con un purgante, i quali 
rimedj nel principio di quefta malattia perniciofif- 
fimi fono» 

Se poca è la febbre , i bagni dei piedi nel pri- 
mo giorno , ed il primo lavativo fono abbaftanza ; 
deefi contentare in allora della dieta, e puofli 
ancora in vece della tifana N. i. e 4. dèi folo 
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Jatte tagliato con due terzi , o con la metà di thè 
di fambucco, o di tiglio, ed anche, fe egli non 
ha niente affatto di febbre, di melifla; finalmen- 
te con dell'acqua di fonte, fe tutti quelli beve- 
raggi rifiutino. Puoffi aggiungnere all'acqua qual- 
che pomo cotto, e fe hanno fame qualche tozzo 
di pane; ma non conviene dar loro nè carne , nè 
brodo di carne, nè ova , nè vino ; imperciocché 
con una cortame offervazione fi è fperimentaro , 
che i fanciulli, che eranfi di tali cofe nodriti fta- 
van più male, e riftabilivanfi più lentamente degl* 
altri. Puoffi loro dar parimenti per bibita conti- 
nua del fiero, o dei latticinj , di cui ne ho ve- 
duto fovente degl'ottimi effetti. Quando la ma- 
lattia non è acuta, con facilità fi guarifee, fenza 
Alcun* altro foccorfo, e fenza alcun' altro rimedio; 
ma bifogna aver attenzione di purgar il ventre, 
dopo, che fonofi in parte difleccate le puftule 
della faccia con il rimedio N. li. e di ripetere 
lo freifo purgante dopo fei giorni . Non bifogna 
permettere la carne } che dopo quell'ultima pur- 
gazione; ma dopo la prima le gli può dare degl' 
erbaggi, delle frutta, e del pane, quanto bafti, 
perchè non foffrano gl'infermi !a fame. wl V " 
§. 213. Quando acuta è la febbre, il polfo du- 
ro, il dolore della teda, e dei reni violento, bi- 
fogna 1. incontanente fare un falaffo dal braccio 
ed applicare due ore dopo un lavativo, e ripete- 
re il falaffo fe la febbre continui. Io ne hò' pre- 
fermo fino a quattro nei due primi giorni ad am- 
malati , che non avevano ancora dieciott' anni ; 
egl* è fovra il tutto neceflario, quando con polfo 
duro, e pieno delirando addormentanfi . 2. Si ap- 
plicano, quando la febbre è aciitiffima, due, tre, 
ed anche quattro lavativi al giorno, e due volte 
fi fanno i bagni dei piedi. 3. Faffi fortire dal 

let- 
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Iettò T infermo , e tienfi su d'una fedia più tem- 
po fi può. 4- Rjnovifi frequentemente l'aria del- 
ia camera , e fe troppo calda ella fia , come 
nel tempo di Edate fovente fuccede , fi adoprino 
per rinfrefcarla i rimedj deferitti al ($. 36. ) 5. , 
Non beva l'infermo, che delle tifane N. 2. e 4.; 
e fe in tal guifa non fi moderi fufficientementc 
le febbre, gli fi da ogni una, ovvero ogni due 
ore, fecondo il bifogno, una cucchiajata delJa 
pozione N. 10. Dopo l'eruzione, la febbre fattdfi 
meno accuta, fi fminuifee la quantità dei rimedj, 
ed anche fe ella ceffi del tutto, fi dee regolare 
nel modo accennato al §. 212. 

$• 214. Quando dopo qualche giorno di calma 
la fuppurazione rinova la febbre, abbiati 1. fopra- 
tutto la mira di confervare libero il ventre, il 
che feguirà mettendovi nei lavativi due oncie di 
Catolicon, o facendoli di femplice fiero, con del 
mielle, dell'oglio, e del fale; dando tre volte 
ogni mattina due ore dittanti l'uno dall'altro, 
tre bicchieri della tifana N. 32. purgando ogni 
due giorni colla pozione N. 23. ma in quel gior- 
no non prenderaffi già quella del N. 32. 2. Bifo- 
gna fe violento fia il male dare ancora a doppia 
dofe il rimedio N. 10. 3. L'ammalato deve for- 
tire di letto, e (lare alzato in una camera ariofa 
giorno, e notte, fino a che fi abbaffi la febbre . 
Stupiranno molte perfone di queflo configlio; ab* 
benché fiami quefto fembrato il più efficace fo- 
vente, e fenza di cui rendonfi inutili gl'altri. 
Come dormirà l'ammalato, dirà forfè qualcuno? 
Non è neceflario, ch'egli dorma in quefto tem- 
po , all'incontro nuocerebbegli il fonno, d'altra 
parte non può egli dormire. La falivazione eh' è 
continua lo impedifee , ed è importantiflfima cofa 
il trattenerla-, la fi facilita fchizzettando fovente 

" net- 
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nella golia dell'acqua mellara . Utiliffirao c aliresì 
lo fchizzettarne nelle narici , e tenerle nette dalle 
erode, che vi fi radunano. 

Quefte cautele diminuirono non* fo!o la male 
voglia dell'ammalato , ma efficacifiirne fono a ri- 
donar la falute. 4. Se la faccia ed il collo fi gon. 
fino troppo, fi applichino dei catapla£mi ammol- 
lienti alle piante dei piedi; e fe quefti non bada- 
no applichinfi degl' emoiailri ; certi empiaftri fon 
quefti fatti di lievito, di fenapa > e di aceto. Qual- 
che volta producono degl'ecceflìvi , ed ardenti drv 
lori, ma a mifura, che quefti dolori fi aumenta- 
no, la tefta ed il collo fi liberano in una, maniera 
confiJerabile. 

5. 225. Gonfianfi le palpebre, quando fia grave 
la malattia, a grado di coprire gì' occhi , i quali 
reftano chiufi per Jo fpazio di molti giorni. Non 
bifogna farfi alrro , che bagnarli foveme con un 
poco di latte , e di acqua tepida . Quefte precau- 
zioni , che fi tifano di ftroffinarlj col zafferano , 
con dentro dell' acqua rofa , fono quanto inutili 
altrettanto puerili. Quello, che più di tutto con- 
tribuifee a prevenire il roflbre degl'occhj, dopo la 
malattia, e generalmente tutte l'altre confeguen- 
ze, confitte di contentarfi per lunghiftlmo tempo ' 
di pochiflìmo alimento , e fingolarmente di non 
prender nè carne, nè vino. Nel vajuolo cattivo, 
e nei teneri fanciulli , gli fi chiudono gli occhi 
nel principio dell'eruzione. 

§• 216. Un rimedio fommamente efficace , che 
non fi è adoprato per lungo tempo, che come un 
mezzo di confervare la faccia , ma che influifee 
moltiifimo alla confervazion dilla vita, è di apri- 
re le puftule , della faccia non folo , ma di turto 
il corpo . Neil' aprirle primieramente previenfi la 
TiJJòt, Avv.T.I. M di. 
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dimora della marcia, quindi s' impedisce , eh' ella 
non roda, non lafci cicatrici, nè cavità profonde, 
e altre deformità di queftafpezie. In fecondo luo- 
go dando efito in tal guifa al veleno , o impedi- 
sce, che egli non rientri nel fangue, e per quella 
via una delle maggiori cagioni del pericolo fi toglie. 
In terzo luogo fi diftende la pelle , I* enfiagione 
del vifo, e del collo vanno cedendo , a mifura , 
che vàhtiòfi aprendo, e quindi il refluflb del fan- 
gue dal cervello fi agevola; e quefto è un'avvan- 
taggio grandiflimo . Bifogna aprirle fucceffìvamen- 
te da per tutto, a mifura , che le puftule fi dif- 
feccano . Il momento di farlo , è , quando fono 
intieramente bianche , che principiano un qual- 
che poco a ingiallire, e che il cerchio rodo, chele 
circonda è affatto pallido. Apronfi con delle for- 
bici affali impuntite ; cofa , che , aftolutamente 
non apporta dolore alcuno all' infermo ; e quando 
fe ne fia tagliata una certa quantità , applicafi per lo 
più una fpugna ammollata ncll* acqua tepida , per 
vuotare quella marcia, che facilmente in erotte fi 
forma. Le pulhile benché vuotate > tornano facil- 
mente -a riempirfi ; ficchè a capo di qualche ora 
convien tornare un'altra volta ad aprirle, e repli- 
car tal volta cinque , o fei fiate lo fteffo . Quefte 
diligenze Sembreranno di poco momento , e non 
verranno fenza dubbio generalmente praticate; ma 
io lo ripeto, che fon effe di molto maggiore im- 
portanza, di quello fi crede, e che in una febbre 
fuppuratoria molro grave , una generale apertura , 
efatta , e ripetuta dèlie pufiule mature , è il più 
efficace rimtìié^mpércioccfiè tolgonfi col fuo mez- 
zo le due più efficaci cagioni , quali fono la mar- 
cia, e la tènfioti della pelle. 1 
- §. tij. Io c non hò fatto neffuna parola trattati- 
-ìi- ' > do 



Digitized by 



Decimoterzo. 179 
do della cura, dei rirnedj anodini , e proprj per 
far dormire , che generalmente fi adopiano , ma 
che io quali mai ne fò ufo inquefta (pene di ma- 
le, e di cui ne dimoftro intieramente il pericola 
in quella medefima lettela al Signor Haller di cui 
ne hò già fatta menzione . Quindi da pertutto do- 
ve non iìenvi dei Mèdici , deonfi con la maggior 
cautela fchiffare la teriaca , il laudano , il firoppu 
di papavero bianco , quello iltffo di papavero rollo, 
quello di Carabe , le pillole di ili race, o di cino- 
gloffa , in una parola tutto ciò, che può i\\r dor- 
mire . Devonfi fopra tutto afloJuramente sbandire' 
nel tempo della feconda febbre , durante la quale 
lo fletto fonno naturale è pericolofo. Un cafo,iri 
cui viene qualche poco permetto di adoprailo , è 
nei fanciulli deboli, e fotropofti alle convulfioni , 
nei quali lentamente fi fa 1* eruzione ; ma io lo 
ripeto , bifogna effer guardinghi nell'ufo di quefti 
rirnedj, allorché fono pieni i canali, quando havi 
infiammagione , febbre , quando è tefa la pelle j 
quando delira l'infermo, ovvero patifee d'affanno, 
e quando convenga tener libero il ventre , che 
feorrano abbondanti l'orine, e che mediocre fiala 
fai iva • 

$. 218. Se l'eruzione incominciata rientri ad 
un tratto ; bifognerà guardarti bene di non ado- 
prare rirnedj fudorifici , caldi , fpiritofi, volatili $ 
ma adoprar conviene in gran copia del rimediò 
N. il. , che fi beverà caldo , e fi applicheranno 
due vefcicatorj alle polpe delle gambe. Quefto ca- 
fo è faitidiofo, e Je differenti crrcoftanze, che l'ac- 
compagnano ponno efiggere un qualche foccorfo ; 
nella deferizione di cui non poffo quivi trattener- 
mi. Qualche volta un falaffo fà fui fatto ricom- 
parir l'eruzione . 

M i- §. 219* 
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§. zig. Il folo mezzo ficuro di tener lontano 
ogni pencolo di quella infermità , è lo inneflo ; 
ma quello faiubre rimedio , che dee riguardarli co- 
me una grazia particolare dtlla Providenza , non 
lo può il popolo efeguire , che in quei paefi dove 
fonofi fondati degrofpitali a cagion deirinnefto(a). 
In quei paefi, dove non fi è potuto ancora intro» 
durre, la fola fperanza , che refta per i fanciulli, 
a' quali non fafiG rinneftp, confitte nel dilporliad 
incontrare quefta malattia felicemente , mediante 
una facile preparazione. i 

§. 220. Quella preparazione generalmente con- 
fitte nel correggere i vizj della falute del foggetto, 
fé egli ne ha , e a renderlo fano , feoza edere 
troppo vigorofo; imperciocché nelle pcrfone trop^ 
po robulle, la malattia è alle volte troppo violenta. 

Sentefi a dire , che 1 difordini di falute diffe- 
rentiifimi effendo, le preparazioni nonponno effer 
le ftefle , e che un fanciullo fottopofto ad una 
malattia abituale non fi può già preparare, come 
quello, ch'è foggetto a malattie affatto diverfe,e 
le neceffarie iltruzioni sii quella importantiflima 
parte, quivi farebbero fuori di luogo, fia per la 
loro lunghezza , fia perchè non è cofa potàbile 
d' infegnare a delle perfone, che non fono Medi* 
ci delle cognizioni fufficienti per decidere falla fciel- 

ta 

- 

(a) Dio voglia ebe nella dolùflima Patria noftra pof- 
fa una volta introdarfi. Cti io ne fia perfuafo fan-, 
ne fede la lettera da me diretta al Dotto Ortefchi 
mio Amho , Jìampata in fronte delle memorie dei 
Signor Condannine intorno ail'innefto, 
o . 
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ta dei rimedj inmoltilììmi cafi, ma io ne accen- 
nerò qualcuno , che generali Aimo fia , e che ai 
fanciulli fani * e robuiti convenga. 

Il primo confìtte nella diminuzione della quan- 
tità dell 1 alimento . I fanciulli mangiano general- 
mente un pò troppo ; Infognerebbe ridurli allalor 
giuda mifura , fe fi poteffe efattamentc adeguar- 
la ; ma puofli quafì dappertutto a pochiftìme cofe 
la cena ridurre i 

Il fecondo confitte nella fcelta dei cibi ; quefta 
al popolo meno dell'altra conviene , il quale fi fer* 
ve di cibi ad un picciolo numero riftretti , all'in- 
contro del ricco * il quale hà molte divifioni da 
fare; quindi in lui fallì men neceflaria quefta cau- 
tela. I fuoi alimenti più (empiici , e tratti quali 
tutti dai vegetabili * e dai latticini , fono i più con- 
venienti, nè altra briga gli retta , che di fcieglierli 
di buona qualità , il parìe ben cotto , i legumi 
fenza lardo , e fenza rancido graffo conditi , le 
frutta ben mature , dalle foccaccie , e dalle torte 
attenendoli, pochiflìmo il formaggio; eccovi predo 
appoco a quanto puoffi ridurre quello articolo nel* 
la preparazione loro. 

Si giudicherà dei buoni effetti della diligenza , 
da quetti due fegni j dalla dimunizione del loro 
ventre; imperciocché più agili faranno, elpiritofij 
ed averanno una ciera migliore, benché men co- 
lorita, e qualche volta men pingue. 

Il terzo rimedio confìtte nel fargli i bagni tie- 
pidi alle gambe, la fera nell'andare a dormire ; 
agevola quefto rimedio la trafpirazione , rinfrefea , 
ed allunga il fangue > e ne fminuifee l'acrimonia 
tutte le volte , che ragionevolmente venga pre- 
ferir to. 

Il quarto è V ufo del fiero chiarificato ; quefto 

M 3 rime- 
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rimedio , il quale è un fugo di erbe filtrato , e 
raddolcito dagli organi deli' animale 9 fupplifce a 
tutte le indicazioni , che s' incontrano , ( parlo 
io fempre dei fanciulli fant , e robufti ) rende i 
cardali tìelfibili, diminuifee la denfità del fangue, 
la quale dalle forze del veleno accrefeiuta, in una 
denfità infiammatoria con troppo pericolo degene- 
rerebbe, diftrugge tutti i riftagni , che nei vifeeri 
del bado ventre potrebberfi fare , apre lo (colato- 
jo della bile , e ne doma l'acrimonia , la rende 
Scorrevole , previene la putrefazione , raddolcire 
tutto quello , che di troppo acre nella mafia degli 
umori edervi potefle ; rende il ventre , le orine , 
la trafpirazione obbedienti ; in una parola difpone 
vantaggiofamente il corpo a non edere con trop- 
pa violenza agitato , per ragion di un veleno in- 
fiammatorio; e nei fanciulli di cui parlo , si nei 
Sanguigni, che nei hiliofi , egli è fenza dubbio il 
più efficace preparativo rimedio a riparare la per- 
dita dell' inoculazione • 

Hò già detto , che potevafi in tal guifa con mol* 
to profitto adoprarfi nel corfo della malattia; ma 
avvertifeo, che per quanto falutare egli fia nei cafi 
indicati, ve ne fono di quelli, nei quali nuocereb- 
be di molto* Ordinerebbefi a torto a dei fanciulli 
deboli, languidi, pallidi, Soggetti al vomito , alla 
diarrea, all'acida acrimonia, a tutte le malattie, 
le quali provano aver eglino i vafi deboli , e gli 
umori acidi; bifogna quindi guardarli di non pren- 
derli come universali rimedj, e (ìcuri. Se ne può 
dare ogni mattina qualche bicchiere , oppure in 
vece di altra bevanda fra giorno, ovvero in zuppa 
con del pane all'ora di collezione, e di cena, ed 
anche più di fovente . 

Se con tali irruzioni , lé quali faciliffime fono, 

e co- 
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e comodiflìme , il contadino voleffe regolarfi ; tu*, 
te le volte , che fiegue il vacuolo fon io perfuafo* 
che fi diminuerebbero le tiraggi . Certuni ne rir< 
traianno profitto; ve oe fono di quelli, che fono 
eltremamente giudi&iofi, e pieni di un vero, anw>* 
re fraterno, ve ne fono degli altri, che iono trop- 
po beffali per capirne il profitto , e troppo feroci 
per curar qualche poco te loro famiglie.. 

capitolo xm 



Dell* sfolta < 

» 

§. 221. T À rofolk y a cui fono gli uomini ge- 
JLi neralaiente foggetti quanto al vacuo- 
lo , è una malattia prede* a poco della fleiTa fpe- 
zie, ma meno mortale, abbenchè in qualche pae- 
fe delle grandiflìrae flraggi vi faccia . In quefto 
noftro paefe fi muore più di rado dal male , che 
dalle lue confeguenze. 

Succede qualche volta nello fteffo tempo un'E- 
pidemia di vajuolo, e Rofolia nel medefimo luo- 
go ; ed ho veduto ancora più fpeflo regnare in 
differenti anni . Succede ancora , che quelle due 
malattie fi unifeanoaffieme , e che l'una all'altra 
fucceda, pria che fia finita la prima, cofa , eh' è 
veramente pericolofa. 

§. 222. In qualche ammalato il mal fi predice 
molti giorni prima della comparfa, da una picco- 
la to(Te fecca, e frequente, fenza alcun altro ma* 
le, e più di ordinario da una fvogliatezza. univer- 
fale, da alternativi ribrezzi, e calori, da W acu- 
ivi 4 to 
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10 dolore di tefta negli adulti , da fopor nei fan- 
ciulli , da gagliardiflìmo male di golia ; e quello 
che caratterizza la malattia , da un confiderabil 
roffore , e calore negli occhi , da gonfiezza di pal- 
pebre accompagnato , da una lacrimazione ete- 
rnamente acre, e da una fenfibilità sì grande de- 
gl'occhi, che non ponno (offrire Ja luce, con fter- 
nuti frequentinomi, ed un'efpurgo dalle narici del- 
la fteffa materia, che cade dagl'occhi. 

Il calore, e la febbre velocemente fi accrefeono 
ha della tofle i' infermo , dell' opreflìone , della 
fannia, dei sforzi continui di vomito, dei dolori 
violenti dei reni, della diarrea qualche volta, nel 
qual cafo il vomito faffi meno violento , dei fu* 
dori altre volte, ma meno abbondanti che nel va- 
juolo; bianca è la lingua , fpeffo ardente è lafete, 
gli accidenti fono generalmente più violenti di 
quelli, che precedono il va juolo benigno. 

Finalmente nel quarto , o quinto giorno , alle 
volte nel fine del terzo, falli l'eruzione più pron- 
ta, e abbondantiffima in tutta la faccia, la quale 
in poche ore refta coperta di macchie , ogni una 
delle quali fomiglia ad una morficatura di pulce , 
ma di un rodo più carico , molti dei quali punti 
riunendoli , formano delle macchie roflc , larghe 
più, o meno, le quali infiammando la pelle, una* 
fenfibil gonfiezza nella faccia cagionano ; qualche 
volta però chiudonfi gli occhi . Ogni piccola mac- 
chia è Ibllevata un poco, particolarmente nel vi— 
fo , dove fi riconosce coir occhio , e colle dita ; 
nel rimanente del corpo quefta elevazione non è 
quafi fenfibile, che dalla fcabrofità, che alla pelle 
cagiona. 

Dopo di aver 1' eruzione incominciato dal vifo, 
continua ella fui petto, fulle braccia , fulle cofeie, 

fui- 
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fulle gambe. Ella è di ordinario abbondantifsima 
lui petto , e fui dorfo; qualche volta parimente 
fuccede , che ritrovinfi delle macchie rofle fui 
petto, prima, che fiafi fatta alcuna eruzione fui 
vifo. 

Soffre l'infermo fovente,come nel vajuolo fuc- 
cede , dell' emorragie copiofe dal nafo, che al do- 
lore della tefta, degli occhi, e della golia fuol ar- 
recare foli ievo. 

Quando il male è affai mite , quafi tutti gli 
accidenti dopo l'eruzione fi calmano, egualmente 
che nel vajuolo ; ma di ordinario il falutar can- 
giamento non è così fenfibile , quanto in quello 
primo malore. Ceflano veramente i vomiti quafi 
del tutto, ma la febbre , la tofle , col dolore di 
tefta continuano , ed hò qualche volta veduto , 
che un vomito di materie biliofe,uno o due gior- 
ni dopo l'eruzione, molto più della ftefla eruzio- 
ne follieva. Nel terzo, o quarto giorno dell'eru- 
zione fi diminuifee il roffore , le macchie , ovvero 
puftule fi diseccano, e cadono in piccole fquam- 
xne, la ttefla cuticola, che retta di mezzo, nella 
itefla guifa fi perde , e da una nuova al difiotto 
formatafi rimpiazzata fi trova. Nel nono giorno, 
quando la malattia fia breve , dell' undecimo quan- 
do fia lunga , alcun vefiigio di roffore non re- 
ità , e la pelle incontanente è benifiimo riacco- 
modata . 

§. 2x3. Ma l'ammalato non è guarito, fe non 
abbia egli durante il tempo della malattia, o fu* 
bito dopo avuta qualche evacuazion confiderabile, 
ficcome i vomiti fummentovati, o una diarrea bi- 
Jiofa ; o copiofe orine , o fudori copiofi ; imper- 
ciocché quando foprvaviene alcuna di quelle eva- 
cuazioni , la febbre ceffa , e ricupera l'infermo le 
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forze , e onninamente guarifee , Talora eziandio 
fenza alcuna di que/te evacuazioni , V infenfibile 
trafpirazione diflìpa Je reliquie del veleno, e ftà 
beniflimp l'infermo; ma altre volte quefta vele- 
no, fe non fi evacui intieramente, gittafi fui pol- 
mone , e vi produce un* infiammagione leggiera . 
L'oppreflione, la toffe , l'affanno , la febbre ritor- 
nano , e T ammalato è in un grande pericolo. So* 
vente la procella è meno violenta , ma è lunga , 
e rellano delle oftinatiflìme toffi , le quali hanno 
molti caratteri del mal ài Cafirone . Nel 1758. vi 
fu qui un epidemia di rofolie moltiflìmo numero- 
la ; quafi tutti quelli , che la ebbero , e che non 
furono con molta diligenza trattati ? acquetarono 
quefta toffe , la quale gagliardiflima era , e oftina* 
tiffima. 

§. Z24. Benché quefto fia il corfo della malat- 
tia abbandonata a se fteffa 9 o della mal curata , 
c fingolarmente di quella che è trattata con una 
dieta affai calda, quando fi ha cura di moderare 
la febbre, di diluir da principio, e di mantenere 
f evacuazione aperte , quefte cattive confeguenze 
fono rariffime . 

§. 225 . La maniera di trattare quefta malattia 
fi è la lleffa , che quella del vajuolo . 

j. Se la fèbbre è gagliarda, duro il polfo, vio- 
lenta l'oppreffìone., e gravi tutti i fintomi, fi fà 
uno, o due fai affi. > 

2. Applicanfi dei criftieri , e dei bagni alle gam- 
be , la quantità dei quali vien mifurata dalla vio- 
lenza del male. 

3. S'adoprino le tifane N. 2. 4. ovvero un thè 
di fambucco , o di tiglio , con cui fi mefehi una 
quinta parte di latte . 

4. Adoprinfi i profumi di acqua calda, ebeuti- 

liflìmi 
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liflimi fono per alleviare il dolore di golia, la rof- 

fe , e l' oppreffione . 

5. Quando incominciano « impallidir le roffez- 
ze, fi purghi l'infermo con la pozione N.23. 

6. Tienfi V infermo a dieta ancora due giorni , 
dopo quella purgazione, e fifa indi paffare a quel- 
la dei coqvalefcenti . 

7. Se fourawengano nel tempo dell'eruzione de- 
gli accidenti fimili a quei del vajijolo, vi fi tim& 
dia nella iteffa maniera, 

§. 226. Quando non fiafi efegqito il prefente 
metodo , e che fopravvengono gli accidenti deferir- 
ti al §. 323. , bifogna trattar la malattia ficcomc 
un' infiammatone iniziarne, e far tutto ciò , che 
ho detto al §. 225. Se il male non è acuto , fi 
può ommettere il ialaffo. Se il male (la lungo ed 
affalifca certi fanciulli troppo pingui e pieni di vi- 
Icidi umori, di faccia pallida , conviene aggiungere 
agli fteffi rimedj ommettendo i falaflì, la pozione 
N. 8., e i vefcicatorj alle gambe. 

§. 227- Spetto avviene, che dalla mancanza de' 
rimedj, trafeurinfi troppo le reliquie della malat- 
tia, e Angolarmente latofle, e allora formafiuna 
vera fuppurazion di polmone accompagnata da una 
febbre lenta. Io hò veduto molti fanciulli in al- 
cuni villaggi, perire in quella maniera; quefto fla- 
to è della (teffa natura , che quello deferitto al 
§. 68., e 82. , e finifee fovente con una diarrea 
fenza dolori, ma di materie ferenti, la quale am- 
mazza rinfermo. In quefti cali bifogna adoprarei 
rimedj deferitei al $. 74., Art. 3. 4. 5. , la polvere 
N. 14. , il latte , e l' esercizio . Ma egli è molto 
difficile il far prendere alcun rimedio a' fanciulli , 
bifogna contentarli talvolta del femplicc latte , e 
fpeflo hò ofiervato, che in fimili cafi facca da se 
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folo delle guarigioni molto difficili . Offervai, eh' 
egli non opera mai tanto efficacemente , quanto 
allora che folo fi prende , fenza alcun' altro ali- 
mento, importa moltiflimo però che non fi uni- 
fca a cofa veruna, la quale abbia il menomo gra- 
do di acidità . Le perfone comode poffono pren- 
dere nello ileflo tempo con buon* efito per loro 
bevanda le acque di Pfeffer , Seltur , di Petenftbald, 
o altre di fimil natura che non hanno , che po- 
chilfimo di minerale ; adopraniì egualmente con 
buon efito in tutti icafi, nei quali la cura accen- 
nata è neceffaria. 

§. 228. Reda alle volte una coffe affai fecca , 
un ardore nel petto , e in tutto il corpo , della 
febbre, la lingua, e la pelle fono fecchiffìme.Hò 
guarito quello fiato facendo refpirare il vapore 
dell'acqua calda , adoprando i tiepidi bagni,efom- 
minifirandogli per molti giorni la fola acqua con 
latte. 

Io lo ripeto di nuovo prima di terminare que- 
fto capitolo , che il veleno della rofolìa è eftre- 
mamente acre , e fembra aver egli molra analo- 
gìa con Tumore biliofo , che cagiona le rifipole , 
e per la fteffa ragione quella malattia ha d' uopo 
d'alcune cautele fenza le quali s'ha egli a temerti 
che non abbia ad avere delle confeguenze funefte* 
Io ho veduto non è molto un fanciullo, il quale 
dopo una fecca rofolìa da tre anni fofferta, fla- 
va languendo con una efulcerazione nel collo, dal- 
la quale guarì col mezzo del latte unito alla falfa 
pariglia. 

$. 229. La rofolìa è fiata inoculata in quei 
paefi, nei quali fuol effer mortale , e quello me- 
todo avrebbe prodotto degli ottimi effetti fe non 
fpffe Ibggetto eflb pure agli itefli infortunj , che 
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l'inoculazion del vajuolo , [a quale non può efe- 
guirfi nel popolo , che dentro un qualche Ofpitalc • 

■ 

CAPITOLO XV, 

t 

t v 

Della febbre ardente , o calda • 

§. 230. /"\ÙaG tutte le malattie, delle quali hò 

fino ad ora parlato , ftfho prodotte 
dalla infiammagione del fangue , e congiunte ad 
una (ingoiare infiammagione di qualche parte , o 
da qualche veleno , che sabbia ad efpellere » Quan- 
do il fangue fortemente s'infiamma lenza produr- 
re alcuna infiammagione dei vifceri , l'ardente fcb- . 
bre cagiona, che calda ancora fi appella. 

§. 231. I fegni, che la diftinguono fono l'infi- 
gne durezza, e pienezza dei polfi , un calore ar- 
dentilfimo, una gran fete , una ftraordinaria (ec< 
chezza degli occhi , delle narici , dei labri , della 
lingua, della golia, un violento dolore di teda, e 
qualche volta il delirio nel raddoppiarli la febbre, 
verfo la fera la refpirazione fi fà un poco difficu 
le , e fingolarmente nel raddoppiamene© della feb- 
bre la quale è accompagnata da tofle frequente 
fenza dolore di petto , lenza fputi , (litico è il. 
ventre , le orine rofle , calde , e fcarfe, (bffronfi 
dei fcuotimenti, fingolarmente dormendo, pocoo 
nulla fi dorme; ma refta l'infermo in un conti- 
nuo fopore, che lo rende faftidiofo ed inquieto , 
ad ogni picciolo ftrepito fi fveglia, comparifee alle 
volte un leggiero fudore ; ma d'ordinario fecca è 
la pelle,; finalmente s indebolifce l l'infermo , e ' 
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perde la fenfaziòne delf gbfto , e deÌT odorato. 

$. 232. Quella malattia trae la fila origine fic- 
come tutte le malattie infiammatorie * da quelle 
cagioni, che addenfano il (angué , e che ile ac- 
crefconp il movimento. Come per cfempio 1* ec- 
cedente fatica, il caldo ecceflivo, le vigilie, l'abufo 
del vino, e dei liquori, Un'aria troppo lungamen* 
te fecca , gli eccelli di qualunque forte * ed i caldi 
alimenti. 

§. 233. I. Pongafi torto a dieta l'infermo, ne 
fi alimenti, che di otto, in ott'ore, oppure due 
fole volte al giorno; potrebbefi ancora fe '1 male 
è gra vidimo , tenerlo onninamente digiuno. 

2. Si ripèta il falaflb , finche il polfo facciati 
molle; Il primo falaffo fia grande, e facciati dopo 
tre ore il fecondo . Se '1 polfo facciati molle fi 
fofpenda il falaffo , e ti ripeta allorché ritorni a 
farti più duro, e minacci dei nuovi pericoli ; ma 
fe duro perfide , e gagliardo , facciati nello (ledo 
giorno il terzo falaffo , che affai di fovente fuol 
badare da se folo. 

3. Applichiti due, o tre crirteri per giorno del 
N. 5. 

4. Faccianfi i bagni con acqua tiepida alle gam- 
be due volte al giorno , lavandoti nello tieffo tem- 
po le mani con l'acqua medefima , e ponendovi 
dentro dei pannilini , e ranelle i applicandole al 

- ventre, ed al petto ,copio(amente bevendo l'emul- 
fione N. 4. , e la tifana N. 7* Podono i poveri 
fervirti di quefta ultima, mabifogna berne in gran 
copia. L'aria fredda , e le copiofe bevande unite al 
falaffo danno la falute agl'infermi * 

5. Se dopo i falaffì , la febbre continui ad ef- 
fere acuta calmarla bifogna , col prendere ogni 
ora una tazza della pozione N. 10. , finche, sarti- 
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maffi la febbre , indi ogni tre ore finché fia ref* 
affai mite* 

5. 234* Sopravvengono fpeffo in quella malat- 
tia delle emorragie dal nafo , le quali fono affai 
falutari. 

I priitìi fegni di miglioramento fono la mollez- 
za del polfo, il quale in allora la propria durezza 
non perde, fe la malattia non fia vinta del tut- 
to; la diminuzione del dolore di tetta * l'aumen- 
to dell'orine , V effer meno rofiìccie , la lingua , 
che a farfi molle comincia . Tutti quefti fegni fa- 
lutari vanno accrefeendo fra il nono, e '1 decimò 
quarto giorno , e fuccedono di ordinario , dopo 
qualche ora di procella , dei fudori più , o men 
abbondanti , degli fcarichi copiofi di ventre , una 
quantità accrefeiuta di orine, le quali depongono 
un fedimento bianco , rodìccio , al di (òpra del 
quale refta l'orina chiariffima^ e di color natura- 
le. Fannofi molli nello fteffo tempo le narici , e 
la bocca, e feomparifee la crolla lìvida, e ofeura 
che ricuopfe la lingua, il perduto guflo ritorna , 
manca la fete , rinafee delle idee la chiarezza , 
fvanifee il fopore, il fonno, e le forze ritornano. 
Dopo quefto tertìpo bifogna far berre la pozione 
N. 23., e metter alla dieta dei convalefcenti l'in- 
fermo . Puoffi a capo di otto , o di dieci giorni 
ripetere la fteffa pozione * In alcuni ammalati le 
orine non hanno alcun fedimento , ma fenza di 
quello però ottimamente rifanano . 

§. 235. Allora fi giudica, che il male peggiori^ 
quando il polfo mantengafi duro , e facciafi de- 
bole | fe fra ingombro il cervello , la refpirazione 
difficile, aridi gl'occhi, le narici, le labbra, e la 
lingua, e più cangiata la voce. Se a quelli fintd^ 
mi fi- aggiungano, la gonfiezza del ventre, la fcar- 
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fczza delle orine, un perpetuo delirio, l'affanno , 
Io fmarrimento della vifta , la malattia è predo 
che difperata , e all' ammalato non reflano , che 
poche ore di vita, quando abbia le mani, e le dita 
in un moto continuo , a guifa di chi cerca qual- 
che cofa sii i drappi, equefto è ciò, che chiamafi 
andar a caccia di mofche. 

* 

* 

CAPITOLO XVI. 

Delle febbri putride, . , 

$• Y\^P° avcr ^ att0 P* ro ' a malat- 
JLJ tie febbrili , che dalla infiamma- 
gione del fangue dipendono, di quelle io tratterò, 
che fono cagionate da matèrie corrotte , le quali 
riftagnano, nello ftomaco, negl' inteftini , nelle vi- 
feere del baffo ventre , o che fono di già pallate 
nel fangue. Chiamanti febbri putride, oppure qual- 
che volta febbri biliofe , quando fembri , che la 
bile corrotta per la maffima parte cagioni una tal 
malattia. 

§. 237. Viene fpeffo indicata quefta malattia 
molti giorni prima, da un grande abbattimento di 
forze, da una gravezza di tetta, da dolori dei re- 
ni, e delle ginocchia, da bocca cattiva nella mat- 
tina , da mancanza di appetito , da fonno torbido, 
qualche volta da eccepivo dolore per molti giorni 
di teda, fenza alcun' altro accidente . Succede in- 
di un ribrezzo, a cui un'acre , e fecco calore ne 
fuffiegue, il polfo, che durante il ribrezzo è pic- 
colo, e celere, nel tempo del calor fi rialza, ed 
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è fedente fortiflìmo, ma non ha la ftefla durezza* 
che avea già nelle malattie precedenti , purché la 
febbre putrida, come alle volte fuccede , non fia 
complicata con una febbre infiammatoria . In quel 
dato tempo il dolore di teda è acutiflimo ; ha 
l'ammalato una naufea continua, e qualche volta 
ancora dei sforzi di vomito-, della fete, dei rutti 
jnolefti , !a bocca amara, e l'orine fcarfe. Quefto 
calore dura molte ore, e tutta la notte fovente ; 
nella mattina qualche poco fi fminuifee, ed i polii 
fempre febbrili, fono in allora più regolari, è me- 
no inquieto l'infermo, ma refta fommamenre ab- 
battuto. 

La lingua è bianca, i denti fono fporchi, pute 
il fiato. Il colore, la quantità dell'orine variano 
molto . Certi ammalati hanno il ventre (litico y 
certi altri all' incontro hanno degli fcarichi fre- 
quenti, fenza riffentirne follievo. La pelle è qual- 
che volta fecca , qualche altra molle , ma fenza 
vantaggio veruno . La febbre fi efacerba ogni gior- 
no, e fpeflfo in ore ineguali . Oltre le efacerba- 
zioni violente, che in tutti gl'infermi fi ofTervano* 
in certi altri fovente ve ne fono di picciolifsime. 

§. 23S. Quando il male è abbandonato a se 
fteffo , o mal curato , o che più forte fia dei ri- 
medj, cofa che non di rado fuccede , fi aumenta 
la febbre, fannofi Tefacerbazioni più lunghe , più 
frequenti , irregolari ; non hanno un momento di 
bene, diftendefi il ventre a guifa di un pallone, 
che meteorifmo fi appella ; fuccedono i delirj ; 
1' ammalato è infenfibife ai proprj mali , e fi alza 
dal letto, rifiuta i rimedj , continuamente parla , 
ha un polfo celere, piccolo , irregolare . Qualche 
volta apparirono delle piccole macchie di un bru- 
no livido fulla pelle, su tutto il collo, fui petto, 
TiJJÒt,Avv.T.l. N fui 
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lui dorio. Tutte le materie, ch'efeono dal corpo 
infermo hanno un'odor fé tent l'Aimo ; fopravvengo- 
no dei moti convulfivi , particolarmente alla fac- 
cia ; non flà coricato che fui dorfo , cade infen- 
fibilmente verfo i piedi del letto , va a caccia di 
mofche ; faAì picciolo , e celere il polfo , che ap- 
pena fi puòfentire, «tanto meno efaminare. Non 
fi può efprimer la fmania, gronda di fudore l'in- 
fermo, foffre tuVeftremo cordoglio, c tnfelicemen- 
te perde la vita, 

$.239. Quando la malattia è meno violenta, o ben 
medicata , e che i rimedj facciano effetto , refta 
ella qualche giorno nello fiato deferitto al (§.237.) 
lenza peggiorare, e lenza diminuirli ; non foprav- 
viene alcun dei fintomi (§.2j8.)> ma fi allegge- 
riscono tutti all'incontro, lefacerbazioni fonomen 
lunghe, e meno violente ; piùfoffribile è il dolore 
di capo; più coptoie, e meno frequenti l'evacua- 
zioni del ventre, e con follievo fi fanno; feorro- 
no abbondantemente Torme , abbenchè perfidino 
nella loro varietà ; riacquiltano appoco appoco il 
fonno, e faAì più placido, fi aderge la lingua, e 
la falute di giorno in giorno vaAì acquiftando. 

$. 240. Quefta malattia non ha un termine fif- 
fo, nè di morte, nè di guarigione . Allorché ella 
è acutiAima , o mal medicata , ammazza qualche 
volta nel nono; foveme neldieciottefimo, oven- 
tefimo giorno fi muore ; qualche volta foltanto ver- 
fo il quarentefimo ,dopo di aver avute delle alterna- 
tive di bene, e di male. 

Quando è lieve la febbre, guarifee qualche vol- 
ta a capo di pochi giorni dopo le prime evacua- 
zioni . Quando ella è gagliarda fonovi degli am- 
malati, che non fono fuori di pericolo , che do- 
po fei fettimane, ed anche più tardi, ma è vero 
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Eziandio, che quelle malattie così lunghe di peti* 
dono fpeflb- per la maggiot parte dalla dieta y e 
che d'ordinario fra ilquartodecimo, e il trentefi- * 
ino giorno, devono avere il cùrfo loro compiuto. 

§. 241. La Cura delle febbri di quefta fpezie , 
confitte ilei feguenti rimedj. 

1. Si metti l'ammalato a dieta, edabbertchè CcìoU 
to abbia il venere , e qualche volta ancora una 
piccola diarrea, bifogua con. tutto ciò applicarvi 
ogni giorno uncnftierCi La fu* bevanda ordinaria 
dev'eflere la limonea, che falli col fugo di limo- 
ne , un poco di zucchero , ed acqua , oppure la 
Tifati* N. 3. Puoffi in luogo del fugo di limone 
adoprare l'aceto, il quale con succherò , ed ac- 
qua , una -gratiofa , e faniflima bevanda produce . 

2. Se flavi unita rinfiammagione , la quale co- 
ndfcefi dalia vibrazione, e durezza del polfo , dal 
temperamento dell' amiMkua, egli è fotte , e 
robufto y o fe egli fiali infiammato da qualcuna 
delle ( 133* ) bifuni fargli un ialaflo , ed 
anche jlue s'è neceffario , qualche ora dopo * ma 
avverto , die fpeffiffime volte Succede non effervi 
infianuaagfòne , ed in allora nocciole] &rebbo il 
falaffo * ■ ■ r » -, ho^: , 

j 4 } Quando hà bevuto copiofatnent©/!- infermo 
per due giorni di feguito di quelle bevande, fe an- 
cora mantienfi una peffima, bocca * o degli sforzi 
tiolewi di vomito, fe gli dà la polvere N. 34* f 
difciolta in un meato boccale di acqua tepida, di 
cui deve berne un boccale ogni mezzo quarto di 
ora. Ma ficco me quefto rimedio fa vomitare 3 non 
bi fogo* prenderlo , che quando fiafi tauro , non 
etfervi *iw>fta»za alcuna y che ne pofla impedire 
l'azione; quefte. ciicoftanze indicate faranno al 
capitolo dei rimedi di precauzione . Se i prU 
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mi bicchieri faceflcro abbondantemente vomitare, 
fi tralàfci di berre, e contenni! di far berre una 
grand. ffima quantità d'acqua tepida, e fe non pro- 
ducete l'effetto afpettato beafene tanta , finché, 
s arrivi a vomitare • , a ; . • . 1 . ; \ • 

Quei, che temettero quefto rimedio , che vol- 
garmente chiamali, emetico , .prender potrebbero 
quello del N.35. bevendo nello fteflò modo mol- 
ta acqua tepida nel tempo della fua operazione ; 
ma il primo fi dee preferire nei cafi .più gravi . 
Non dcefi per altro adoprare giammai nè l'uno > 
nè l'altro, quando iiavi pericolo d'i nfiam magione. 
Sarebbe allora lo fteffo , che dare un vero vele- 
no , e fe la febbre fia gagliardiffima , abbenchè 
non vi fia infiamnaagione , non fe ne deve far 
ufo . 

Il momento di darlo è dopo l' efacerbazione , 
quando la febbre è molto rimefla . D'ordinario 
dopo i! vomito il rimedio N. 34. purga il ven- 
tre ; il N. 35. più di rado un tal effetto pro- 
duce. 

Dopo, /che ì vomiti fono finiti , fi riprende la 
tifane, e bifogna eflcr molto cauti di non dare, 
dei brodi di carne all'ammalato , fotto pretefto , 
ch'egli è iporgato . Nei giorni fegu6nti. fi continua 
come nei primi ; ma ficcome è importante di tener 
il veotre obbediente, bifogna prendere ogni matti- 
nala tifane N.32. Se forte troppo difpcndiofa ad 
akuBÓ , potrebbe fopplrrfi col porre ogni giorno un 
quarto della polvere N. 34. , in cinque, o Tei chic- 
chere di acqua, di cui ne prendano una chicchera 
cgni due ore, cominciando la mattina a buon'ora; 
tua fe la febbre forte acutiffima , dovrebbe prefe- 
rirti- quella del N. 32. 

4. Dopo, che l'emetico ha fatto il fuo effetto, 

fe 
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fe continui la febbre, (e le fecci fulìiftano puzzo- 
lenti , le il ventre un poco tefo rimanda, fé non 
fcorrano copiole V orine ; bilogna dare ogni dus 
ore una cazza della pozione N.io. , che arreila le 
conucteile, e vince la febbre . Quando è preffan- 
tiiTimo il male, di ora in ora li può praticare . 

5. Quando malgrado quelli foccorh* continui la 
febbre, e rimanga impegnata la tetta, foftra l'in- 
fermo delle inquietitudini , bi fogna applicargli a. le 
polpe delle gambe gl'empialtri vefcicatorj N. 3<S.. T 
e lanciargli iuppurare quanto più a lungo farà pof- 
fibile mai . 

6. Quandi la febbre è acutiffima , bifogna on. 
ninamente altenerfi da ogni alimento. 

7. Quando fi può dare l' emetkro , fi dee far ufo 
nella mattina per due giorni di feguitoditre prefe 
della polvere N. 24. , con la diftanza di un 1 ora 
l'ima dall'altra; quello rimedio cagiona degli /ca- 
richi biliofi di ventre, i quali abbattono molto la 
febbre, e confiderabtl mente fminuifconO la violen- 
za del male . Adopralì con profitto in quei cali , 
nei quali , o la febbre troppo ardita non permette 
l'emetico, o che incerto rimanga , fe le circo- 
danze del male permettono il vomito , mentre in 
moltilTimi cafiavrebbefi per altra parte potuto per- 
mettere. 

» 8. Quando il male è affai mite, e le efacerba- 
zioni lo noli indebolite , e l'ammalato è qualche 
ora fenza febbre , deefi lafciare 1' ufo giornaliero 
delle pozioni purganti, continuar quello delle ti- 
fane ordinarie , e faraffi benilTimo a darci ogni 
due giorni delle prefe della polvere N. 24. , la qua* 
Je ottimamente previene tutte le pericoiolc fequele 
del male. 

- 9. Se la febbre intermetta la maggior parte del 

N 1 ~ gior- 
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giorno, fe fia bella la lingua, fe fia (tato ben pur. 
gato l'infermo, c che retti un qualche accedo di 
febbre, ogni giorno conviene adoprare la polvere 
N. 14., prendendone quattro prefe dal terminar 
d'un' accedo, e fino al principio dì un' altro , e 
deefi continuare un tal metodo per qualche giorno 
di feguito. Quegli, che non faranno in iftato di 
provederfi di quello rimedio, potranno fupplirvicoo 
la bevanda N.37., dì cui ne prenderanno quattro 
bicchieri, con eguali dillanze fra le accezioni. 

10. Siccome gli organi , che fervono alla dige- 
ftione in quella malattia fono flati eflremamentc 
indeboliti, importantiflìma cofa è, il rifparmiarli 
per lungo tempo , circa alla quantità , e qualità 
degli alimenti , e di far qualche efercizig t fubito 
che lo permettano le forze , fenza di cui cader 
potrebbefi in qualche infermità di languore. 



CAPITOLO XVII. 
Delle febbri maligne , 

« 

- 

$• 2 4 2, T^Ebbri maligne quelle fi chiamano, 
IP nelk quali è maggiore il pericolo, 
di quello, che orribili Geno i fintomi* Fanno del 
male fenza comparire junefte , fon quefte , come 
fi fuol dire ben 1 (fimo , un cane, che morde fenza 
abba jare . 

§. 243, II dùlintivo carattere dell* febbri ma- 
ligne , è la perdita totale dt forze nel loro princi- 
pio . Dipendono quelle da una corruttelia di umo- 
ri, la quale fatalmente affalilce il principio delle 

for- 
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forze , la di cut di finizione è la cagione preci fà 
dei poco violenti, fìntomi; imperciocché neffun or. 
gano è più in i-dato di fare una gagliarda difefa 
contro la cagione morbofa . 

Se nei momento, in cui due armate vannofi a 
battere , levifi ad una quafi tutte le fue armi , il 
combattimento farà poco violento , poco ftrepitofo, 
ed orribilmente mortale. Lo fpettatore > che fen- 
za accorgerfi di quello difarmamento , non giudi- 
calle del macello , che fi fà , che dallo ftrepito , 
altamente s* ingannerebbe . Il numero dei morti 
farà prodigiofo, e farebbe egli fiato meno, e più 
grande lo ftrepito , fe i combattenti foffero ilati 
armati dall'una, e dall'altra parte. 

§. 244. Le cagioni di quefla malattia fono , un 
lungo ufo di carni , fenza legumi , lenza frutta , 
fenza acidi, dei cibi mal preparati, come il pane 
fatto con grano cattivo, delle carni guade. Otto 
perfone mangiarono del pefee fracido, furono tut- 
te attaccate da febbre maligna, e cinque ne peri- 
rono, malgrado la cura dei Medici migliori. Sono 
quelle febbri fpelfiffimo ancora V effetto della ca- 
rellia , di un'aria troppo calda, e troppo umida, 
di un'aria fingolarmente, che riunifee quelle due 
qualità; quindi negl' anni caldi fono frequenti alle 
fponde degli Hagni, e delle paludi; di un'aria rin- 
serrata, fingolarmente s' ella fia abitata da molte 
perfone; da un fingolarc principio di corruttella nelT 
aria; dalle palTioni gagliarde ec. 

§. 245. I fintomi delle febbri maligne fono , 
come hò già detto, una perdita totale di forze , 
fenza alcuna fenfibile precedente cagione , che le 
abbia potute diltruggere ; un' abbattimento nello 
Hello tempo di fpirito, con il quale falli infenfi- 
bilc a tutto , ed alla ftefla infermità ; un pronto 
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cangiamento nel viio, e fingolarmente negl'occhi, 
dei piccioli rigori, i quali alternativamente affali- 
fcono in ventiquattr'ore, con dei piccoli accefiidi 
caldo; qualche volta un gran dolore di teda , e 
di reni, altra volta non avvi dolore alcuno; cer- 
te fpezie di frammento nel principio del male -, 
cofa eh' è fempre pericolofa; Niente di buon fon- 
no, un mezzo fopore fovente , un fordo , e lieve 
deliro , che fi manifefta fmgolarmente dalla ciera 
iiraordinaria, e sbigottita dell'ammalato, il quale 
niente penfando, raffembra occupato profondamene 
ie in una qualche cofa; hanno in quello frattem- 
po certuni dei gagliardi deliri; un fcnfo quafi fem- 
pre di pefo, altre volte di (tringiruento vicino la 
cavità dello ftomaco. 

Moftra T infermo di avere molta angofcia . Hà 
egli qualche volta dei piccioli moti crfnvulfivi , nel- 
la fàccia j nelle mani, ed anche nelle braccia , e 
nelle gambe ; i loro fenfi fembrano ittupiditi ; io 
ho veduti molti ammalati a perderli tutti , e cin- 
que, ed a guarirne qualcuno. Non è cofa rara il 
veder degl'infermi, che non veggono, non inten- 
dono, e non parlano. La voce fi akera , s'xnde* 
bolifce qualche volta, la fi perde del tutto. Han- 
no ceri' uni un fido dolore in qualche parte del 
baffo ventre, e queiia da un riftagno proviene, e 
jjovente con U cancrena finifee; in tal guifa peri, 
colofiflìmo è quefto fintoma. • ; 1 

La lingua qualche volta è pochiffimo alterata , 
e qualche volta carica dL un fedi mento giallo , 
bruno ; rare volte più lecca , che nelle febbri di j 
altra fpezie , qualche voka raffembra ella efatta- 
mente eziandio ad una lingua da gran tempo af- 
fumicata, t cj. 

Il ventre mantienfi qualche volta molliffimo , 
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Digitized by Google 



Decimo sbttimo. fcoi 
altre volte egli è te(o. Il polfo è debole, qualche 
volta affai regolato, fempre più celere dello fia- 
to naturale, qualche volta ancora celeriffimo , ed 
io Tempre l'ho trovato tale, quando il ventre era 
tefo. .< i. 

. La pelle non è fovente nè calda , nè fecca ,nè 
umida; cuoprefi quella {'ove nte di "macchie petec- 
chiali ( fon quelle delle picciole macchie di un 
color rodo livido ) particolarmente nel collo, all' 
intorno le fpalle , nel dorfo ; altre volte ancora 
delle gran lividure brune apparirono t ed a guifa 
di quelle , che dopo le baftonate fuccedono. 

Le orine fono quafi fempre crude , vale a dire 
men colorite dell'ordinario . Io ne ho vedute di 
quelle, che nonpoteanfi coli' occhio diftinguer dal 
latte. Qualche volta fuccede una nera diarrea , e 
fetida , che le non dà follievo alcuno , arreca la 
morte. , f 

Formanti in qualche ammalato delle livide ul- 
cere nel palato, nelle cavità delia bocca. Fannofi 
altre volte delle depofizioni nelle glandule , che 
fono nell'anguinaja, fotto leafcelle, frà l'orecchio, 
e la mafcella , o che fi forma una gangrena in 
qualche parte, come farebbe fui piedi, filile ma- 
ni, fulla fchiena . Perdonfi intieramente le forze, 
finifee d'imbarazzarli il cervello, l'ammalato ftefo 
fui dorlo, muore fornite convulfo con un prodi- 
giofo fudore , e con imbarazzo di petto. Qualche 
volta fono l'emorragie quelle , che uccidono , le 
quali in quella malattia fono quafi fempre morta- 
li . In quefta febbre fi offerva -, come in tutte le 
altre, una efacerbazione: la fera. 

§. 246. Il termine di quefte malattie è irrego. 
lariflimo, come quello delle putride febbri . Si muo- 
re qualche volta nelfettimo, o nell'ottavo giorno; 
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più di ordinario frà il duodecimo , e il decimo 
quinto; fpeffo a capo di cinque, o fei femmane; 
quelle dalla forza del male dipende . Sonovi di 
quelle i di xui principi fon lenti affatto , e duranti 
i primi giorni l'infermo, con moltiffima debolez- 
za, ed un'afpetto cangiato mtfltiffimo, credei! ap- 
pena ammalato. 

Il termine della guarigióne è come quello della 
ttorte. Dannofi degl'infermi! , che fono fuor di 
pericolo dopo ii quinto giorno, ed anche più pre- 
ilo; altri a capo di qualche fettimana foltanto. 

I fegni , che annunziano la guarigione fono , 
un poco più forte il polfò, più concotte l'orine, 
manco abbat timemO , ed avvilimento di fpirito, il 
Cervello più libero , un' eguale calore , un fudoro 
caldo, mediocremente abbondante, fenza angofeia, 
l'acquifto dei fenfi perduti^ durante il male ; ab- 
benché non fia fegno cattivo, allorché faffi fordo 
r infermo; purché niello (teff© tempo gl'altri finto- 
sui fi amendinó* 

t Quella infermità lafcia ordinariamente della de* 
bolezza, e vi abbifogna un lungo tempo prima , 
che gl'ammalati abbiano le forze loro intieramen- 
te riprefe. 

$. 247. 1. E' più importatile in quefta malat- 
tia più che in qualunque altra, fia riguardo all' 
infermo , o agli affilienti , di purificare, e rinfre- 
scar 1' aria . Bifogna fovente brucciar dell'acero 
oella camera , e tener quafi fempre una fineftra 
aperta . 

: 2. L* dieta deve effer tenue , ed acida ; fi può 
dare del fugo di acetofa nell'acqua, mettervi dell' 
agro di cedro nei brodi farioofi , mangiar degli 
acidi frutti, comò farebbero delle ciriegie, dell'uva 
fpina , delle vifciole , e per quelli , che fono in 
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iftato, dei cedri , delle arancie , e dei pomi gra- 
nati . 

3. Deonfi ogni due giorni mutare le biancherie, 
• 4. Rare volte è neceflario il fai affo , e le ec- 
cezioni non ponnofi ficuramentc ftabilire, che col 
vedere Y infermo. 

5. I lavativi fono pochiflimo neceffarj fovente , 
e qualche volta pericolofi. 

6. La bevanda ordinaria deve elTcre la tifana 
d'orzo, refa acida collo (pirico acido del N. io., 
di cui fe ne mette un quarto di oncia in un boc- 
cale di tilana, o di limonea . 

7. E' co fa importante l'aderger le prime vie, 
in cui di ordinario rifiede una gran quantità di 
materie corrotte. Per far quello, fi prende la pol- 
vere N. 35., e di ordinario dopo la Aia operazio- 
ni» ne ftà meglio l'infermo, almeno per Qualche ora. 

E' moltiflìmo importante il dare quello rimedio 
nel principio; ma quando fiali negletto, può egli 
darfi più tardi, purché fopravvenuta no» fia unta 
qualche particolare infiammazione, e che refi i an- 
cora un poco di forza all'infermo ; io V ho dato 
con ottimo effetto nel ventefimo giorno. 

8. Dopo di aver tolto con quello rimedio una 
gran parte delle mare rie , che contribuivano a man- 
tenere la febbre, fatti prendere una volta ogni due 
giorni , finché continua la malattia , qualche volta 
anche ogni giorno, unaprefa di Cremore di Tar- 
taro, e di rabarbaro N. 38. Quello rimedio eva- 
cua le materie corrotte , previene la corrutreila dell' 
altre, fcaccia i vermini, i quali fono frequentiffi- 
mi in quelle malattie, nelle quali ne rende qual- 
che volta l'infermo pc r di fotto, o per di fopra, 
e che hanno fovente moltiffima parte nei bizzarri 
accidenti, che fi fono olìervati ; finalmente forti- 
fica 
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fica quella gì* inteftini , e fenza impedire l'evacui 
zioni neceffarie, modera la diarrea , quando fiaellà 
nocevole . 

9. Se con la diarrea fia fecòa la pelle, e che 
col fermar la diarrea, vogliafi procurar la trafpi- 
razione, fi può in luogo del ribarbaro j raefchiare 
l'rpecoacana col cremore di Tartaro N. 39. , il 
quale dato a piccola dote » frequentemente ferma 
la diarrea, e la trafpirazione procura. Quefto ri. 
medio, ed il precedente prendonfi nella mattina; 
due ore dopo bifogna cominciare la pozione N-40., 
c continuarla regolarmente ogni tre ore , fino a 
tantoché retti interrotta dall'ufo dei rimedjN.58., 
o 39. , la qual decfi nuovamente riprendere , fi- 
nal tantoché dia aflai meglio l'infermo. 

10. Se foflero fommamente abbattute le forze, 
e molto affannofo r infermo, devefi dare con ogni 
prefa della pozione, il boccone N. 41. Se la diar- 
rea foffe grandiflìma, fi aggiunga una, o due vol- 
te al giorno a quefto boccone venti grani , o la 
grotfezza di una noce di Dtafcordeo , o fe man- 
caffe egli mai, della Teriaca • ' 

11. Quando malgrado quefti rimedj, redi l'in- 
fermo nello fiato medefimo di debolezza, e d' in- 
fenfibilità , bifogna applicare dei gran vefcicatorj 
alle polpe delle gambe, o allanucca ; qualche vol- 
ta ancora , quando flavi un grande fopore , o un 
riftagno nel cervello, foglionfi porre con gran pro- 
fitto sù tutta la tefta . Bifogna farli fuppurareaf- 
faiflìmo , e fe mai fi di (leccano di là a qualche 
giorno , bifogna applicarne degli altri , e tenere 
l'efpurgo per lungo tempo fcorrevole. 

I2é Dopo che il male è affai migliorato , e che 
l'infermo ilia qualche ora con pochi (Tirilo, o niente 
di febbre, bifogna approfittare di quello imervak 
* lo, 
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10 , per dare fei , o cinque prefe almeno del ri- 
medio N. 14., e ripeter la dofe medefima il gior- 
no dopo ; quello rimedio ferma gli accerti , e fi 
dee continuare a due dofi per qualche giorno di 
leguito. , / 

12. Allorché non flavi più febbre, fi mette l'in- 
fermo aJla dieta dei convalefcenti , e fe le forze 
non riftabilifconfi , fe gli dà con profitto per ritta- 
biiirle più predo , tre prefe ogni mattina della 
teriaca dei poveri N. 42., l'una a ftomaco digiu- 
no , 1'alira due ore dopo ; farebbe egli defidera- 
bile, che quefto rimedio fotte introdotto in tutte 
le Spezierie , come un' eccellente (toma chi co , da 
preferirli molti (fimo, riguardo un tale feopo all'al- 
tra Teriaca , la quale è una compofizione farragi- 
nofa , cara , e qualche volta nocevole . Egli è 
vero , che quella de* poveri non fà dormire ; fo- 
novi degl'altri rimedj però, che fono migliori del- 
la Teriaca . Quegli , che non temono la fpefa , 
invece del rimedio N. 4?,, continueranno a pren- 
der ogni giorno per una qualche feaimana , tre 
prefe del rimedio N. 14. ■ < ; ! :. 

§. 248. Avvi nella Campagna, intorno la cura 
di quefte febbri , un pregiudizio, eh 1 è neceflario 
diitruggere , non folo per efler egli falfo , e ridi- 
colo , ma per efiere pregiudiziale eziandio . So- 
nofi immaginati, che certi animali poflìno attrae 
re il veleno; quindi perciò fare adopranfi dei pok 

11 , dei colombi, , dei gatti , o dei porchetta 
lattanti , fui piedi , o fulla tetta dell'ammalato , 
dopo di averli aperti così vivi . Levanti qualche 
ora dopo , corrotti , e fpir^nti un'orribile odore* 
e fogliono perfuaderfi che quefto veleno , di; cui 
fonofi riempiuti, fia la cagione di quetta infezio- 
ne ; ma quefto è certamente un' errore, putono, 

non 
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ttatj perchè abbiano attratto il veleno, ma perchè 
fonbft putrefatti , dalle umidità, e dal calore, ed 
altro odore non hanno , che quello fteflo , che 
avrebbero acqui flato , Ce fofferfi podi in qualun- 
que altro (ito * egualmente , che il corpo di un' 
ammalato f umido , e caldo . Ben lungi dall' e* 
ftinguere il veleno , accrescono la corruttella , e 
non fi dovrebbe far altro, che applicare molti di 
quelli animali su di un corpo fano in letto gia- 
cente , e falciarli lungo tempo in quefta tal* aria i 
per imrodurgli una febbre maligna* ; ; v- 

Per il medefìmo fine s'attacca un montone ti 
piedi de! letto pe* lo fpazio di molte ore / cofa 
che è meno pericolosa , abbeaehè fia tempre no- 
civa; imperciocché quanti più fono gli animali rin- 
chiull dentro alUcamera , altrettanto l'aria fi gua- 
ita, e a* accrcfcc U danno air infermo: Egli èeer» 
tiflimo , che gli animali che eircondan V infermo 
refpirana il veleno, ch'efala dal ftto corpo, epof- 
fono per quella ragione ammalarli egualmente che 
le perfone affilienti , nàta non fanno perciò che 
dall' infermo ne forta alcuna porzione di quello 
veleno, quando ali* incomro contribuisco* pii* to- 
lto a corromper V aria , e ad accfefcere H male . 
Da falft principi f* oe deduce una confeguenza 
più falfa, e fi dice che fe muore il montone gua- 
rirà l'ammalato, (^ordinario il montone non muo. 
re, e qualche volta guarifee non orante Y infer- i 
mo; ahve volte però tutti e due egualmente de- 
combono. " < r<x*>\\ - 

. $. 249* La eagion pnoducente le febbri maligne, 
s'unifee fovente con quelle d'altri mali diverfi, e 
«e aumenta eftferriamem* il perieòto. S'unifceper 
modo d'efempio col vefen vajuoiofo, o còn quel- 
lo della rofolia ce. Suolfi diftinguere dal compierlo 
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degli accidenti che caratterizzano la malignila con 
i (Intorni congiunti di ouefte malattie. Quefli ma- 
li fono eternamente pericolofi ; ricercano, tutta 
T attenzione del Medico , nè quivi è poffibile da* 
fcriver la cura, la quale generalmente dipende del» 
la combinazione della cura di due malattie» mala 
maligna cagione d'ordinario una più grande atten» 
zione ricerca. 

CAPITO L Q^ XWIL 

% * . • • *• 

* A I ft ■ * * 

r 

ZfcpV* Fibbri Piriodick*. 



§. 250. T E febbri periodiche che dal popolo tréw 
JLi mule febbri fi chiamano, fono quel- 
le febbri che dopo un accefTo di poche ore dimi- 
nuifconfi (enfibilmente eoo tutti i loro fintomi, e 
cedano intieramente finché un nuovo accedo ri- 
tegni . 

9 Alcuni anni fonoquefte febbri eranfi fatte mol- 
to comuni, e frequenti in qucfto mio paefe, che 
pcteanfi a ragione chiamare Epidemiche ; fonoiì 
fatte però molto più rare , da cinque o fei anni 
all' incirca ^ numerofiflime fono però in tutti quei 
luoghi ne* quali refpirafi un'aria palksftre, ficcome 
nelle vicinanze d'alcuni fiumi , o in altri contor- 
ni bagnati da un'aria fimile a quella* 

§. 251. Ve ne fono di più fpezie , che ricevo- 
no il nome loro dalla tinnocazion degli accedi* 

Se giornalieri fico quefti, la febbre è una vera 
quotidiana , o una doppia terzana . Si dirti ngue 
l'una dall' altra da ciò, che la quotidiana bà gli 
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accedi più lunghi, e rapfomiglianfi tutti fra loro ; 
quella febbre però non è molto frequente . Nella 
doppia terzana fono men lunghi gli accedi, e l'uno 
è alternativamente più forte , o più leggiero dell' 
altro.» r * r 

Nella febbre terzana gli afeedi ogni due giorni 
ritornano. 

Nella quartana ritornan foltanto nel quarto gior- 
no, e l'ammalato hà due giorni liberi. 

Le altre fpezie raridìme fono . Ho io veduto 
una vera quintana, ed una vera (ettimana , laqual 
ritornava in tutte le Domeniche. 

$. 252. Il primo accedo della febbre intermit- 
tente, attacca fovente nel tempo raedefimo in cui 
fi gode una perfetta falute. E' preceduto altre vol- 
te da un fenfo di freddo , e di ftupore , il qual 
comparifee qualche giorno prima , che fi dichiari 
V accedo . Comincia egli da sbavigli amento , da 
flanchezza, da debolezza, da fredde?, da ribrezzi, 
e da tremori ; con pallidezza delle efiremità , con 
naufee , e qualche volta con vomito . Il polfo è 
celere, debole, e piccolo , e la fete è adai gran- 
de. A capo . di unaodueore, rare volte dopo tre,* 
o quatrro fopravviene un calóre, il quale infenfi- 
bilmente fi accrefee , e fi fa esorbitante; allora 
tutto il corpo arrodifee, l'anfieta diminuifee, fadl 
ri polfo più forte , e più grande , la fete è gran- 
didima; Si lainepta l'infermo di un'acuto dolore 
di leda, e di tutte ,Ie membra , ma d' un dolore 
diverfo da quello v *ch' ei foffee dal freddo; final- 
mente dopo di avere forTerto iquefto calore per 
quattro r cinque, o fet ore /«ade in un generale 
ipfare , che dura più ore. Tutu i fintomi accen- 
dati fanfi r&inori, ed il fonno fovente fuccede. 
f Dopo qutlìo formo , fi iifveglia fovente i' in- 
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fermo fenza febbre, nè altro in allora, che ftan. 
chezza , e debolezza gli refta • Qiiàlche volta il pol- 
fo infra gli accedi , è nello ftato fuo naturale ; 
refta egli fovente un poco più celere dello ftato fa* 
no , e non riprende la fua prima lentezza', che ai- 
cupi giorni dopo l'ultimo accedo. v ^ 

Uno dei (Intorni , che caratterizzano con più 
particolarità quelle febbri, è la natura dell'orine, 
che fà l'ammalato nel finir dell' accedo; fono el- 
leno rofficcie , ed uno fedimento depongono , che al 
mattone pefto efaìtarnenteaffomigliafi. Sono qual- 
che volta fchiumofe , e formati ai difopra una 
pellicina, che ai lati del bicchiere fi attacca. 

253. La durata di eiafcheduoo accedo, non 
ha tempo prefitto; varia ella fecondo la fpezie del- 
la febbre, e fecondo le varie fue circoftanze. Ri- 
tornano alle volte gli accedi nella fteda ora pre- 
cifa; l'anticipano qualche volta due, 0 tre; qual- 
che volta altrettanto pofpongono; fi è creduto cf- 
fervare, che le febbri, le quali anticipavano i lo- 
ro accedi, terminavano ancora più prefto dell'al- 
tre; ma non è quefta una regola generale. 

§. 254. Dilli nguonfi le febbri periodiche in feb- 
bri di primavera , o di autunno . Chiamafi febbre 
di primavera quella febbre , la quale apparifce dopo 
il mefe di Febbrajo , fino alla fine di Giugno ; 
febbri di autunno diconfi quelle, che regnano do- 
po il mefe di Giugno, fino al mefe di Gennajo. 
I caratteri loro efenziali fono gli (ledi: non fono 
quefte malattie propriamente differenti , ma le va- 
rie circoftanze , che le accompagnano , meritano 
una qualche attenzione* Quefte circoftanze dipen- 
dono dalhi ftagione , e dalla coftituzione dei corpi 
da quefte- ftagioni acquiftate. Le febbri di prima* 
vera fono qualche volta congiunte ad una difpofi- 

Tiffot 9 Aw.T.L O zio- 
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zione infiammatoria ; imperciocché tale è la difpd- 
fizione dei corpi in quefta ftagione ; e ficcome 
nell'avvanzare dei giorni fafli la ftagion più falu- 
bre, fon cileno di ordinario più corte. Quelle del- 
l'Autunno fono unite fovente a un principio di 
putredine, e come la ftagione fàfli mal fana, più 
oftinate ancora divengono. 

§. 255. Le febbri autunnali cominciano rarifli- 
me volte nel mefe di Luglio , e molto più di (o- 
vente in Agofto , la loro lunghezza bà divolgato 
il timore, che apportan le febbri , che in quefto 
mefe cominciano . II pregiudizio ha fatto credere 
ancora che il pericolo loro dalle influenze di que- 
fto mefe foffe prodotto; quefto è un'errore volga- 
re eflendo affai meglio che nell' Agofto incomin- 
cino , di quello fia nei mefi feguenti, eflendo que- 
lle tali febbri molto più oftinate , quanto più tar- 
di apparirono. Quefte febbri alle volte appariro- 
no nel modo medefimo, che le putride febbri 5 e 
non fogliono, che a capo di qualche giorno ma- 
nifèftarfi per febbri periodiche; fortunatamente pe- 
rò non avvi pericolo alcuno in quefto medefimo 
inganno , ne nel!' adoprare il metodo accennato 
nelle putride febbri . II fedimento del color di 
mattoni, e particolarmente la pellicina ai difopra 
l'orine , d'ordinario appai ifcono nelle febbri di au- 
tunno, e mancan fovente in quella di primavera. 
„ In quefte le orine fono di ordinario men rofle 
„ e traggono piuttofto al giallo; formafi nel loro 
5, mezzo una fpezie di nugola , e un bianco fedi» 
„ mento depongono, che un buon pronofticofuol 
„ arrecare. 

$. 256. Ordinariamente le febbri periodiche non 
fono mortali , quelle di primavera dopo un grave 
accedo , fpeflb ancora fi fciolgono , fenza alcun 

rime- 
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rimedio. Non accade certamente lo fletto in quel- 
le di autunno, le quali durano lunghiffìmo tem- 
po, e qualche volta ancora fino alla primavera , 
quando lì lafcino fenza rimedj , oppure fe fieno 
malamente curate. 

Le febbri quartane fono più delle terzane opi- 
nate; quelle fono quelle, che certi infelici per an- 
ni diverti continuamente tormentano. Quando ar- 
rivi la lebbre, nei paefi paludofi , non folamente 
cffa è lunghiiTima, ma a frequenti recidive è foggetta . 

§. 257. Certi accetti di febbre non fono eftre- 
mamente nocevoli ; qualche volta anche avviene, 
che dei cangiamenti vantaggiofi alla falute produ- 
cono, e diftruggono i principj di qualche malat- 
tia di languore; ma fi è in errore fe generalmen- 
te riguardanfi comefalubri. Se durino lungo tem- 
po , fe lunghe fieno , e violente, indebolifcono 
la natura del corpo , difordinano tutte le proprie 
funzioni , e fingolarmente la digeftione, rendono 
acri gli umori, e cagionano molte croniche ma- 
lattie , fra le quali f iterizia , 1* idrope, Tafma , 
le febbri lente, qualche volta ancora a morte con- 
ducono i vecchi , e le perfone affai deboli , neli' 
accetto medefimo, e ciò collantemente fuccedenel 
tempo del freddo febbrile. 

§. 258. Avvi un ficuro rimedio per la guari- 
gione di quelle febbri , cioè la China ; quindi 
iìamo ficuri di fempre domarle; la fola difficoltà, 
che s' incontra , conGfte nel chiaramente cono- 
feere , fe fiavi neffun' altra cagione morbofa com- 
plicata colla febbrile , a cui nuocer potta la Chi- 
na ; (e fiavi quella cagione con adattati rimedj 
bifogna diftruggerla (a). §. 259. 

(a) Quello ammirabil rimedio non è flato conofciuto 
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§. 259. Nelle febbri di primavera, fe gli accedi 
non fono violenti; fe nel tempo intermedio ftia 
tene T infermo fc non perda l' appetito , le forze, 
il fonno convien porre l'infermo alla dieta dei 
convalefcenti • Quefta dieta conviene per Io più a 
tutte le febbri di cjuefte fpezie; imperciocché fe 
pongonfi a quella dei mali acuti, indebolifconfi 
inutilmente; e non fminuendofi al contrario una 



in Europa , che da cento , e veni* anni ; noi ne 
fiamo debitori agli Spagnuoli , i quali trovaronh 
nella provincia di Quito nel Perù. La Conteff a di 
Chinchon fu la prima Europea , che adoprollo in 
America ; arrivò indi in Ifpagna col nome della 
polvere della Contesa . Le cafe dei Gefuiti aven- 
done diflribuito una gran copia , fi fparje indi col 
nome della polvere dei Gefuiti ; è fiata riconofeiuta 
eziandio fotto altri nomi ; oggidì altro nome non 
hà , che quello di China , 0 di Corteccia del Perù. 
Sofferfe ' tn allora delle oppofizioni grandi ffime ; lo 
riguardavano gli uni come un divino rimedio ; lo 
riguardavano gli altri come un veleno , e l'animo- 
Jità avendo i pregiudizi accrefciuto , volfevi quafi 
un {ecolo intiero prima <he Jul vero fuo ufo tutti 
gli animi fi accoràajfero infieme. Sembra finalmen- 
te , che quello rimedio da vent* anni incirca fiafi ge- 
neralmente /{abilito a<t onta delle prevenzioni con* 
trarie . La infufficienza degl'altri in moltiffimi cafi 
la {uà efficacia , le innumerabili prodigio f e guari- 
gioni , da ejfo operate e che va tutto giorno facen- 
do 7 il numero delle malattie, le diverfi ffime febbri \ 




dei cibi nell'accetto medefimo, 
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fafìì la digeftione affai male, e ficcome lo fio- 
maco s'indebolifce dal male lavoranti delle crudi- 
tà, le qusli roantengon la febbre. S' attenga quia- 
di T infermo dai fodi alimenti per due ore alme- 
no prima che apparifea l'accedo. 

§. 260. Se la febbre ritorni dopo il fedo, e 
fettimo accedo, e fe l'ammalato non fembri aver 
d'uopo di medicine purganti, il chè puoflì cono- • 
feere leggendo il capitolo dei rimedj prefervativi 
gli fi preferiva la China, o la polvere N. 14. Se 
la febbre Ca quotidiana, o doppia terzana, pren- 
danfi tre quarti di oncia, o fei preie fra l'uno e 
l'altro accedo e fe non reflino che dieci, o do- 
deci, o al più quindici ere di libere, non bifo- 

gna 

nelle quali egli è fovrano rimedio ; % funi effetti 
nelle più pericolofe Chirurgiche malattie , la falute , 
la forza, che produce, in chi ne fa ufo, hanno 
finalmente aperto gli occhi di tutti, e tutti gli 
danno il primo polio fra i più efficaci rimedj; più 
non fi crede, ch'egli feoncer ti lo flomaco, che 
nafeonda la febbre, lenza guarirla, che chiuda 
il Lupo nella mandra , che cagioni lo feorbu- 
to, Tafana, l'idrope, e l'itterizia; fiamo per- 
fuafi al contrario che egli tutu quelli mali pre- 
venga , e che fe ha egli, una qualche volta arrec- 
cato del male , da altro ciò non provenga , come 
di tutti i tuoni rimedj fuccede , che dall' effer egli 
falftficato, 0 malamente precritto; 0 finalmente che 
nel temperamento s'incontrino certe occulte qualità 
{che chiamanfi Idiofincrafìe) , le quali fovvert ano 
gli effetti [allòri dello flejfì rimedio . 

o 3 
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gna tardare, che un'ora, e mezza d'intervallo 
fra ciafcheduna prefa. Puofli berre due volte del 
brodo nel tempo, che retta fra quefte due prefe. 

Quando fia la febbre terzana bifqgna prender- 
ne un'oncia, o otto prefe fra i due accedi pren- 
dendole una prefa ogni tre ore. 

Qiiando eh' è Quartana foglio adoprarne un'on- 
cia, e mezza col medefimo metodo. Rjefce inu- 
tile il voler fermare gli acceffi con delle picciole 
dofi, s'urra affai di fovente negli fcogli; fi grida 
contro il rimedio, Vien creduto Inutile, ma tale 
non è veramente che per difetto di quei che ma- 
lamente l'adoprano. Bifogna che l'ultima prefa 
fia data due ore prima dell' acceffo. 

Dopo le accennate dofi di china fpeflfe volte 
fi toglie 1'acceffo. Bifogna riprender però lo ftef- 
fo rimedio perchè s'impedifca il fecondo acceffo. 
Si continua in tal guila per fei giorni, a dare la 
metà di quella dofe negli intervalli che farreBbe- 
ro corfi fe fofler comparfi gli acceffi, ed in tut- 
to quefto frattempo, s'eferciti molto l'infermo. 

§. 261. Se gagliardi (li mi fono gli acceffi, acu- 
tiflìmo il dolore di tefta , roffa la faccia, duro 
il poifo , e pieno, fe vi fia della toffe, e anche, 
dopo all'accedo, mantengafi il golfo affai duro, 
fe fieno nlcaldate l'orine, la lingua fecchiffìma , 
bifogna falaffare, l'infermo e fargli berre molta 
tifana d'orzo N. 3. quelli due rimedj riducono 
ordinariamente l'infermo nello flato deferìtto al 
§. 259. Puoifi, in allora nel giorno libero ordi- 
nare tre, o quattro prefe della polvere N. 24. 
dopo alle quali cede la malattia di là à qualche 
acceffo. Se non refti vinta la febbre , fi ricorra 
di nuovo alla Orna'. 

Se l'ammalato dopo dell'accedo abbia la bocca 
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cattiva, della naufea , del dolore dei reni, delle 
ginocchia , della fmania, delle notti cattive, puoilì 
in tal cafo purgarlo, prima di dargli la China, 
colla polvere N. II. o 23. 

§. 262. Le febbri autunnali Te continue appa- 
riscono trattinfi predò a poco come le febbri pu- 
tride , fàcciafi berre copiofamente all'infermo del- 
la Tifana d'orzo N. 3. e a capo di due, o tre 
giorni fe perfifta la gravezza di ftomaco fe gli 
dia il rimedio N. 34. o quello N. 35. (a). Se 
dopo quefto rimedio i fegni della putrefeenza an- 
cora mantengonfi , fi purghi Y infermo con varie 
prefe della polvere N. 24. e le perfone robufte 
con quella N. 21 ; e quando la febbre fia intie- 
ramente rimetta fe gli dia la China ficcome ab- 
biamo accennato al §. 260. 

Ma ficcome le febbri autunnali fono le più 
oftinate, perciò dopo di aver abbandonato per ot- 
to giorni la China , quantunque non fiafi ofler- 
vato accedo alcuno di febbre, bifogna ripeterla 
tre volte al giorno per altre otto giornate, e 
fingolarmente (e la febbre fia ftata quartana , 
nella qual febbre Phò fatta prendere fino a fei 
volte, ogni otto giorni. 

Il popolo durerà fatica a fottometterfi a quefta 
cura, la quale è difpendiofa per il prezzo della 
China, io non credo però, che quefta cagione 
m'impedifea d'accennare un rimedio, eh' è il folo 
ficuro, imperciocché non v' è cola, che porta fo- 
tti- 

> 



(a) Vedete §. 241. i cafi nei qual fi deve adoprare 
quefto fecondo rimedio in prelezione del primo . 
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rtituirfi a quéflo rimedio, il quale in tatti t cali 
è il folo ficuro, ed il folo innocente. Fù perfua- 
fo lungamente il popolo dai pregiudizj contrarj , 
credealì , che fconcertafle lo llomaco ; quindi per 
prevenire quello diflurbo, un ora dopo fi pren- 
dea l'alimento* Quello è un rimedio il quale 
ben lungi di difturbare lo ftomaco, viepiù, lo 
corrobora e lo riilabiiifce eziandio, ed è peflima 
ufanza, di mangiar così fpeflo. Credeafi, ch'egli 
cagionale delle oftruzioni,e idropifia ma al gior- 
no di oggi fi sa, che la lunghezza della febbre, 
è quella, che l' idropifia e le oftruzioni produce. 
La China non folamente allontana quefta difgra- 
zia; ma quando anchq fucceda per non aver ado- ; 
prato quello rimedio, coli' adoprarlo quefta ma- I 
lattia fi guarisce. In una parola fe vi fia un 
qualche male congiunto alla febbre , quefto alle 
volte T efletto della Chma impedifce, fenza alcun . 
nocumento arrecare; ma quando è fola la feb- 
bre, fece quello rimedio, e farà fempre ogni pof- 
fibil vantaggio. Parlerò altrove di quegli rimedj, 
che poflonvi benché imperfettamente fupplire . 
Sino a tanto qhc s adopra la China, bifogna dai 
purganti aftenerfi, perchè la purgagione vi pro- 
durrebbe la febbre. 

§. 263. Il falaffo non è mai, o quali mai, 
neceffario nella febbre quartana , la* quale «11* 
autunno, più che nella primavera alTalifce, ed è 
accompagnata da certi fintomi piuttofto di putre- 
dine, che d'infiammagione . 

§. 264. Due ore prima l'accedo, dee berre I" 
infermo ogni quarto di ora una picciola. tazza di 
te di fambucco tiepido, raddolcito col mclle, e 
palleggiare qualche poco, quelle cofe gli produ- 
ranno un lieve fudore , il quale renderà il fred- 
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do , e tutto r acceffo nello fleffo tempo più mite . 
Continui egli la fletta bevanda, nel tempo del 
freddo e la continui . eziandio durante il caldo 
febbrile oppure gli foftftuifca quella del N. 2. la 
quale è più rinfrefcativà ; ma non è neceffario eh' 
ella fia tepida, bada che .non fia troppo fredda. 
Quando il fudore è finito, afciugafl bene Y infer- 
mo e s'alzi qualche poco dal letto. Se Y acceffo 
fia lungo, gli fi dia un brodo di avena, o qual- 
che altro fomigliante alimento. 

§. 265. Quilche volta le prime dofi di* China 
purgano il ventre. Senza arrecare alcun male; 
ma finatantochè il ventre è difciolto, npn fi ar- 
reda ordinariamente la febbre ; quindi bifogna 
confiderar quelle dofi come perdute e per quella 
raeione ripeterne dell' altre, le quali (fingeran- 
no il ventre, e fermeranno gli acceffi. Se la 
diarrea fi mantenga, fi folpenda per un giorno 
la China, e fe gli dia un'ottavo di oncia di ra- 
barbaro; ripiglili indi il fuddetto rimedio, e fe 
continua la diarrea fi unifea ad ogni prefa di 
China quincied grani di Teriaca, ciò dee farfi 
per altro in quei foli cafi , nei quali convenga . 
Tutti gli altri rimedi coi quali s' unifee , indebo- 
lifcono la fua attività. jf^V * ♦ 

§. 266. Prima, che fi conofeeffe Tufo della 
China, fervivafi communemente degli altri amari 
rimedj i quali hanno bensì molta forza, ma fo- 
no di gran lunga inferiori. Troveranfi al N. 43. 
tre rimedj di quella fpezie, i quali fono buo- 
niffimi, e de quali io hò fperìmentato l'effica- 
cia • Ma fono flato fovente obbligato ad abbando* 
narli e fervirmi della Còma . La limatura del fer- 
ro, la quale entra nella compofizione del terzo, 
in alcuni cafi è [un folcnne febbrifugo. Io hò 



Digitized by Google 



\ ■ • 

\ ' 1 

2lS C A P ITOLO 

guàrito con quefto rimedio nel rigido inverno del 
1753. un'ammalato di febbre quartana, che noti 
avevo potuto ridurre a prender la China. E' ve- 
ro, ch'era egli eftremame&te' docile quanto alla 
dieta, e che nel più rigido Inverno montava 
ogni giorno a cavallo, e faceva degf altri eferci- 
zj all'aria aperta, finché incominciava copta- 
mente a fudare. 

§. 267. Un'altro facile rimedio, di cui me ne 
fono fpefle volte fervito con molto profitto nelle 
febbri terzane, e che nelle quartane non m'è 
riufeito, che due fole volte, confitte nel far fu- 
dare l'infermo nel tempo vicino all'accetto. Per 
far quello fi dee berre tre, o quatt'ore prima T 
infufion di fambucco melata deferitta al §. 264. 
e un'or*a prima del ribrezzo, dee metterfi a let- 
to l'infermo e fargli berre più caldo che fi può, 
il rimedio N. 44. 

. Con tal metodo hò guarito diverfe terzane, e 
quartane, negl'anni 1751. e 1752. dandogli ogni 
quattr'ore fra l'uno, e l'altro accedo la polvere 
N. 45. ma oltre di effermi quefto metodo riufei- 
to vano più volte, e di non togliere con tanta 
follecitudine il male rimafero alcuni infermi inde- 
boliti , collo* ftoinaco aflai feoncertaco, ed abben- 
chè fiami riufeito due volte di guarire la febbre , 
fono ftato obbligato di appigliarmi alla China , 
per riitabilire gì' infermi perfettamente in falute . 
Ma ficcome quefti rimedj fono di poco prezzo, 
e fpeflb riefeono. falutari ho io creduto di do» 
verli accennare. 

$. 268. Vantanti móltiffimi altri rimedj per le 
febbri, nefluno però è così efficace, quanto quei, 
che hò fuggerito; molti fono pericolofi ; quindi 
è cofa prudente non adoprarli . Vendefi pochi 
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anni fono una certa polvere , col nome di polve- 
re di Berlino, la quale è una China mafcheratd, 
qualche volta intieramente (coperta , e Tempre 
venduta cariflìma . La China fcelta, e di frefco 
polverizzata è molto migliore di quella, 

§. 269. Io ho vifitato fovente dei Contadini 
attaccati da una febbre periodica, che avea du- 
rato molti anni coli' adoprare dei cattivi rimedj , 
e fenza odervanza di dieta . Sono rimafo xnolto 
contento di avergli prefcritti i rimedj N. 14. ov- 
vero 35. ed indi per qualche giorno quello del 
N. 38. dopo di cui facciogli prender la China 
( §. 260.), o gl'altri febbrifughi ($. 266. , 267.) 
dopo dei quali rimedj gli fò prendere per qual- 
che tempo la teriaca dei Poveri, ( $. 247. art. 13.) 
affine di riftabilire la digellione, eh' è onninamen- 
te difordinata . 

§. 270. Sonovi certe febbri periodiche , le qua- 
li chiamanti perniciose, ogni accedo delle quali 
è da uno de più violenti fintomi accompagnato; 
picciolo è il polfo, e irregolare, ftranamente ab- 
batutto, l'infermo, e (pedo da deliquj aflalito, 
e da fmanie inelplicabili , da convulfioni, e da 
profondi fopori , da delirio perpetuo, da vani, e 
continui premiti di ventre, e di vefeica. Preffan- 
tiflìmo è il male , può morire Y infermo dopo il 
terzo accedo, e rare volte fupera il fedo, s'egli 
non fia ben medicato . Non vi è un momento 
da perdere, nè retta, che un folo partito da 
prenderli , ed è quello di dare incedantemente la 
China come al §. 260. affine di fermare gli ac- 
cedi venturi . Sono quelle febbri complicate fo- 
vente con molta corruttella nelle prime ftrade; 
quando quella complicazione è ben conofeiuta , 
può darfi immediatemente dopo , che un* accedo 
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è finito, uria prefa d' Ip<xoacana N. 35. e termi- 
nata che abbia la fua operazione, fi preferiva la 
China. Intorno però a quefte febbri poco voglio 
diffondermi; imperciocché non fono molto fre- 
quenti, e la cura loro è troppo gelofa, perchè 
poffan curarli fenza l'affiftenza del Medico. Io 
voluto foltanto farle conofeere , affinchè quan- 
do prefentanfi, fe ne conofea il pericolo. 

$. 271. La fletta cagione, che produce quefte 
febbri periodiche, cagiona dei mali fovente, i 
quali periodicamente alla fletta or.a ritornano fen- 
za ribrezzo, fenza calore, e fpeffo fenza frequen- 
za di polfo: quefti mali fieguono quafi fempre 
l'ordine delle febbri quotidiane, e terzane, e più 
di rado quello delle quartane . Io ho veduto dei 
vomiti, e delle naufee violentiflìme, con orribile 
fmania, dei gagliardiflìmi affanni, delle coliche 
x crudeliflime, delle ftrepitofe palpitazioni, degl' ec- 
cellivi dolori de denti, e di tetta, e di frequen- 
tiflimi inauditi dolori nell'occhio, nella palpebra, 
nel fopracciglio , nella tempia della medefima par- 
te, con un roflore nell'occhio, ed una lagrima- 
zione continua. Io fletto hò veduto due volte 
una gonfiezza così prodigiofa, che l'occhio più 
d'un pollice ufeiva fuor della tefla , edera coperto 
della palpebra, la quale ancor effa erafi eftrema- 
mente gonfiata. Tutte quefte malattie comincia- 
no efattiflimamente a una data ora, durano pref- 
fo a poco il tempo di un'accetto, e 'finifeono 
fenz' alcuna evacuazione fenfibile , per ritornare 
precifamente alla folita ora al domane, o pof- 
domane . 

Non avvi che nn folo rimedio, che pofla fer- 
mar quefti accetti, ed è quefto la China preferi, 
ta, come al §. 260. Finche dura l'accetto non 

vi è 
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vi è cofa, che arrechi follievo, e tutti gli altri 
rimedj non guarifcono quefto male; hò guarito 
con la China di quefti mali, e particolarmente 
di quelli degli occhj , che frequenti (Timi fono, e che 
durano molte fettimane, per vincere i quali eranfi 
inutilmente adoprati i falafli , e i purganti , i ba- 
gni , le acque, i vefcicatorj, un caos di rimedj. 
Se diafi in dofe (ufficiente, il primo accedo è 
leggieriffimo , e refta il fecondo diilrutto, ed io 
non hò offervato quelle recidive, che dopo le feb- 
bri periodiche ordinariamente fuccedono . 

§. 272. In quei luoghi , nei quali la natura 
dell' aria quefte febbri frequentemente cagiona , 
• deefi abbracciare fo^ente nelle camere , ed in 
quelle particolarmente dove fi dorme , una qual- 
che erba , o legno aromatico ; mafticare , ogni 
giorno delle bacche di ginepro, e fervirfi per be- 
vanda di un'infufion fermentata di quefte mede- 
fime bacche. Quefti due rimedj hanno una maf- 
fìma efficacia per accommodare lo ftomaco inde- 
bolito, per allontanare l'oftruzioni, per rendere 
facile la trafpirazione, e ficcome quefte cagioni 
mantengono più, oftinate tali febbri , non vi fi 
danno prefervativi più ficuri di quefto, e più fa- 
cili ancora nel tempo medefimo. 

CAPITOLO XIX. 

Delle rifipole , e delle punture de gC Animali . 

§. 273. T A Rifipola è una qualche volta legge- 
jLj riflìma malattia, la quale comparifce 
alla pelle, fenza che abbia (offerto l'infermo in- 
difpofizione alcuna ; attacca e(Ta ordinariamen- 
te la faccia 1 o le gambe. Si di (tende la cute, 

, ruvi- 
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ruvida , e rotta diventa , ma fcomparifce il 
roffore , fe col dito fi prema , il quale ri- 
torna fe mai fi allontani . Sente nell'ofiefa parte 
l'infermo un cocente calore, che Io inquieta, e 
che alle volte non lo lafcia dormire* Fra due, 
o tre giorni il male fi aumenta , e mantienfi 
uno, o due giorni nel maggior fuo accrefcimen- 
to, dopo dei quali fi fminuifce, cade allora la 
pelle ammalata a guifa di grotte fquamme , e 
l'ammalato guarifce- 

§. 274. D'altra parte è più gravé quella ma- 
lattia, quando incomincia con un ribrezzo gran- 
diflìmo, che gli fuffiegue un'ardente calore, un 
acuto dolore di tetta, dei mali di cuore, o sfor-. 
zi di vomito, i quali non ceflanq, che all'appa- 
rir della Rifipola, la qual cofa non fuccede alle 
volte, che nel fecondo, o terzo giorno. Cede in 
allora la febbre, e finifcono i mali di cuore, ma 
refla fovente un poco di febbre, e di naufya in 
tutto il tempo, che la rifipola vaflì aumentando. 
Quando n'è attaccata la faccia, continua il dolor 
di teda , finché efla declini , le palpebre fi gon- 
fiano, immobile l'occhio diventa, e non ha l'am- 
malato momento alcuno di pacè< Patta il male 
fpefllflìmo dall'una all'altra guancia, ed eftendefi 
fucceflivamente alla fronte, al collo, alla nucca; 
ed' allora più del folito la malattia fi prolunga. 
Spetto ancora fuccede, che fe l'ammalato fia for- 
te , fe la febbre fuffifta , fe la tetta fi aggravi , fe 
deliri V infermo, pericolofiflìmo fia lo fiato fuo, 
e qualche volta fe non fia egli aflai bene foccor- 
fo, perde la vita, [particolarmente fe congiungefi 
al male un'età troppo matura. Una gagliardiflima 
rifipola di collo , produce una fchinanzia , che 
può diventare affai faftidiofa ; quando efla attacca 
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la gamba, tutta allora fi gonfia, e I! irritamento 
fi comunica a tutta ancora la cofcia. 

Quando la rifipola è un poco gagliarda , fi cuo- 
pre la parte di picciole pufiule piene di un lim- 
pido umore, limile a quello, che nelle fcottature 
fi offerva , le quali poi fi diseccano , e riduconfi 
in fquamme. Io ho qualche volta veduto (allora 
particolarmente quando la rifipola attaccava la 
faccia), che .Tumore il quale fortiva da quelle 
puftule , era molto vifcofo , e formava delle erotte 
durifTime , le quali rafTomigliavano quafi alle ero- 
tte del latte dei fanciulli , le quali redavano mol- 
ti giorni attaccate, prima che folTer cadute. 

Quando la rifipola è acuta, qualche volta man- 
tieni! otto , dieci , o dodeci giorni , nello (lato 
medefimo, e finalmente fvanifee con un copiolo 
fudore, alle volte annunziato da una certa Ivo- 
gliatezza , accompagnato da vibridi , e da una pic- 
cola fmania, che qualche ora è durevole . In tut- 
to il tempo della malattia, Ja pelle è univer- 
falmente fecchiffima , e Io interno ancor delia 
bocca . 

§. 275. Rare volte fuol fuppurar la rifipola, 
e quando quello fucceda , effa è lem pre una fup- 
purazione cattiva, la quale degenera facilmente 
in un' ulcera - 

5. 276. La rifipola fi cangia fpelfo di fito, ef- 
fa fvanilce tutto ad' un tratto, fi lente l'infermo 
di mala voglia , ha egli dei sforzi di vomito, dell' 
angofeia, del calore, la rifipola in altra parte ap- 
parifee, ed egli flà bene. Ma fe in luogo di ri» 
comparire in qualche altra parte cutanea , trafpor- 
tifi l'umore al cervello, oppure al petto, perifee 
in poche ore T infermo, e quelle metamorfofi fu- 
nefle qualche volta fuccedono, fenza che attri- 
buì- 
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buire fi podano ad errore alcuno dell'ammalato, 
o del Medico. • 

Quando fafli al cervello il trafporto, delira in- 
contanente l'infermo, ha la faccia infiammata, 
gl'occhi (anguigni, diventa incontanente freneti- 
co, e col letargo la vita finifce. 1 

Se il. polmone è attaccato, l'oppreffione, l'an- 
gofcia, il calore, inefplicabili fono. 

Se alla golia fi poni Tumore, vi cagiona una 
febinanzia prontamente mortale. 

$. 277. Sonovi delle perfone, nelle quali la 
rifipola è una malattia abituale • S' effa attacchi 
fpefTo la faccia , di ordinario fuccede , che la rac- 
defima parte, e l'occhio finalmente indebolito 
rimanga . 

$. 278. La rifipola da due cagioni dipende, 
da un cauftico umore quafi fempre biliofo, fpar- 
fo nel. fangue, e dal non poterfi evacuare per 
trafpirazione • 

$. 279. Qiiando il male è leggiero , quale è 
deferi tto al §. 273. bafta promuovere copiofamen- 
te la trafpirazione, fenza tròppo riscaldare 1* in- 
fermo, ed jn tal cafo fi dee metterlo a dieta, e 
fargli berfe abbondantemente del te di fambuc- 
co, con una dofe abbondante di Nitro; fe gli 
deve proibir parimente le carni, le ova, ed il vi- 
no, e far eh* egli viva di foli erbaggi, e di frut- 
ta. Se gli deve far berre molta infufion di fam- 
bucco, e prendere ogni tre ore mezza dramma 
di Nitro, oppur ne confumi tre drammeal gior- 
no nella* tifana di fambuco , il che viene ad ef- 
fer lo fletto. Si può ancora prendere il Nitro fat- 
to in bocconi, colla conferva di fambucco. Que- . 
(li rimedj mantengono libero il ventre, e accre- 
scono la trafpirazione , e T orine . 

§. 280 
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280. Quando il male è più grave , la feb- 
bre è acutiflìma, ed il polfo neIJo fletto tempo 
è duro , e veemente', bifogoa fare un falafio ma 
in quella malattia non bi fogna mai farlo abbon- 
dante, ed è cofa migliore, fe non fiafi falaffato 
abbaftanza , di farne un fecondo, ed anche un 
terzo, fe la febbre fia acuta, come fpeffo fuccede. 
Qualche volta la febbre è tanto violenta , che mi- 
naccia un grave pericolo, ed in fimili cafi la na- 
tura ha qualche volta falvati gì* infermi , promo- 
vendo delle emorragie di quattr* o cinque libbre , 
e un Medico illuminato , e prudente può impe- 
gnarli a promuoverla ; io non ofo però di dare 
quello configlio a quel genere di Medici, per i 
quali ho fcritto, ed è cofa più ficura per loro 
di moltiplicare i falatfì, che di farne un folo 
troppo abbondante . Quelle febbri erifipelatofe 
fono fpeffo l'effetto d'un lungo rifcaldamento. 

Dopo il falalTo fi mette a dieta T inferirlo , fe 
gli applica dei lavativi , finatantochè la febbre 
fenfibilmente declini , e gli fi fa berre copiofa- 
mente della tifana d'orzo N. 3. 

Quando la febbre a declinare comincia, fi pur- 
ghi T infermo col rimedio N. 23. e fe gli dia 
ogni mattina qualche prefa del Cremore di Tar- 
taro N. 24. La purgagione è neceiTaria alTolu ta- 
ngente per evacuare la bile {lagnante, la quale 
ordinariamente è la primaria cagione di quelle 
acute rifipole . Si è nello Aedo tempo qualche 
volta obbligato, fe lungo fia il male, la naufea 
al cibo durevole, la bocca cattiva, falfa la lin- 
gua , fe non avvi , che poca febbre , e neffun 
fofpetto d'infiammazione, di darei rimedj N. 34. 
o 35. i quali colle feoffe, che cagionano, diffidi- 
no quelli imbarazzi in un modo migliore, che 
con i purganti non faffi. 

Tifl*/, Aw.T.I. P Do- 
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Dopo quefte evacuazioni ordinariamente fi mi- 
tiga la malattia, ma bifogna però qualche volta 
ripeterle nel domani , o pofdomani , particolar- 
mente fé il male attacchi la teda. Il purgante è 
il vero rimedio di quefta malattia , quando ella 
occupi quefta parte; nel trafportar feco la cagio- 
ne del male, egli la diminuire, e ne previene 
le confeguenze funefte • 

Quando dopo l'evacuazioni la febbre continui 
ad effer acutiflìma, bifogna dare ogni due ore » 
ed anche più fpeflo un cucchiajo del rimedio 
N. io. 

Elia è cofa utiliffima, quando il male affalifce 
la tetta , di bagnare fovente le gambe nell' acqua 
tepida, deefi ancora s'egli violento applicare! fina- 
pifroi alle piante dei piedi . Ho veduto quefto rime- 
dio richiamare alle gambe in un quarto di ora , 
una rifipola, che copriva gl'occhi, ed il nafo . 
Quando il male comincia a difeiparfi con il fu- 
dore, bifogna ajutarlo col te di fambucco, e col 
nitro (veggafi il $. 279.). Giova il mantenere 
per qualche giorno la trafpirazione copiofa. 

$. 281. I migliori rimedi , che efteriormenta 
potrianfi applicare fono. 

I. L'erba di Roberto (gtranium robertUnum ) , 
o il cerfoglio , o il petrofellino , o i fiori di lam- 
bicco , e fovente ancora , fe lieve fia il male , 
balta porvi un fottilitììmo pannolino, che da cer- 
tuni polverizzato fi adofla con delle cliccanti fa- 
rine . 

a. Se fiavi una grandiflìma infiammazione, e 
che poflafi adoprar molto governo, le fauelle am- 
mollate in una forte decozion di lambucco appli- 
cate tiepide, fono il rimedio più pronto, e ficu- 
ro. Io ho calmato con quefto rimedio gì 1 orribili 
dolori del fuoco di 5. Antonio il quale è una fpe- 
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Ut di rifipola, ma crudele, c chfe ha dei fingo- ' 
lari caratteri. 

3. Adoprafi ancora con gran profitto l'empia- 
flro di fmalto N. 46. e la polvere di (malto nel- 
lo (ietto numero accennata . Le farine , quella 
polvere, le polveri decantate in quefta malattia > 
in allora Angolarmente Convengono , quando Ac- 
cedano delle picciole vefciche , ed un'acqua, che 
bifogna afforbire coli' ajuto di quefta pólvere , 
fenza la quale potrebbefi feorticarc, ed* efulcerare 
ancora la parte- 
Tutti gì' altri ernpiaftti, nei quali entrano i 
gralfi , o le fefine , fono pericolofiflìmi ; hanno 
eglino prodotto fovente la rientrata della rifipo- 
la, r efulcerazione, e la grangrena . Se quei, che 
vanno foggetti a quefta malattia, applichino qual- 
che empiaftro di quefta fpezie filila lor pelle nel- 
lo fteflb tempo, in cui ella è faniflìma , ne fie^ 
gue ben tolto una rifipola . 

§. 282 Quando l'umor rifipelatofo rientra, e 
fi porta al cervello, alla golia, al polmone, o in 
in qualche altra parte interiore , bifogna fare uri 
falaflo, applicare i vefcicatorj alle gambe, e far 
berre abbondantemente de tè di Sambucco vi- 
rrato. 

$. 283. Quelli, che vanno (oggetti alle rifipo- 
le abituali, che reccidivano fovente, devono affo- 
lutamente fchiffare il latte, la crerna, e timi t 
cibi graffi, e vifeofi , le pafte, i brodi neri gU 
aromi, i vini groffì, e fumofif , la vi taf fedenta- 
fia,le violente paffioni,e più di tutto M collora y 
e fe fia poflìbile la malinconia . Debbono vivere 
quefti tali principalmente di erbaggj, di frutta, di 
cofe un poco agre, c che tengano lubricò il ven- 
tre, berre dell'acqua ,e qualche poco del vin bian- 
co leggiero y e fingo) armeni e Or ufo frequente d^ 
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cremore di Tartaro. Quelli avvertimenti fono ne- 
celTarj ; imperéiocchè oltre il pericolo, che appor- 
tano quefte frequenti rifipole , dinotano un Jeg- 
gier vizio nel fegato, e nella vefcica del fielJe , 
il quale fe fi trafcuri, graviffimo .finalmente di- 
viene . 

Utiliflime fono le acque blandamente purganti, 
come anche le decozioni delle erbe cicoracce, il 
fiero purificato , delle quali cofe faranno benif- 
fimo, fe ne berranno tre bicchieri ogni 'mattina , 
duranti cinque , o fei mefi della State. Giova 
ancor più, fe prendano nello ìteffo tempo del cre- 
more di Tartaro unito al mele. 

Punture degli Animali. 

284. Siccome le punture degl' Animali pro- 
ducono fovente uua fpezie di rifipola, fembrami 
in quello luogo di doverne parlare . 

Noi non abbiamo in quello paefe ferpi venefi- 
che, fuor delle vipere, nè quelle ritrovanti, che* 
nel folo dillretto di Baume , ove fi annida una 
feconda razza di vipere. Noi non abbiamo Scor- 
pioni, i quali poco venefici fono, i rofpi non lo 
fono per niente, quindi le fole punture, alle qua- 
li noi fiamo foggetti , fono quelle dell'Api, del- 
le vefpe, dei Calabroni, delle Zanzare, delie Ca- 
vallette, le quali alle volte cagionano molti do- 
lori , una confiderabiliflìma gonfiezza , e rolTore 
rifipelatofo , il quale fe fia nella faccia , chiude 
alle volte intieramente gl'occrij, produce la feb- 
bre, il dolore di teda, il delirio, i mali di cuo- 
re , e fe i dolori fieno violenti , gli fvenimeti , e 
le convulfioni, fenza che quelli accidenti abbiano 
in fegu ito delle confeguenze funeile. Svanifcono 
naturalmente a capo di qualche giorno, fenza ri- 
in. *- 
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medio alcuno, ma poflonlì prevenire, ovvero di- 
minuire , ed abbreviare ; i. colP effrazione del 
pungiglione dell'Animale, fe fia nella ferita ri- 
malto ; 2. Applicando continuamente qualcuno 
dei rimedj indicati al y . 281. art. I. e 2. fingo- 
larmente l'infufion di £ambucco, in cui fi difciol- 
ga un poco di teriaca , coprendo la vefeica cort 
un'empiaftro di briccroli di pane , di latte, di 
melle, ed un poco di teriaca; 3. Facendo far 
qualche bagno ai piedi; 4. Scarfeggiando un po- 
co gli alimenti, fingolarmente la fera, e beven- 
do Tinfuiione di fiori di fambticco nitrata. L/ 
olio fubito applicato, qualche volta impedifee V 
apparente gonfiezza, ed in tal guifa previene il 
dolore . 

- 

CAPITOLO XX. 

Delle infiammaggioni di pffto , e delle PlcHrifìt 

jpuriC) 0 Biliofe , 

$. 285. T 'Infiammazione di petto, e la plen-' 
JLi rifia volgarmente detta biliofa, fo- 
no una Itefia malattia . E' quella propriamente? 
lina febbre putrida , con riftagno di polmone , la 
quale le fia indolente, chiamafi allora peripneu-- 
monia putrida, o biliofa; fe poi fia con dolore 
di corta (o punta) pleurifia fi chiama. 

§. 286. I fegni, che di/tinguono quefte malat- 
tie, dalle malattie infiammatorie dello rtefiò no. 
me , deferitte al Cap. IV. e V. fono, ti polfo 
men duro, men forte, e più celere , fenza che 
apparivano i fintomi , che tale lo rendono anche 
nelle malattie inflammatorfe (vedi §. 47. e oo.)- 
La bocca è cattiva, ed amara- avvi un calore acre 
c fecco , rtanco è l'infermo, e fvogliato, foffre 
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delle naufee alla region dello flomaco , ha la 
taccia manco accefa, che nelle peripneumonie, e 
pleurifie infiammatorie, ma piuttofto giallognola, 
ha una cera trifta, le orine ralTomigliano a quel- 
le delle putride febbri, e non a quelle delle febbri 
infiammatorie ; fuccede fpeffo una picciola diarrea 
biliofa, e affai puzzolente. La pelle ordinariamen- 
te è fecchillima , fono gli fputi fornii, meno rof- 
fi, e più gialli, che nella fpezie infiammatoria. 

§. 287. Conviene lo fteflo metodo di cura, 
che nelle putride febbri §. 241. Se Cavi una leg- 
giera infiammagione deefi distruggerla con un fa- 
Jaffo. Diafi indi la tifana d'orzo N. 3. facciati , 
ufo dei lavativi, ed allor quando onninamente fia 
eftinta l'infiammazione, la pozione emetica, e 
purgante N. 34. Ma deefi fopratutto cautamente 
avvertire di darla allora foltanto , che affatto 
efiinta fia qualunque difpofizione infiammatoria ; 
imperciocché troppo pretto adoprandola, è un'am- 
mazzare ficuramente l'infermo, ed è un'orribile 
cofa l'offendere col vomitorio un polmone in- 
fiammato, e pieno di fangue , i di cui vafi fcop- 
pianp per folo effetto di espettorazione. PuoiTi in- 
di ripeter la purpa a capo di qualche giorno coi 
rimedio' N. 23. La polvere N. 25. egualmente r 
che un vomitorio riefce opportuna. 

Se la febbre facciafi molto più acuta , bifogna 
fldoprare copiofamcnte la pozione N. 10. 

Qiiefte malattie fono fovente Epidemiche, co- 
me le febbri putride femplici . Fuvvi colli una 
Epidemia numerofa nel 1753. e molto bene riu- 
fcimmi la cura, che aderto propongo. 

Utiliflìmi fono i vefcicatorj alle gambe , quan- 
do J'oprelTion non fi tolga, dopo fatte le gene- 
rali evacuazioni . 

V infiammazione fpuria} di petto , è un riftagno 
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del polmone , con febbre prodotto da materie: 
fomraamente tenaci, evifeide, e aderenti, e non* 

già da un vero fangue infiammatorio, o da un 1 ' 
umore putrido, e biliofo. 

§. 289. Affale quefta malattia più facilmente* 
in primavera, che in qualunque altra ftagione. I 
vecchj, i fanciulli delicati, e mal difpofti, le lan- 
guide donne , e ci* uomini deboli e fingolarmen- 
te coloro, che dediti fono alle bevande, fono 
quelle perfone, che più di fovente ne reilano in- 
fermi; (ovratutto fe fianfi poco efercitati col mo- 
to in Inverno, fe viffuti fieno di alimenti vifeo- 
fi, farinofi, graffi 

(lagne, di zuppe e di cafcio.I loro umori hanno 
tutti acquiftato un certo carattere di un vifeido 
lentore, quindi girano a (lento; e quando il ca- 
lore in primavera, o l'efercizio accrcfcono tutto 
ad' un tratto il movimento, gli umori, che tro- 
vano un'impedimento al polmone, lo accrefeo- 
no, riempiefi queflo vifeere, e l'ammalato foc- 
combe . 

$. 290. Diflinguefi quefta malattia , 1. Quando 
l'accennate circoftanze l'han preceduta. 2. Dai 
fintomi, che la precedono. L'infermo molti gior- 
ni prima ha una picciola toffe, una leggiera op- 
preflìone quando fi muove, una picciola finania , 
e qualche volta un poco di fvogliatezza , più dei 
folito ha la faccia infiammata , una tendenza al 
fonno, ed il fonno è turbato, e qualche volta 
patifeono fame eccedente, 3. dopo di aver dura* 
to per qualche giorno in tale (iato , gli foprav- 
viene un ribrezzo più lungo, che acuto, gli fuf- 
fiegue un calore affai grande , accompagnato da 
fmania, ed oppreflione. Non può giacere in let- 
to r infermo , palleggia la camera , benché fi a de- 
boliflimo; debole è il polfo, e affai celere, qual- 
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che volta le orine non fono, che poco cangiate, 
altre volte affai fcarfe, e roffigne, rara è la tof- 
fe, e lo fputo molto difficile. La ùccia ordina- 
riamente è affai roda, ed anche livida; non può Y 
ammalato nè vegliar , ne dormire , ha egli dei 
momenti di delirio, e degl'altri di mente fere* 
na. Qualche volta, e fi ngolar mente nei vecchj , 
quefto flato finifee tutto ad un tratto in uno sfi- 
nimento mortale . Altre volte fi accrefcoiio Top- 
preflione , e l' angoscia , non può, che fedente 
refpirar l'ammalato, e con un crudele travaglio; 
il cervello fi carica all' improvvifo, il polfo è af- 
fai frequente , e riftretto ; quefto ftato mantienfì 
qualche ora , ed in tal guifa repentinamente fi- 
nifee. 

$. 291. Quella malattia è periVolofiflima : pri- 
mieramente perchè affale quelle perfone, il di 
coi temperamento non ha certo vigore , in fe- 
condo luogo perchè è di brieve durata; imper- 
ciocché alle volte fi muore anche nel terzo gior- 
no, e rare volte fi oltrepafla il fettimo, mentre 
la cagione del male ricercherebbe del foccorfi più 
lunghi • D'altra parte fe fianvi delle ragioni , 
perchè fi adoperi un qualche rimedio , ve ne fo- 
no fpeffo dell'altre, che lo proibirono, e tut- 
to ciò , che può farfi, fi riduce al metodo fe- 
guentc. J 
' 1. Se l'ammalato è abbaftanza robufto, s'egli 
non fia di età decrepita, fc il polfo è duro, e 
nello fteffò tempo robufto , fe la ftagione è lec- 
ca, fe fpirino i vénti fettentrionali , deefi fare un 
difereto falaffo ; ma fe manchino per la maggior 
parte le circoftanze accennate, farebbe effo dan- 
nofiffimo. Se fi doveffe proporre una regola ge- 
nerale , farebbe meglio bandire il falaffo , che 
permetterlo. -< - 

2. Si 
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2. Si atterga lo ftomaco , e gi s interini dalie 
materie feciofe, che fono raccolte, ed i rimedj , 
che meglio riefeono , fono il rimedio N. 35. quan- 
do apparivano quei dati fintomi , che indicano 
una gran neceflità dell'Emetico, e che non flavi 
infiammazione, oppur quello N. 25. il quale do- 
po di aver provocato il vomito, purga per dirot- 
to , muove V orine, aflbttiglia le vifeidità , che 
cagionano la malattia , ed aumenta la trafpira- 
zione. Qiiando fi tema l'emetico, prendafi la po- 
zione N. ti. ma bilogna ftare avvertito ne' vec- 
chj, che ponno quefti foccombere, durante l'azion 
del rimedio. 

3. Facciafi berre nel principio del male la ti* 
fana N. 2ó\ la quale è un'ottima bevanda in 
quefti mali, o quella N. 12. in ciafeuna libbra 
della quale vi fi aggiunga una mezza dramma 
di Nitro. 

4. Diafi di due ore, in due ore un bicchiere 
della pozione N. 8. 

5. Applichinli due vefcicatorj alle polpe delle 
gambe . 

Qiiando non fi ha ficurezza del tuo grado, bi- 
fogna adoprare gl'ultimi tre rimedj accennati, i 
quali fono flati fovente baftevoli a fuperare dei 
cafi molto avvanzati, e che non ponno arrecar 
nocumento veruno. 

$ . 292. Se quefta malattia i vecchj aflalifca , 
abbenchè quefti in parte guarifeano, non fempre 
fi rimettono intieramente però, c fé non fi ufa 
attenzione , cadono facilmente nell'Idropifia di 
petto. 

§. 293. La plcurìfia fpuria è una malattia, che 
non attacca il polmone, ma la cute foltanto, ed 
i mufcoli, che cuoprono le cofte . E' egli un' 
umore reumatico, che in quefte parti fi ferma, 

e che 
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234 Capitolo 
e che vi produce dei dolori acutilfimi , i quali 
raflomigliando a quelli, che chiama nfi punta, die* 
dero a quella malattia un nome medefimo. 
M Viene ordinariamente creduto dal popolo, e da 
molte perlone di un' ordine differente , che la 
punta fpuria (la più pericolofa della vera , ma 
quello è un'errore « Viene preceduta fovente da 
lin ribrezzo, ed è quali fempre accompagnata da 
un poco di febbre, da una picciola tote, e da 
una leggiera difficoltà di refpiro, la quale è ptgk 
dotta, come pure la tofle, dal trattenere che fa 
l'infermo il refpiro per cagion del dolore, la di* 
minuifee piò del dovere, radunali in troppa copia 
il fangue al polmone, ma non avvi angofeia pe- 
rò, né gl'altri fintomi della pleurifia vera . Il do* 
lore lì effonde in qualche ammalato quali fu tut- 
to il petto, fino alla nucca, ne puoffi giacere fui 
lato infermo. 

Quella malattia non è di maggior pericolo del 
reumatifmo , le fi eccettuino due foli cafi. i. 
Quando il dolore è sì forte, che l'ammalato fi 
sforza di non refpirare ; donde ne nafee un ri- 
ftagno al polmone; 2. Quando quello umore, co- 
me pure ogni altro umore reumatico fi trafporta 
in qualche parte interiore. , ^ • fono 

§. 294. Bifogna curarla nello fteffo modo, che 
un reumatifmo ( vedete §• 168. e 169.)* Dopo 
yno, o più falaffi , un vefeicarorio alla parte, 
produce fpeffiffimo un'ottimo effetto, quella è ve- 
ramente la fpezie di pleurifia, in cui egli con- 
viene . 

$• 295. Ceffa quello male qualche volta al 
primo falaffo , non termina egli fovente , che nel 
terzo , nel quarto , o quinto giorno con un co- 
pjofo fudore; rare volte ohrepafla egli il fetti- 
mo . Qualche volta nafee egli tutto ad un trat- 
to , 
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to, dopo un'arredo di trafpirazione , in *llora, 
fe fubito prima , che apparifca la febbre, e che 
arrivi ad infiammar il faqgue , fe gli da dei 
faltran preftiffitno guarifee l'infermo, co! ri- 
Itabilirfi la trafpirazione • Sonctvi dei limili ca- 
fi, come nel.§ f gó. i quali hanno acquiftato * 
quefto rimedio la riputazione, che ha egli in tal 
malattia ; riputazione funefta per molti villani , 
i qi^ali ogni anno ingannati da una falfa analo- 
gia arditamente l'adoprano nelle vere pleiirifiq 
infiammatorie, 

CAPITOLO XXI, 

è 

Delle Coliche, 

$• *96. A DopraC ordinariamente il nome di 
jLX coliche in tutti i dolori , che offen- 
dono il baffo ventre; ma io con quefìa parola 
vogliomi intendere dei foli dolori , che attaccano 
lo ftomaco , e gV inteftini ♦ 

Poflono efle dipendere da moltiffime cagioni , 
e la maggior parte fono prodotte dalle più 'fre- 
quenti croniche malattie , preffo le oziofe genti 
delle Città, o gli artigiani fedeutarj , che preffo il 
popolo della Campagna; quindi io non ne trat- 
terò, che di quelle pocbiflìme fpezie, che comu- 
piflìme fono alla villa. Ho io già dimoftrato , 
che in certe malattie fi perifee per ìsforzare i\ 
fudore ; fi muore nelle coliche , per voler fempre 
efpeUer* 4 flati con dei fpiritofi liquori, 

Coliche infiammatorie. * 

* 

$• 297. La fpezìe di colica la più violenta, e 
la più pericolofa , è quella, che dipende dalla 

in- 
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infiammazione dello ttomaco, o degl* inteftinl * 
Comincia effa fovente fenza ribrezzo con un acu- 
to dolore di ventre; fi accrefee a gradi il dolo- 
re; il polfo è celere, e duro; fi lamenta T infer- 
mo di un'acuto dolore in tutto l'addome; qual- 
che volta fuccede una fierofa diarrea, altre vol- 
te è {litico il ventre, con vomiti; il che è mol- 
to pericolofo; s'infiamma la faccia, il ventre fi 
fa tefo, non fi può neppure toccarlo fenza cru- 
delmente ingrandire il dolore all'infermo, il qua-» 
le in aggiunta ai dolori , ha un* inquietudine elire- 
ma. L'alterazione è gravi ffì ma , nè le bevande 
arrivano ad'eftinguere la (ete; fi propaga f petto 
il dolore fino alia regione dei reni, dove fi fa 
egli fentire viviffìmo*; fcarfe fono l'orine , acce- 
fe, e rubiconde, non avvi un momento di fon- 
no, qualche volta fi oflervano dei ricorrenti deli- 
rj.Se il mal non fi ammanfa, dopa di effer ar- 
rivati all'eftremo i dolori, incomincia l'inferma 
a querelarti meno, fi fa il polfo più debole, 
manco duro , ma più celere ; fi fcolorifce la fac- 
cia, e di là a poco impallidire, il contorno degl' 
occhj diventa livido; cade l'infermo in un for- 
do deliro ; perde egli intieramente le forze ; la 
faccia, ie mani, i piedi e tutto il corpo, fuori 
' del ventre raffreddanfi ; là pelle del ventre divieni 
pavonaccia, fopravengono dei sfinimenti, e l'am- 
malato foccombe . Speffe volte fnccede , che un 
momento prima alla roorté , fi fca richi moltif- 
fimo il ventre d'una materia fetidiffima; la qual 
evacuazione dimoftra, che fe ne muore l'infera 
mo da una intefiinale cancrena. 
> Qiiando il male attacca lo ftomaco, fonovi gK 
fletti fintomi, ma il dolore fi fa fentire più -al- 
to, alla bocea dello ftomaco , fi riggetta tutto 
ciò, che fi prende, l'angofeia è terribile, rd il 

de- 
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delirio prontamencc fuccede. Quella malattia luci 
terminarfi in pochiffimi giorni . 

§. 298. La loia maniera di guarirla è la fo- 
gliente . 

1. Di fare un copiofo falaffo dal braccio; s' 
ammanta r infiammazione tutto ad' un tratto, e 
la ferocia dei dolori , fi calmano i vomiti , e me- 
diante il falaffo gl'altri rimedj fi rendono più at- 
tivi. Bifogna fovente ripeterlo due ore dopo. 

2. Si applichi ogni due ore fiavi, o non fiavi 
diarrea un lavativo fatto colla decozione di mal- 
va, o di orzo con dell' oglio. 

3. Facciafi berre all'infermo una gran quanti- 
tà di latte di mandorle N. 4. oppure una tifana 
tiepida di fiori di malva, o d'orzo* 

4. Tengafi continuamente al ventre applicata 
della fanella ammollata nell'acqua tiepida, e can- 
gifi ogni ora, ed anche più fpeffo ; imperciocché 
faciliffime fono ad afciugarfi . 

5. Se fia olìinata la malattia , fi immerga l' 
infermo in un bagno d'acqua tiepida, di cui ho 
veduto dei grandinimi effetti. 

Quando la malattia è terminata , cioè a dire 
quando fono calmati i dolori , che la febbre fi è 
tolta, e che l'infermo riacquifta un poco di for- 
ze , e di fonno , conviene purgarlo xon un pur- 
gante dolciilìmo . Due onde di manna, ed una 
dramma di fai d' Inghilterra , difciolto in una 
tazza di fiero , purgano beniffimo in tali circoftan- 
ze i temperamenti più difficili, e robufti . Bada 
la fola manna per le perfone delicate , e tutti gì' 
acri purganti farebbero perico!ofifì;mi per la trop- 
pa fenfibilità deJlo (lómaco, e degl'inteftini , che 
dopo quello malore fuccede. 

§. 299. Quefta malattia è qualche volta l'effet- 
to d'una generale infiammaggione del fangue, ed 
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dia è prodotta come V altre malattie intìamrttà- 
torie, da violente fatiche, da un troppo calore, 
dai cibi, e bevande ribaldanti ce. E* effa fpeffo 
ancora una confeguenza d'altre cotiche mal cu* 
rate, le quali non farebbero fiate mai infiamma- 
torie, ma che lo divengono; ed io molte volte 
ho veduto nafeere quelle coliche, dopo i rimedj 
caldi (veggafi un'efempio §. 164.). 

§. $00. lina donna dopo di effer guarita da 
una graviilìma colica, di là al dieci giorni fu for- 
prefa di notte da dolori veementi, i quali da ef- 
fe credeanfi cagionati da flati, e (però di poterli 
calmare con molta acqua di noce , la quale ben 
lungi di produrne l' effetto bramato * li fece di- 
ventare più atroci ; fi mitigarono , come doveva 
neceffa ria mente accadere; mi fece chiamare nella 
fuffeguente mattina a buon'ora; il polfo era for^ 
te, celere, e duro, il ventre tefo, dolevafi mol- 
to dèi reni; le orine erano quafi del tutto fofpe- 
fe, effa non le rendeva, che a piccole goccie , le 
quali erano ardenti, con dolori acutiffirhi , anda- 
va effa fpeflfiffimo alla feggetra, ma inutilmente 1 
L'angofcia, il calore * l'alterazione * l'aridità del- 
la lingua eran forprendètìti , e Io flato fuo, eh' 
era effetto del liquor prefo, mi fece per fua par- 
te temere; un falafTo di quattordeci oncie calmò 
un poco i dolori ; fe gli applicarono molti lava* 
tivi, e fri poche ore bevette diverfe tazze d'or- 
zata» Queflì rimedj alleviarono qualche poco il 
fuo male; e continuando le bibite, ed i lavati- 
vi, fi regolò la diarrea, e il dolore dei reni gua- 
ri, $' iflradarono l'orine, le quali s'intorbidaro- 
no, depofero il Cedimento, e l'ammalata guari; 
io fono perfuafo però, che fe dopo due ore, fi 
foffe fatto il falaffo, l'acqua di noce gli avrebbe . 
cofìato Ja vita . Fintantoché dura il male, norj 

. , bi- 
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bifogna prendere alcun alimento ; nè debbonfi 
trafcurare in alcun modo i dolori refidui ; im- 
perciocché s* ha pericolo che non fi formi qual- 
che durezza , o fcirro , i quali cagionano le più 
pericolofe croniche malattie. 

§• 301. L' infiammagione degPinteftini , c del- 
lo itomaco , può degenerare in un* afceflo, come 
l'infiammazione di tutte l'altre parti, ed allora 
creder fi dee, ch'ella producali, quando la vio- 
lenza dei dolori fi ammanfi, e che un Tordo do- 
lore perfida, una generale fvogliatezza , poco ap-. 
pento, frequenti ribrezzi, e che non riacquifti le 
forze perdute l'infermo . Devonfi in quelli cafi 
adoprare le bevande indicate in quello capitolo, 
e qualche brodo ancor farinofo. 

Scuoprefi qualche volta la rottura dell' afceffo, 
da un leggiero sfinimento , a cui fuccede una 
mancanza di pefo nella parte inferma , e quando 
fi vuota la marcia neh" interino, qualche volta i 1 
infermo foffre dei sforzi di vomito, delle verti- 
gini, e la marcia apparifce nelle prime evacuazio- 
ni di ventre. Rimane in allora una piaga nella 
cavità interinale , la quale negletta , o mal cu- 
rata , può pattare in una lenta febbre, o ca- 
gionare la morte; io l'ho per altro guarita fa- 
cendo viver V v intermo di folo latte , sfiorato, al- 
lungato con un terzo di acqua , ed applicando 
ogni due giorni un lavativo comporto di parti 
eguali di acqua, e di latte, con un poco di 
melle . 

Quando fi rompe l' afceffo fuora degli inteflint # 
e che la marcia dentro al ventre fi fpande, un 
male graviflimo in allora (uccede , il quale ricer- 
ca certi rimedj, che io non poflo quivi deferi- 
vcre. 

. * » « • 

Co- 
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Colica Biliofa 

$. 302. La colica biliofa fi conofce dai dolori 
acutiflìmi , elfo è accompagnata rarilììme voice 
da febbre, per lo meno quando efla non abbia 
durato per uno, o due giorni di feguito. Quan- 
do anche fiavi la febbre, il polfo abbenchè cele- 
re, non è nè forte, nè duro; il ventre non è 
tèfo, ne ardente, come nella colica già deferi- 
ta; le orine fono più facili, e meno infiammate; 
l' interno calore, e la fete fono molto preffanti ; 
amara è la bocca; e fe il vomito apparifea, o la 
diarrea, evacuanti delle macerie giallaftre, e fpef- 
fo ancora fi foftrono dei capogiri. 

§. 303. Curati i. con dei lavativi di fiero , e 
di meile, oppure in mancanza di fiero con quello 
N. 5. 

2. Facendo berre a crepapelle del fiero me- 
defimo, ovvero una tifana, fatta colle radici di 
gramigna con un poco di fugo di cedro, in man- 
canza di cui , foftituifcafi un poco di aceto , o 
di melle. 

3. Se gli dia a berre ogni ora una tazza del 
rimedio N. 32. o in mancanza di quello, una 
mezza dramma di cremore di Tartaro, colla ftef- 
la diftanza di tempo. 

4. Utiliflime fono le fomentazioni d' acqua tie- 
pida , ed i mezzi bagni . 

y. Se acuti fieno i dolori in una perfona for- 
te, e robufta, ed i polfi, tefi fieno, e robulti , 
è neccflario il falafTo per prevenirle l'infiamma- 
gione. 

6. Non fi dia cibo alcuno, fuorché dei brodi 
d'erbe, e particolarmente d'ofalide. 

7. Dopo di aver bene attemperato, fe non fo- 

prav- 
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pravvenga la febbre , fe il dolore continui , fe 
l'evacuazioni fieno fcarfe , bifogna ordinare un pur- 
gante. Quello accenato al $. 47. è buoniflìmo. 

§. 304. Quefta colica diventa abituale in molte 
perfone, e fi può prevenirla coll'ulo continuo 
della polvere N. 24. fchiffando il troppo ùtb 
delle carni, le cofe ribaldanti, e graffe, ed il 
latte . 

Gotica di Indigeftione . Indigefìioni . 

§. 305. Io chiamo con tal nome tutte le co- 
lidie, che fono prodotte, o dall' eccedo dei ci. 
bi prefi in un paltò, o da raccolte fatteli da 
gran tempo in quelle perfone, che non digeri- 
scono perfettamente ^oppure da certi nocivi mi- 
lctigli, come di agro, e di latte, o da mal fa- 
ni alimenti di propria natura , o per eflere mala- 
mente conditi . 

Diftinguefi quefta fpezie dalle cagioni che la 
precedettero, dai dolori accompagnati da fvoglia- 
tezza, i quali arrivano, appoco appoco, nè fono 
durevoli ficcome nelle fpezie precedenti ; fono an- 
cor fenza febbre, lenza calore, fenza alterazione, 
ma accompagnati da capogiri, da sforzi di vo- 
mito, e da pallore di faccia. 

306. Non fono effe giammai pericolofe , 
purché non faccianfi tali con la mala medicatu- 
ra . Decfì promuovere T evacuazioni , con molta 
tiepida bevanda, di cui fon vene molte di buo- 
ne, comeDacqua tiepida, o pura,o con un poco 
di zucchero, o di fale ; il tè caricato di camo- 
milla, oppur di fambucco, il tè ordinario, o di 
melifla , che poco importa qualunque egli fia, 
purché fe ne beva mohilftmo. Evacuanfi allora 
Tiffot,Avv.T.L le 
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le materie, o con vomito, o con un abbondan- 
te diarrea ; quelle evacuazioni quando fon pron- 
te, e copiofe, più pretto follievan l'infermo. 

Se il ventre fìa troppo ripieno, e dittico, bi- 
fogna adoprare i lavativi con acqua tiepida , e 
fale. 

Si ajuta ancora lo (carico delle materie, fe- 
cali facendo fregare il ventre con dei pannilini 
caldi . 

Alcune volte fono meno nocive le materie fe- 
cali colla lor quantità , che con la lor qualità ; 
nel qual cafo il male guarifce lenza evacuazioni, 
fenfibili quando quella materia irritante, venga 
affogata in molt' acqua. Se dallo ttomaco inco- 
minci il dolore, è egli men forte, e l'infer- 
mo è meno anguftiato, da che le materie paf- 
fate fono negli interini, che fono meno fen- 
fìbili . 

Dopo l'evacuazioni copiofe, e calmati i dolo- 
ri, reità fovente un fapor d'ova fracide, che fi 
toglie con qualche prefa della polvere N. 14. e 
con molta acqua frefca • 

Sovra il tutto bifogna attenerti da ogni ali- 
mento, finché non fi a fi perfettamente guarito. 

§. 307. Avvi un pregiudizio nel Popolo. Pren- 
de egli incontinente le confezioni , la teriaca , 
l'acqua d'anici, di ginepro, il vin rodo, per 
Sopprimere l'evacuazioni del ventre , ma non 
evvi prattica più micidiale di quetta: fono quette 
evacuazioni la fola cofa, che guarir deve l'infer- 
mo; ed è lo fletto fermandole, che toglier la ta- 
vola ad un che fi affoga ; imperciocché fermate 
che fieno quette efcrczioni vien egli attaccato da 
una putrida febbre, o da qualche malattia perti- 
nace purché la natura più faggia, non vinca gli 

otta- 
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ofìacoli, che gli fi oppongono, e a capo di qual- 
che giorno l'evacuazion non rinovi. 

§. 308. Qualche volta la digeftion s'interrom- 
pe, ne fuccede la colica, soffre lo infermo ol- 
tre ai sforzi di vomito, un' inefplicabile ango- 
fcia, dei sfinimenti, dei freddi fudori , e fpef- 
fo ancora il male vien preceduto da uno sfini- 
mento, che affale improvifamente Io infermo; 
perde egli Tufo dei fenfi ; impallidire la faccia, 
sfinìfce; ha egli qualche finghiozzo, pochiffimi 
sforzi di vomito, ai quali fe aggiungati una mi- 
nutezza di polfo , una refpirazione non interrot- 
ta, all'attaccare l'infermo, dopo il (travizzo, al 
fentire tefo lo ftomaco, fa che quefta malattia 
da una vera appopleffia fi diftingua. Quando il 
male fiaad'un tal grado arrivato , ammazza egli al- 
le volte fra pochiflìme ore. Bifogaa trattar quefto 
male, coir applicare un lavativo acre, con fale, 
c fapone, col fargli berre dell'acqua falata in 
gran copia, la quale fe intuii riefca, bifògna di- 
fciorre in tre tazze d'acqua la polvere N. 34. e 
darne fubito a berre la metà, la quale fe a capo 
di un quarto d'ora non faccia l'effetto, fe gli 
dia il rimanente. D'ordinario fi comincia a ria- , 
vere l'ufo dei fenfi, tofto che a recere comincia 
T infermi. 

Colica Flatnlenta. 

§. 309. Tutti i noftri alimenti, e le noftre 
bevande , contengono una quantità d'aria , la qua- 
le più negl'uni, che negl'altri predomina; fe pre- 
ffo non digerifconfi i cibi, o fe la digeftione im- 
perfettamente fi faccia, in allora fuccede, che Ci 
fviluppi più quantità di quell'aria, fe una maf- 

Q, 2 fima 
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fima quantità ne contengono, o fe gl'interini 
chiudendoli in qualche punto della loro lunghez- 
za, impedifcono, che non fi diftribuifca quell'aria 
egualmente; quindi ne nafce, che fe in troppa 
quantità in qualche parte raccolgafi , allora lo fto- 
maco,e gì* ioteftini vengono dirteli dai flati , dal- 
la qual diftenfione celti dolori produconfi , che di 
colica flratulenta acquillano il nome. 

Rare volte fi oflerva, che una tal fpezie fia 
folitaria; efla è fpeffiflimo accompagnata ad' altra 
fpezie, di cui effa è un'effetto, e fingolarmente 
della precedente, contribuendo molli Aimo ad au- 
mentarne i fintomi, Suolfi diflinguere dalle cagio- 
ni, che Than preceduta; imperciocché non v'è 
febbre, ne calore, ne fete; il ventre è tumido 
inegualmente; lormandofi varj globi di vento ora 
dall'una, ora dall'altra parte, e percuotendo il 
ventre allo infermo l'aria trattenuta fi muove e 
gli areca lollievo, il quale è maggiore allorché di 
fopra o di (otto fe nefce. 

§. 310. Quando la colica flatulenta è unita ad' 
un'altra, non ricerca una cura particolare; luolfi 
guarire con dei rimedj appropriati alla colica prin- 
cipale • 

Qualche volta è folitaria , e dipende dagl'ali, 
menti, o dalle bevande ripiene d'aria, come dal 
modo, dalla birra, dalle frutta, o dai vegetabili. 
Ella fi cura con un lavativo, con le fegag»oni | 
del ventre fatte con pannolini caldi ; col Serre 
una qualche decozione aiomatica, e fingolarmen- 
te il tè di camomilla, a cui puoflì aggiungere un 
poco di confezione, o di teiiaca . Quando i do- 
lori fono intieramente (vaniti , e che manchi il 
calore, e la febbre, refti indebolito lo doma- 
co , fi può in allora foltanto far prendere un 

poco 
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poco di vino aromatico, ovvero qualche liquore 
ftomachico. 

§. 311. Quando infolentifcono fpeffo le coliche, 

egli è probabile, che le digeiìioni non fieno a 

dovere, se deefi curare un tal male, prima che fi 

(concerti la fanità , e che s' incontrino altre ma- 
lattie più funelte. 

Coliche del freddo. 

§• 312. Dopo d'aver foflerto un gran freddo, 
e particolarmente ai piedi, fi refta qualche volta 
aflalito di là a poco da coliche violente, nella 
cura delle quali nocevoli filmi fono i rimedj cal- 
di , e fpiritofi; rifanafi agevolmente però, ftrof- 
finando le gambe con dei pannilini caldi, indi 
immergendole nell'acqua tiepida per lungo tem- 
po, e facendo berre copiofamente un tè allunga- 
to di camomilla, o di fambucco. 

La guarigione farà anche più pronta , fe pon- 
gafi a Ietto l'infermo, fe fudi un poco, e fin- 
golarmcnte le gambe ; fe i dolori fieno atrocif- 
fimi, facciafi ufo dei lavativi. 

Una femmina avendoli bagnato le piante in un 
fonte freddiamo , dopo di aver caminato nei 
bollori di Eftate , fu incontanente forprefa da 
una violentilhma colica. Furonle date delle co- 
fe ribaldanti, ed il mal peggiorò, fu effe pur- 
gata, e il male s'accrebbe: fui chiamato il terzo 
giorno , e poche ore dopo morì . 

In quefti cali, bifogna , fe il dolore è ecccf- 
fivo adoperare il falaflb , applicare ^un lavativo 
d' acqua tiepida , porre incontanente le gambe 
per varie ore al vapore dell'acqua calda, indi 
palìare a quello della tiepida; berre copiolamen- 
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te della decozione di fiori di tiglio , con un 
poco di latte ; prendere in feguito un grano 
d'opio; e fe il male non cede , applicare dei 
vefcicatorj alle gambe , dai quali ne ho veduto 
dei mirabili effetti. . . . 

§. 313. Si raccoglie da queflo capitolo, che 
bifogna efiere fommamente guardinghi intorno al- 
le cole calde, e fpiritofe in fimili mali, e che 
quelli rimedj potino aumentarli , non folo ma 
renderli ancora mortali. Bando adunque a que- 
lli rimedj e quando non fappiafi dtflinguere la 
cagion della colica , configlio ci afe uno di ado- 
prare quefli tre rimedj, i quali nuocer non pon- 
no in alcuna fpezie di colica, e fono ballanti 
a guarirle tutte purché non fieno acutifiìme. 
1. I replicati lavativi . 2. Una gran quantità 
d'acqua tiepida, o di tè di fambucco per bevan- 
da. 3. Fomenti fui bado ventre, e quelli di 
femplice acqua preferibili fono a tutti gl'altri. 

$. 314. Non ho accennato gl'olj, perchè non 
convengono, che in pochi (lime fpezie dì coliche, 
e fono efclufi in tutte quelle , delle quali hò 
parlato; quindi io configlio a lafciarli del tut- 
to, perchè por» no in molti (Timi cafi cfler no- 
civi • 

, $. 315. Le malattie croniche fono efclufe da 
quello trattato , e per confeguenza le coliche di 
quefla fpezie, le quali tormentano alcune per- 
fone per moltiflìmi anni; Avverto però, che i 
mali loro e (Tendo per lo più cagionati da oflru- 
zioni dei vifeeri del baffo ventre, o da altro vi- 
zio, e fi Ile n te fingolarmente negli organi, deto- 
nati alla fecrezion della bile; deonfi 1. sfuggire 
con molta cautela i rimedj violenti > acri , caldi , 
gl'emetici, i violenti purganti, e gl'elifiri ce. 

2. Non 
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